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ВВЕДЕНИЕ 

Основная образовательная программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Центр развития ребенка-детский 

сад №27 «Нэни куллар» г. Альметьевска» (далее Программа) разработана с учетом 

культурно-исторических особенностей современного общества, вызовов неопределенности 

и сложности изменяющегося мира, а также в соответствии с требованиями основных 

нормативных документов: 

 Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 

20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

  Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации».  

  Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся». 

 Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации». 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р 

о Концепции дополнительного образования детей. 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о 

Стратегии развития воспитания до 2025 г.  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

 Постановление Правительства РФ от 05.08.2013 г. № 662 «Об 

осуществлении мониторинга системы образования». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., 

регистрационный № 30384). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

г. № 373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 

г. № 1897 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 1 февраля 2011 г., регистрационный № 19644). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. 

№ 413 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480). 

 Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 

08-249.  

  Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении 

методических рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектов Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на 

получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

 Документы Правительства РФ: Приказ Министерства образования и 
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науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 14.06.2013 № 462 г. Москва 

«Об утверждении Порядка проведения самообследования образовательной организацией»; 

Письмо Минобрнауки РФ и Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 13 января 2014 года № 08-10; Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования от 28 февраля 2014г. № 08-249. 

 Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013г. № 1014 «От утверждения порядка детского 

сада и осуществления деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам ДО» 

 Письмо МО РФ от 27.03.2000г. № 27/901-6 «О психолого-медико-педагогическом 

консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения; 

 Федеральный закон №168 от 2 июля 2013г. «О социальной защите инвалидов в РФ» 

 Закон РТ № 16 от 03.03.2012 г. «О государственных языках РТ и других языках в РТ». 

  Приказ Министерства образования и науки Республики Татарстан №463 от 29.06.2001 

«О мерах по улучшению изучению родного, татарского, русского языков в ДОУ» 

 Методические рекомендации обучения детей татарскому (русскому языку в 

дошкольных образовательных организациях от 08.11.2013г. № 15588/13 

 Устав МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» 

 Программа развития МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» 

Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО, Стандарт), на основе примерной основной образовательной программы дошкольного 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 20. 05. 2015 г. № 2/15) и Примерной рабочей программы 

воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

дошкольного образования (одобрено решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 01.07.2021г. №2/21). 

Программа имеет рамочный характер и раскрывается через представление общей 

модели образовательного процесса в дошкольном образовательном учреждении, возрастных 

нормативов развития, определение структуры и наполнения содержания образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях. Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как и 

организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная развивающая 

образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается программа. 

Согласно историко-эволюционному, культурно-деятельностному подходам к 

развитию ребенка, накопленные в опыте предыдущих поколений знания не передаются 

напрямую от взрослого к ребенку, а ребенок сам активно приобретает собственный опыт, 

творчески созидает собственные знания и смыслы, строит взаимодействия в совместно-

разделенной деятельности и в общении с другими детьми и взрослыми. Таким образом, 

знания и смыслы не механически усваиваются, но активно создаются (конструируются) 

самим ребенком в процессе взаимодействия и диалога с природным и социальным миром. 

Программа направлена на создание социальной ситуации развития дошкольников, 

социальных и материальных условий, открывающих возможности позитивной социализации 

ребенка, формирования у него доверия к миру, к людям и к себе, его личностного и 

познавательного развития, развития инициативы и творческих способностей посредством 

культуросообразных и возрастосообразных видов деятельности в сотрудничестве со 

взрослыми и другими детьми, а также на обеспечение здоровья и безопасности детей. 

Социальная ситуация развития определяется местом ребенка в обществе; общественными 

требованиями и ожиданиями относительно возрастных норм поведения детей, 

соответствующими исторически сложившемуся образу детства; интересами самого ребенка, 

характером и содержанием его активности. Формируемая социальная ситуация развития 

выступает как источник социализации и развития личности ребенка, определяет уклад 
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жизнедеятельности дошкольника, включая формы и содержание общения и совместной 

деятельности ребенка в семье и в образовательной среде детского сада. 

На основе Программы на разных возрастных этапах развития и социализации 

дошкольников конструируется мотивирующая образовательная среда. Мотивирующая 

образовательная среда предоставляет систему условий развития детей, включая 

пространственно-временные (гибкость и трансформируемость пространства и его 

предметного наполнения, гибкость планирования), социальные (формы сотрудничества и 

общения, ролевые и межличностные отношения всех участников образовательных 

отношений, включая педагогов, детей, родителей (законных представителей, 

администрацию), условия детской активности (доступность и разнообразие видов 

деятельности, соответствующих возрастно-психологическим особенностям дошкольников, 

задачам развития каждого ребенка), материально-технические и другие условия 

образовательной деятельности. 
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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г. №273-ФЗ (далее – Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации») дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с 

начальным общим, основным общим и средним общим образованием. 

Именно в дошкольном детстве закладываются ценностные установки развития 

личности ребёнка, основы его идентичности, отношения к миру, обществу, семье и самому 

себе. Поэтому миссия дошкольного образования – сохранение уникальности и самоценности 

дошкольного детства как отправной точки включения и дальнейшего

 овладения разнообразными формами жизнедеятельности в быстро изменяющемся 

мире, содействие развитию различных форм активности ребёнка, передача общественных 

норм и ценностей, способствующих позитивной социализации в поликультурном 

многонациональном обществе. 

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает 

три основных раздела: целевой, содержательный и организационный, в каждом из 

которых отражается обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. В соответствии с ФЗ от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О 

внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании В Российской Федерации» 

по вопросам воспитания обучающихся», в программу включён новый четвёртый 

подраздел «Рабочая программа воспитания». 

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 

формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров. 

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных 

областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической, физической. 

Программа определяет примерное содержание образовательных областей с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах детской деятельности, 

таких как: 

– игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры), 

– коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и другими детьми), 

–познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и 

социального миров 

 В процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами активности 

ребенка, как: 

– восприятие художественной литературы и фольклора, 

– самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

– конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

–изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

– музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), 

– двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.  
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Организационный   раздел   Программы   описывает   систему   условий реализации 

образовательной деятельности, необходимых для достижения целей Программы, 

планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенностей 

образовательной деятельности, а именно описание: 

– психолого-педагогических, кадровых, материально-технических и финансовых 

условий, 

– особенностей развивающей предметно-пространственной среды, 

– особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик, 

– способов и направлений поддержки детской инициативы, 

–особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников, 

– особенностей распорядка дня с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

детей, их специальных образовательных потребностей. 

Программа также содержит требования по развивающему оцениванию достижения 

целей в форме педагогической и психологической диагностики развития детей, а также 

качества реализации Программы. Система оценивания качества реализации Программы 

направлена в первую очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного 

процесса. 

Четвертый раздел Программы «Рабочая программа воспитания» также состоит 

из трёх разделов: целевого, содержательного, организационного и ориентирована на 

специфику национальных, социокультурных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность. 

Целевой раздел определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Включает в себя: 

- пояснительную записку: цель и задачи реализации Программы принципы и подходы 

к формированию Программы; характеристику особенностей развития детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- планируемые результаты освоения Программы: целевые ориентиры в раннем 

возрасте, целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования, оценка 

индивидуального развития детей, промежуточные планируемые результаты; 

- преемственность в результатах освоения Программы. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности в 

соответствии с направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях – 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», согласно ФГОС ДО, в том 

числе, в части Программы, формируемой участниками образовательных отношений. В том 

числе, в данном разделе описаны вариативные формы, способы, методы и средства 

реализации Программы. В разделе описываются особенности образовательной деятельности 

разных видов культурных практик, способы и поддержка детской

 инициативы, особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

Организационный раздел Программы содержит общие требования к её 

условиям реализации, описание материально-технического обеспечения, обеспеченности 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания, включает режим дня, а 

также особенности традиционных событий, праздников, мероприятий, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Программа сформирована с учётом особенностей дошкольного образования как 

фундамента последующего обучения и определяет содержание и 

организацию образовательного процесса на уровне дошкольного образования.   

 Программа обеспечивает развитие детей дошкольного возраста с учётом их 

психолого-возрастных и индивидуальных особенностей. 
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Программа предназначена для удовлетворения индивидуального, 

социального, государственного заказа в области образования и направлена на 

удовлетворение потребностей: 

- воспитанников и родителей - в развитии умственного, физического и духовного 

потенциала каждого воспитанника; его успешной социализации в обществе, сохранения и 

укрепления здоровья, готовности к продолжению образования на следующей ступени; 

- общества и государства - в формировании человека и гражданина, способного к 

продуктивной, творческой деятельности в различных сферах жизни. 

Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь 

достижения образовательного стандарта. 

Объем обязательной части основной образовательной программы составляет 60% от 

ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, формируемой 

участниками образовательных отношений составляет 40% от ее общего объема. 

Обязательная часть Программы, разработанная на основе примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, образовательной программы 

дошкольного образования «Открытия» под ред. Е.Г. Юдиной. – М.: Мозаика–Синтез, 2015 г., 

а также мы учитывали комплексную образовательную программу для детей раннего возраста 

«Первые шаги», под редакцией Смирновой Е.О., основанной на современных научных 

представлениях о закономерностях психического развития ребенка в раннем возрасте, 

ведущей роли предметной деятельности и общения со взрослым. Особенностью 

обязательной части Программы является: индивидуализация условий обучения для каждого 

ребенка; предоставление ребенку возможности выбора, как через планирование 

соответствующих занятий, так и через организацию центров активности; участие семьи; 

обеспечение развития детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях. 

Вариативная часть программы разработана в соответствии с Региональной 

программой дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания» под ред. Шаеховой 

Р.К., 2016г. Вариативная часть направлена на всестороннее развитие и предусматривает 

обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения, изучения татарского (русского языка). Программа реализуется на двух 

государственных языках РТ. В детском саду функционируют 4 группы с воспитанием и 

обучением на татарском языке. С целью эффективного обучения татарскому (русскому) 

языку используется УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.), 

«Изучаем русский язык» (автор Гаффарова С.М.). «Говорим по-татарски» (автор Зарипова 

З.М.). 

Образовательная деятельность по обучению детей плаванию разработана в 

соответствии с учебно-методическим пособием «Обучение плаванию в детском саду» 

(авторы Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина). 

Вариативная часть по обучению детей правилам безопасного поведения на дорогах в 

дошкольных образовательных организациях разработана на основе учебно-методического 

пособия «Обучение детей в дошкольных образовательных организациях правилам 

безопасного поведения на дорогах» под редакцией Р.Н. Минниханова и предназначена для 

интеграции знаний о многообразии транспортных средств, их назначении, о дорожно-

транспортной среде и безопасном поведении в ней. 

Вариативная часть Программы дополнена педагогическими технологиями: 

 -концепцией ровеснического образования и системы обучения грамоте и математике 

(Е.Е. Шулешко); 

- концепцией пространственного моделирования «Бабашки» (С.В. Плахотников); 

- концепцией театральной педагогики (А.П. Ершова, В. Букатов, Е.А. Аккуратова); 

- технологией организации детского сообщества (С.В. Плахотников, Н.И. Титова); 

-технологией физической культуры «Школа диалога с препятствиями» «Зарядка с 

родителями» (С.В. Реутский); 
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- технологией эффективной социализации ребёнка «Клубный час» (Н.П. Гришаева) 

Суть концепции ровеснического образования заключается в инновационном 

понимании целей, задач, содержания и средств образования. Целью и содержанием 

образования детей нового поколения является построение детского сообщества, которое 

осуществляется поэтапно. В младшем и среднем возрасте создаются предпосылки к его 

возникновению в каждой возрастной группе. В старшем дошкольном возрасте происходит 

его дальнейшее развитие путем организации сотрудничества детей в малых группах и 

межгруппового взаимодействия, которое создает условия для развития учебной 

самостоятельности и инициативности детей. 

Используя в игровой деятельности с детьми ростовой конструктор «Бабашки», можно 

способствовать: 

1. Развитию вестибулярной системы, статического и динамического баланса. 

Манипуляции с разноразмерными и разноформенными деталями конструктора мягко 

стимулируют ребенка переключаться с одного движения на другое, делать паузы, 

регулировать положение своего тела для успешного решения задачи. Вестибулярная 

система является важнейшей из сенсорных систем, участвующих в формировании 

пространственных ощущений и представлений. Таким образом, использование 

конструктора позволяет ребенку работать с пространством как на физиологическом 

уровне, так и на уровне представления. 

2. Развитию прориоцептивной системы. Безопасность и разный уровень сложности 

манипуляций с блоками конструктора позволяет детям с физическими и ментальными 

ограничениями развивать координационные возможности своего тела. Как свободное, 

интуитивное действие, так и заранее задуманная задача требует от ребенка овладение 

своим мышечным тонусом, амплитудой, силой и точностью движения. 

3. Развитию зрительной системы. Простые и сложные геометрические формы 

стимулирует развитие перцептивных способностей, возможностей отличать, 

сопоставлять, сравнивать, при этом для детей с ОВЗ может быть особенно полезной 

возможность получения одновременного зрительного и тактильного опыта.  

Вариативность использования элементов конструктора, возможность реализовывать 

идеи любой сложности, от элементарного манипулирования предметами до постепенного 

усложнения программы и конструкции, позволяет постепенно развить сенсорные и моторные 

функции ребенка, которые являются физиологической базой для развития для формирования 

более сложных психических и когнитивных функций. 

Развивающая двигательно-игровая деятельность, содержание и формы которой 

заданы в программно-методическом пособии «Зарядка с родителями» С.В. Реутский., С.В. 

Плахотников состоит в формировании двигательной сферы и создании психолого-

педагогических условий развития здоровья детей на основе их творческой активности. 

Достижение поставленной цели обеспечивают специальные технологии образовательно-

оздоровительной работы с дошкольниками. «Зарядки с родителями» - игровой практикум, 

который призван помочь взрослым и детям наладить точное взаимодействие в ситуациях 

встречи с препятствием, без которых невозможно помыслить ни обучение, ни воспитание. 

«Зарядка» решает две важные задачи: 

- согласование позиций педагогов и родителей в вопросах понимания ребенка и 

требований к нему; 

- развитие детско-родительской привязанности, необходимой для успешного 

взаимодействия детей и взрослых.  

Структура зарядки: 

- ритмическая разминка – 5 мин; 

- коллективные подвижные игры – 40 мин; 

- выход из зала (во время подготовки выхода проводится короткая экспресс-

рефлексия с детьми) – 5 мин; 
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- обсуждение «зарядки» с родителями (возможны игры с родителями) – до 20 мин. 

Два правила участия: 

Правило «домика»: если вы не справляетесь с интенсивностью, вы можете выйти из 

игры, чтобы отдохнуть, перевести дух. В ситуации невозможности соблюсти правила 

допускается их нарушение, но с определенной долей огласки (показать на пальцах «касания», 

«промахи», «подглядыши» и т.д.), легализуются ошибки.   

Правило «здесь и сейчас»: во время обсуждения зарядки мы обсуждаем только то, 

чему свидетелем были все участники (не рассказываем о себе или своем ребенке в других 

жизненных ситуациях). 

Через реализацию методики Н.П. Гришаевой «Современные технологии эффективной 

социализации ребёнка в дошкольной образовательной организации (ФГОС)» раскрывается 

содержание технологий социализации дошкольника, которые помогут ему эффективно 

осваивать нормы и правила поведения в группе сверстников, познакомиться с различными 

социальными ролями, развивать саморегуляцию, способствующую осуществлению 

свободного выбора и осознанию своего поведения. Представлены новые формы включения 

родителей воспитанников в жизнь дошкольной организации. 

Программа завершается описанием перспектив по ее совершенствованию и развитию. 

Программа адресована воспитателям, специалистам-педагогам, работающим с детьми 

дошкольного возраста и родителям (законным представителям) воспитанников МБДОУ 

«ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» г. Альметьевска. 

В детском саду функционируют 13 групп для детей с 2 до 7 лет. Все группы 

функционируют в режиме полного дня (12 часов), при пятидневной рабочей неделе. 

 

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития ребенка и 

развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. Программа, в 

соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации», 

содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, учитывает разнообразие 

мировоззренческих подходов, способствует реализации права детей дошкольного возраста 

на свободный выбор мнений и убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно- нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Программа ДОО обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет 

с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию. 

Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования 

"ОткрытиЯ» аккумулировала наиболее современные технологии личностно- 

ориентированного подхода в дошкольном образовании, что и дает ей основания 

позиционировать себя как Программу, ориентированную на ребенка. И нацелена на то, чтобы 

ребенок на этапе завершения дошкольного образования оказался способен: 

-  принимать перемены и порождать их; 

-  критически мыслить; 

-  осуществлять самостоятельный и осознанный выбор; 

-  ставить и решать проблемы; 
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-  обладать творческими способностями; 

-  проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность; 

-  заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей среде; 

-  работать в команде. 

Программа «Первые шаги» способствует развитию целостной личности ребёнка – его 

активности, самостоятельности, эмоциональной отзывчивости к окружающему миру, 

творческого потенциала. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Задачи вариативной части: 

− обучить детей двум государственным языкам Республики Татарстан; 

− приобщить к истокам национальной культуры народов Поволжья; 

− предоставить каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формировать у детей основы нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях народов, проживающих на территории Республики 

Татарстан; 

− обучить детей основному способу плавания «кроль». 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

В соответствии с ФГОС ДО, программой «ОткрытиЯ» Е. Юдиной, Программа 

построена на следующих принципах: 

−  Принцип развивающего образования предполагает, что образовательное содержание 

предъявляется ребенку с учетом его актуальных и потенциальных возможностей усвоения 

этого содержания и совершения им тех или иных действий, с учетом его интересов, 

склонностей и способностей. Данный принцип предполагает работу педагога в зоне 

ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, реализации как явных, так и его 

скрытых возможностей. 

−  Принцип позитивной социализации ребенка предполагает освоение ребенком в 

процессе сотрудничества с обучающим взрослым и сверстниками культурных норм, средств 

и способов деятельности, культурных образцов поведения и общения с другими людьми. 
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−  Принцип возрастной адекватности образования предполагает подбор педагогом 

содержания и методов дошкольного образования в соответствии с возрастными 

особенностями детей. Важно использовать все специфические виды детской деятельности, 

опираясь на особенности возраста и психологический анализ задач развития, которые 

должны быть решены в дошкольном возрасте. При этом необходимо следовать 

психологическим законам развития ребенка, учитывать его индивидуальные интересы, 

особенности и склонности. 

−  Принцип личностно-ориентированного взаимодействия лежит в основе образования 

детей дошкольного возраста. Способ межличностного взаимодействия является чрезвычайно 

важным компонентом образовательной среды и определяется прежде всего тем, как строятся 

взаимоотношения между педагогами и детьми. 

−  Принцип индивидуализации дошкольного образования предполагает: постоянное 

наблюдение за развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его деятельности и создание 

индивидуальных программ развития; помощь ребенку в сложной ситуации; предоставление 

ребенку возможности выбора в разных видах деятельности, акцент на инициативность, 

самостоятельность и личностную активность. 

−  Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса означает 

объединение комплекса различных видов специфических детских деятельностей вокруг 

единой темы при организации воспитательно- образовательного процесса. При этом в 

качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, 

проекты, сезонные явления природы, праздники, традиции. 

Принципы, сформулированные на основе программы «Первые шаги» Смирновой Е.О 

- Принцип развития. Развитие понимается как появление у ребенка нового отношения 

к миру, себе и другим людям, новых способностей, интересов и побуждений к действию, 

освоение новых способов деятельности. Всё это находит свое отражение в детской 

инициативности и самостоятельности, в том, что малыш сам к чему-то стремится, что-то сам 

придумывает, старается достичь результата. 

- Принцип самоценности раннего возраста. Ценность раннего детства заключается в 

том, что оно позволяет ребенку в индивидуальных и совместных со взрослыми занятиях 

осуществлять разные виды свободной деятельности - играть, рисовать, слушать сказки и 

рассказы, экспериментировать, конструировать, помогать взрослым. Эти виды деятельности, 

не предполагающие выполнения каких-либо жестких правил и норм, ребенок осуществляет 

по собственному желанию, сам процесс их выполнения и их итоги радуют детей. Но вместе 

с тем, многообразие этих видов дает детям достаточно много знаний, умений и навыков, а 

главное - развивает их чувства, мышление, воображение, память, внимание, волю, 

нравственные качества, тягу к общению со сверстниками и взрослыми. 

- Принцип деятельности. Решение образовательных задач опирается на характерные 

для каждого возрастного этапа виды детской деятельности и общения со взрослым и ведущей 

для этого периода предметной деятельности. В соответствии с этим содержание программы 

построено на включении детей в самостоятельные и совместные со взрослым действия с 

разнообразными предметами, экспериментирование с водой, песком, пластическими 

материалами, красками, в игры со взрослыми и сверстниками. 

- Опора на игровые методы - один из важных принципов программы «Первые шаги». 

Игра в широком смысле данного термина является универсальным методом воспитания 

и развития маленьких детей. Любая игра обладает комплексным воспитательным 

воздействием и приносит эмоциональное удовлетворение ребенку. Игра, основанная на 

свободном взаимодействии взрослого с детьми и самих детей друг с другом, позволяет 

ребенку проявить собственную активность, наиболее полно реализовать себя. 

- Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, который реализуется в 

личностно-ориентированном взаимодействии взрослых с детьми. Личностно- 

ориентированное взаимодействие предполагает создание условий для эмоционального 

благополучия каждого ребенка, уважение к его интересам и потребностям, предоставление 
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права на реализацию своей индивидуальности. Личностно-ориентированное взаимодействие 

позволяет осуществлять индивидуальный подход в воспитании и обучении детей. 

- Принцип поддержки инициативы детей в разных видах деятельности. В программе 

предусматривается предоставление каждому ребенку возможности выбора игр, занятий, 

материалов. Даются методические рекомендации воспитателям по проведению наблюдения 

за развитием детей с целью постановки индивидуальных образовательных задач. 

- Принцип полноты содержания образования. В программе «Первые шаги» 

предусмотрено создание условий для всех линий развития: познавательное, речевое, 

социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и физическое развитие. 

- Принцип интеграции содержания образования. Принцип интеграции предполагает 

сочетание и взаимопроникновение в педагогическом процессе разных видов детской 

деятельности. В данной программе принцип интеграции реализуется в том, что большинство 

разработанных игр и занятий имеет комплексный характер. Подразделение игр по отдельным 

направлениям развития достаточно условно, поскольку каждая игра в той или иной мере 

активизирует все психические процессы, разные виды деятельности и способности ребенка. 

Программа также предполагает гибкое планирование педагогического процесса, которое 

позволяет воспитателям и педагогам объединять предметно-практическую, игровую, 

познавательную, художественно-эстетическую и другие виды детской деятельности в разных 

сочетаниях. 

- Принцип преемственности. Теоретические основания программы, ее цели, задачи и 

содержание обеспечивают преемственность образования детей на разных возрастных этапах. 

Результаты апробации программы свидетельствуют о ее эффективности, обеспечении 

успешного перехода детей из раннего в дошкольный возраст. Принцип преемственности 

предполагает также достижение согласованности в подходах к воспитанию и обучению 

ребенка в образовательном учреждении и семье. 

- Принцип сотрудничества. Организации с семьей реализуется в данной программе, как 

в организационном, так и в содержательном плане. Программа включает методические 

рекомендации по организации взаимодействия педагогов и родителей. Игры и занятия, 

описанные в программе, легко могут быть организованы в домашних условиях. 

 

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

Согласно Концепции дошкольного воспитания «период от рождения до поступления 

в школу» является, по признанию специалистов всего мира, возрастом наиболее 

стремительного физического и психического развития ребенка, первоначального 

формирования физических и психических качеств, необходимых человеку в течение всей 

последующей жизни, качеств и свойств, делающих его человеком. Особенностью этого 

периода, отличающей его от других, последующих этапов развития, является то, что он 

обеспечивает именно общее развитие, служащее фундаментом для приобретения в 

дальнейшем любых специальных знаний и навыков и усвоения различных видов 

деятельности. Формируются не только качества и свойства психики детей, которые 

определяют собой общий характер поведения ребенка, его отношение ко всему 

окружающему, но и те, которые представляют собой "заделы" на будущее и выражаются 

в психологических новообразованиях, достигаемых к концу данного возрастного 

периода. Воспитание и обучение необходимо адресуются ко всему спектру 

психических качеств ребенка, но адресуются по-разному. Основное значение 

имеют поддержка и всемерное развитие качеств, специфических для возраста, так как 

создаваемые им уникальные условия больше не повторятся и то, что будет "недобрано" 

здесь, наверстать в дальнейшем окажется трудно или вовсе невозможно. 

Реализация специфических возрастных возможностей психического развития 

происходит благодаря участию дошкольников в соответствующих возрасту видах 

деятельности - игре, речевом общении, рисовании, конструировании, музыкальной 

деятельности и др. Организация этих видов деятельности, руководство ими, забота об их 
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совершенствовании, о приобретении ими коллективного и (по мере накопления детьми 

соответствующего опыта) свободного самодеятельного характера должны постоянно 

находиться в центре внимания педагогов. Характерными проявлениями того, что 

именно традиционно "детские" виды деятельности соответствуют основному руслу 

психического развития дошкольника, являются, с одной стороны, их безусловная 

привлекательность для детей и, с другой стороны, наличие в них начал 

общечеловеческого знания (общение и установление взаимоотношений с окружающими, 

употребление предметов обихода и простейших орудий, планирование действий, 

построение и реализация замысла, подчинение поведения образцу и правилу и др.). 

Что касается других, предпосылочных психических свойств и способностей, то 

их формирование не должно идти во вред формированию качеств, 

непосредственно обнаруживающих себя в сегодняшней жизни ребенка. Здесь опасен 

всякий нажим, всякое забегание вперед, которое может привести к искусственному 

ускорению развития с неизбежными потерями. Подведение ребенка к психологическим 

новообразованиям, полное развертывание которых осуществляется за пределами 

дошкольного детства, должно осуществляться не вопреки особенностям возраста, а 

на их основе. Данные специальных исследований и опыт лучших детских учреждений 

показывают, что сама логика развития детских видов деятельности и детских форм 

познания мира, если ими разумно руководить, подводит к зарождению новых психических 

качеств и, в конечном счете, к переходу на новую ступень детства. Такой переход носит 

скачкообразный характер, выступает в виде возрастного кризиса, после которого те 

психологические новообразования, которые занимали место предпосылочных, 

становятся стержнем дальнейшего развития. 

На любой возрастной ступени ребенок приобретает не только общие для всех 

детей черты характера, но и свои собственные, индивидуальные особенности психики и 

поведения. Быть человеком - это значит не только быть "таким, как все", владеть всем, 

чем владеют другие, но и быть неповторимой индивидуальностью с собственными 

вкусами, интересами и способностями. Только сочетание возрастного и индивидуального 

подходов в воспитании и обучении детей может обеспечить их эмоциональное 

благополучие и полноценное психическое развитие. 

Эти периоды жизни отграничены друг от друга. Каждый предшествующий 

создаёт условия для возникновения последующего, и они не могут быть искусственно 

переставлены во времени. 

 

1.1.4. Возрастные особенности детей с 2 до 7 лет 

 

Первая младшая группа (от двух до трех лет) 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; 

совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, 

наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением 

культурных способов действия с различными предметами. Развиваются действия 

соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия развивает 

произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе 

предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе 

совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети 

продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые 

словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. Количество 

понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в 

результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам 

они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые 
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предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становиться 

средством обращения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые 

виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней – действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять 

выбор и 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Новообразования раннего детства Ребёнку открывается возможность увидеть мир, 

где каждая вещь что-то означает, для чего-то предназначена. Ребёнок проводит различия 

между людьми, занимающими определенное место в его жизни ("свои" и "чужие"); 

осваивает собственное имя; формирует представление о "территории" собственного "я" (все 

то, что ребёнок относит к себе, о чем сможет сказать "моё"). Развиваются предметное 

восприятие и наглядно-действенное мышление. Происходит переход к наглядно-образной 

форме мышления. 

Действуя с вещами, ребёнок осваивает их физические свойства, учится управлять 

их перемещением в пространстве, начинает координировать свои движения; на основе 

овладения речью появляются начала управления собственным поведением (в основном 

в ответ на указания взрослого). 

Возникает чувство автономии и личной ценности 

(самоуважения), зарождается любовь к близким взрослым. 

 

Вторая младшая группа (от трех до четырех лет) 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 

общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом 

семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять 

такую же функцию приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это 

противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом 

деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с 

одними предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с 

игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

    Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У од них 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Младшие 

дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. 

В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 
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В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к 

сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи 

и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенных условиях и в помещении всего 

дошкольного учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 

слова и 5 -6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны 

запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования 

ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом 

желаемого результата. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между 

предметами. младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое 

особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве 

заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, 

которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.  

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют 

рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты возникают 

преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребенка в группе сверстников во многом определяется мнением 

воспитателя. В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

повеления в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только 

начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно 

наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, 

сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети 

в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также 

их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 

 

Средняя группа (от четырех до пяти лет) 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от 

принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают 

выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимодействий детей. Значительное развитие получает изобразительная 

деятельность. Рисунок становится предметным детализированным. Графическое 

изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда 

одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. 

Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-

6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 

планирование последовательности действий. Двигательная сфера ребенка характеризуется 

позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация 

движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, 

перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более 

развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной 

предмет. Они могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм 
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воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными 

использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается 

предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, 

что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на 

позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 

образа. 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 

сохранение количества, объема и величины. Например, если ребенку предъявить три черных 

кружка из бумаги семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 

черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких 

больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку 

на заданную тему. 

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 

становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, 

интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники 

занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при 

взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым 

становится внеситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 

конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный 

мотив.  Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и 

трудной для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность 

в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это 

приводит к их повышенной; обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 

выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием 

игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием 

изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 

совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, 

познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в 

уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, 

соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его 

детализацией. 
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Старшая группа (от пяти до шести лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строят свое 

поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 

социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности 

взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются 

смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет 

врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве 

периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут 

быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые 

ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой 

схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью 

композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно 

повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. 

Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По 

рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии 

изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 

протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного 

конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. 

Овладевают обобщенным способом обследования образца. Способны выделять основные 

части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и 

по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) 

от природного материала к художественному образу (в этом случае ребенок «достраивает» 

природный материал до целостного образа, дополняя его! различными деталями); 2) от 

художественного образа к природному материал) (в этом случае ребенок подбирает 

необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные 

цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форм) прямоугольников, овалов, 

треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд - по 

возрастанию или убыванию — до десяти различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного 

расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях бог-приятие 

представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны 

одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процесс? наглядного 
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моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе 

признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии 

преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): 

представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в 

результате различных возлег представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают 

совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В 

дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Объекты 

группируются по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 

операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники 

при группировании объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 

фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-

ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 

части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 

используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 

передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 

изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 

конструировании обобщенного способа обследования образца. 

Восприятие характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, 

комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение 

обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Подготовительная группа (от шести до семи лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают 

осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 

всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть 

несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети 

способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое 

поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто 

как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли 

акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта 

роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой 

роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, 

взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми 

в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся 
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различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, 

космос, военные действия и т.п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто 

встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. При правильном 

педагогическом подходе у детей формируются художественно-творческие способности в 

изобразительной деятельности. 

Изображение человека становится еще более детализированным и 

пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 

Одежда может быть украшена различными деталями. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени освоили конструирование из строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 

только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство 

осуществляется на основе зрительной ориентировки. Дети быстро и правильно подбирают 

необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в 

которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственному замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные 

формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно 

специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для 

углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 

доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать 

сложные отношения, включать фигуры людей и животных в различных условиях. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 

одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, 

на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети 

не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на 

друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 

снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно 

объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, 

приводящими к стереотипности детских образов. Продолжает развиваться внимание 

дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время 

произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический 

строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т. д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми; развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким 

уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно 

учиться в школе. 
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Новообразования дошкольного детства (от 3 до 7 лет) В дошкольном детстве (от 3 

до 7 лет) складывается потенциал для дальнейшего познавательного, волевого и 

эмоционального развития ребенка. Мир не только устойчив в восприятии ребёнка, но и 

может выступать как релятивный (всё можно всем); складывающийся в предшествующий 

период развития условный план действия воплощается в элементах образного 

мышления, воспроизводящего и творческого продуктивного воображения; 

формируются основы символической функции сознания, развиваются сенсорные и 

интеллектуальные способности. К концу периода ребёнок начинает ставить себя на место 

другого человека: смотреть на происходящее с позиций других и понимать мотивы их 

действий; самостоятельно строить образ будущего результата продуктивного действия. 

В отличие от ребёнка раннего возраста, который способен лишь к элементарному 

различению таких сфер действительности, как природный и рукотворный мир, "другие 

люди" и "Я сам", к концу дошкольного возраста формируются представления о различных 

сторонах каждой из этих сфер. Зарождается оценка и самооценка. 

Ребёнок избавляется от присущей более раннему этапу "глобальной 

подражательности" взрослому, может противостоять в известных пределах воле 

другого человека; развиваются приёмы познавательной (в частности, воображаемое 

преобразование действительности), собственно волевой (инициатива, способность 

заставить себя сделать неинтересное) и эмоциональный (выражение своих чувств) 

саморегуляции. Ребёнок оказывается способным к надситуативному (выходящему за 

рамки исходных требований) поведению. 

Эмоции ребёнка все больше освобождаются от импульсивности, сиюминутности. 

Начинают закладываться чувства (ответственности, справедливости, привязанности и т. 

п.), формируется радость от инициативного действия; получают новый толчок развития 

социальные эмоции во взаимодействии со сверстниками. Ребёнок обнаруживает 

способность к отождествлению себя с другими, что порождает в нём способность 

к обособлению от других, обеспечивает развитие индивидуальности. Возникает обобщение 

собственных переживаний, эмоциональное предвосхищение результатов чужих и своих 

поступков. Эмоции становятся "умными". 

К 7 годам формируются предпосылки для успешного перехода на следующую ступень 

образования. На основе детской любознательности впоследствии формируется интерес 

к учению; развитие познавательных способностей послужит основой для 

формирования теоретического мышления; умение общаться со взрослыми и сверстниками 

позволит ребёнку перейти к учебному сотрудничеству; развитие произвольности даст 

возможность преодолевать трудности при решении учебных задач, овладению 

элементами специальных языков, характерных для отдельных видов деятельности, 

станет основой усвоения различных предметов в школе (музыка, математика и т.п.). 

Эти возрастные новообразования представлены лишь в виде возможностей, 

мера осуществимости которых определяется социальной ситуацией развития ребёнка, тем, 

кто и как воспитывает его, в какую деятельность вовлечён ребёнок, с кем он её осуществляет. 

От особенностей стимулирования или организации деятельности детей 

взрослыми зависит успех в психическом и физическом развитии ребёнка, и, таким 

образом, наряду с восходящей линией (собственное развитие) может быть и иная 

"кривая" личностных изменений (выражающая регрессивные или застойные тенденции); 

каждому шагу развития сопутствует возможность проявления и закрепления негативных 

новообразований, о сути которых должны знать взрослые». 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к концу дошкольного образования. 
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Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 

начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации 

Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей 

дошкольного возраста предпосылок учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования. 

Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой 

аттестации воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с 

группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. В 

качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка 

в поведении, в деятельности, во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые 

отражают становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. В 

Программе представлены требования к результатам в соответствии с ФГОС и с учетом 

примерных образовательных программ «Первые шаги» и «Открытия». 

 

1.2.1. Целевые ориентиры освоения Программы в раннем возрасте 

К трем годам: 

– ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; 

эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, с 

удовольствием исследует их свойства; 

– проявляет настойчивость в достижении результата своих действий; 

– проявляет самостоятельность в бытовых и игровых действиях; 

– использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться 

ими; 

– владеет простейшими навыками самообслуживания; 

– владеет активной и пассивной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; 

– знает названия окружающих предметов и игрушек; 

– стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

– появляются короткие отобразительные игры, в которых малыш воспроизводит действия 

взрослого; 

– возникают первые игровые замещения; 

– проявляет интерес к сверстникам; с удовольствием наблюдает за их действиями и 

подражает им, взаимодействие с ровесниками окрашено яркими эмоциями; 

– любит слушать стихи, песни и короткие сказки, рассматривать картинки, двигаться под 

музыку; 

– появляется живой эмоциональный отклик на эстетические впечатления; 

– с удовольствием двигается, ловко встраивается в пространство, стремится осваивать 

различные виды движения (бег, подпрыгивание, лазанье, перешагивание, и пр.). 
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1.2.2. Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы 

К семи годам: 

– ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

– ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

– ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, следует игровым правилам; 

– ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

– у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими; 

– ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

– ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком 

с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.  

-способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

 

1.2.3. Целевые ориентиры вариативной части Программы 

На этапе завершения Программы ребенок: 

- интересуется историей и культурой своей семьи; 

- выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

- положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к людям 

(независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, взглядам 

других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 

республике, родном городе (районном центре, селе); 

- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, 

поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, попросить о 

помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 
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- проявляет коммуникативные способности:  понимает речь,   

«вживается» в коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника, 

общается на татарском языке; 

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 

этнических различиях между людьми; 

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей других 

национальностей, стремится к общению с ними; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий; 

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную 

книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности; 

- имеет представление о России как своей стране; 

- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); - осознает взаимосвязь 

культур татарского и русского народов; 

- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, 

труде людей; 

-проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 

- с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 

войны, знает о подвигах героев войны; 

- владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

- понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 

образовательного материала); 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 167 слов, правильно их произносит; 

- проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; - участвует в 

диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

- рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 

семья); осуществляет перевод предложений с русского языка на татарский; 

- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

- ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 

- в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 

владении татарским языком; 

- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, отдает 

предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, в 

повседневном общении, на конкурсах: 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 

предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 

наследия; 

- проявляет интерес к живописным, скульптурным, музыкальным и др. средствам 

искусства деятелей культуры Республики Татарстан; 
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- имеет представление об архитектурных сооружениях родного города (районного 

центра, поселка, села); 

- владеет способами рисования симметричного («древо жизни») и асимметричного 

букета; 

- применяет технику рельефного изображения для изготовления национального декора, 

технику симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезывания для украшения 

предметов в национальном колорите; 

- с удовольствием слушает вокальную, инструментальную, оркестровую музыку, 

написанную татарскими композиторами; 

- узнает звучание Государственного гимна Российской Федерации, старается 

подпевать; 

- красиво исполняет татарские песни, танцы, танцы народов Поволжья, с удовольствием 

участвует в татарских народных праздниках; 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие художественной 

литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; - имеет 

представление о своем теле и своих физических возможностях; 

- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (көрәш); 

- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй; 

- ребенок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита крупная 

и мелкая моторика; 

-  научен основным правилам безопасности поведения на воде, правилам личной 

гигиены, основам здорового образа жизни; 

- имеет представление о разных стилях плавания («кроль», «брасс», «дельфин»), о 

водных видах спорта.  

- умеет погружаться в воду с головой, выполнять выдох в воду, выполнять скольжение 

на груди и спине с опорой и без, с работой рук, с работой ног, плавать способом «кроль».  

Степень реального развития этих характеристик и способности ребенка их проявлять 

к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у 

разных детей в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития 

конкретного ребенка. Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сенситивных периодов в развитии. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

Оценивание качества образовательной деятельности, представляет собой важную 

составную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной деятельности, 

включая психолого-педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, 

информационно-методические, управление и т. д. Программой не предусматривается 

оценивание качества образовательной деятельности на основе достижения детьми 

планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

−  не подлежат непосредственной оценке; 

−  не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 

−  не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей; 
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−  не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

−  не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. (ФГОС 

ст. 4.3) 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности; 

– карты развития ребенка; 

– различные шкалы индивидуального развития. 

В ходе регулярных наблюдений за детьми в повседневной жизни и в процессе 

образовательной деятельности педагогам необходимо проводить оценку индивидуального 

развития детей. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, 

выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно 

выделить направления развития, в которых ребенок нуждается в помощи. 

Наиболее формализованным методом наблюдения является карта наблюдений где 

определены и описаны все параметры, подлежащие отслеживанию. Параметры карты 

наблюдения представляют собой список знаний, умений, личностных качеств, которыми 

овладевают дети по мере развития. Благодаря своей внутренней строгой структуре карта 

наблюдений позволяет педагогу видеть и четко фиксировать развитие каждого ребенка по 

широкому спектру разнообразных и значимых для педагога направлений, держать под 

контролем как отдельные параметры, так и целостную картину прогресса. Полученная в 

результате информация используется педагогом для постановки педагогических целей, 

коррекции собственной деятельности и обеспечения эффективной поддержки развития 

каждого ребенка и группы в целом. Наблюдая за детьми, педагоги выступают в роли 

фасилитаторов и осуществляют невербальную и вербальную поддержку ребенка. К 

невербальной поддержке относятся: выбор позиции «глаза на одном уровне», выслушивание, 

заинтересованность идеями детей, отсутствие критических замечаний, имитация 

деятельности детей, использование материалов, которыми играют дети. Вербальная 

поддержка включает обсуждение целей детей, предложение интересных идей и ситуаций для 

деятельности, участие в драматической игре, моделирование способов деятельности для 

решения возникающих проблем. Для развития навыков коммуникации педагоги помогают 

детям общаться без конфликтов и создают ситуации, стимулирующие детей обращаться друг 

к другу за помощью. Для развития познавательной активности и навыков планирования 

своей деятельности педагоги поощряют детей отвечать на собственные вопросы, 

способствуют проявлениям самостоятельности и инициативы. 

Следующие советы помогут воспитателю, который проводит систематические 

наблюдения. 

− Определите для себя, что именно вы будете наблюдать. 

-- Составляйте реалистичную схему наблюдений. Наблюдайте за детьми при различных 

обстоятельствах в различное время в течение дня. 

− Старайтесь, чтобы дети не заметили, что за ними наблюдают. 

− В конкретный момент наблюдайте только за одним ребенком. 

− Наблюдайте именно то, что делает ребенок. 

− Документируйте факты, а не свои обобщения. 

− Старайтесь, чтобы ваши мнения и убеждения не влияли на оценку ребенка. 

− Сразу же записывайте результаты наблюдений. 

− Записывайте контекст наблюдения, отмечайте дату, время и обстоятельства. 

− Записи должны быть точными и конкретными. 

− Записи должны быть объективными. 
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− Выбирайте объективную систему записи наблюдений. 

− Процесс записи должен быть простым. 

− Соблюдайте конфиденциальность. 

− Избегайте поспешных обобщений, выдвигайте разные гипотезы. 

− Обсуждайте факты с коллегами, родителями и специалистами. 

Листы адаптации   используются    для    наблюдения    за    ходом развития 

поступившего в детский сад ребенка. Наблюдение ведется в течение всего периода 

адаптации, чтобы проследить, как быстро ребенок привыкает к яслям, по каким 

направлениям отмечаются более благоприятные, а по каким - менее благоприятные 

изменения. 

Для фиксации педагоги используют следующий способ: цифровую шкалу от -3 до +3. 

В случае необходимости, в графе «Примечания» делаются короткие записи, дополняющие 

предложенную схему. Анализируя данные наблюдений, воспитатель выявляет зону особого 

внимания, решает, с какой проблемой ребенка ему нужно работать прежде всего, составляет 

план такой работы. С опорой на данные наблюдений проводятся беседы с родителями, 

выработка общей стратегии поведения взрослых. После завершения периода адаптации 

задачей наблюдения становятся особенности продвижения ребенка по основным 

направлениям развития 

Идея использования портфолио ребенка в последнее время имеет широкое 

распространение. Различные авторы характеризуют портфолио как: 

− коллекцию работ ребенка, всесторонне демонстрирующую не только результаты его 

деятельности, но и усилия, приложенные к их достижению, а также очевидный прогресс в 

компетентностях по сравнению с его предыдущими результатами; 

− выставку достижений ребенка за тот или иной период (полугодие, год); 

− форму целенаправленной, систематической и непрерывной оценки и самооценки 

результатов ребенка. 

 А демонстрацию продуктов деятельности ребенка, предполагающую его 

непосредственное участие в выборе лучших и наиболее интересных, по его мнению, работ, 

для всеобщего обозрения, также их самоанализ и самооценку. 

Портфолио — коллекция работ, которые ребенок выполнил в течение некоторого 

времени. Оно может включать рисунки, рассказы, продиктованные ребенком воспитателю 

или записанные родителями, результаты попыток писать слова и числа. 

Портфолио может включать образцы речи, т. е. транскрипционную запись слов и 

выражений ребенка, с помощью которых он пытается выразить свои мысли и соображения, 

фотографии, отражающие деятельность ребенка, аудиозаписи его речи, записанный 

воспитателем оригинальный вопрос, заданный ребенком, и многое другое. 

Основные характеристики реальной оценки 

Оценка требует соблюдения определенных правил, базируется на определенных 

принципах и имеет свою технологию и ограничения. Реальная оценка должна: 

−  ориентировать воспитателя в его работе с ребенком; 

−  вовлекать родителей в процесс образования ребенка и ориентировать в нем; 

−  мотивировать и направлять действия ребенка, ориентировать его на социальные 

ценности, формировать позитивный образ «Я», способствовать становлению самооценки; 

−  подчеркивать исследовательский характер педагогического процесса. 

Наблюдение и оценка помогают: 

− понимать чувства и мотивацию ребенка; 

−  идентифицировать сильные стороны ребенка; 

−  наблюдать взаимоотношения ребенка с детьми и взрослыми; 

−  наблюдать личностные предпочтения и выбор; 

−  наблюдать и фиксировать стиль обучения; 

−  обеспечить обратную связь и поддержку; 

−  определять потребность в раннем вмешательстве при работе с ребенком, 

испытывающим постоянные затруднения; 
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− обеспечить профессиональную, объективную и честную оценку прогресса ребенка в 

обучении. 

Анализ результатов наблюдения за ребенком предполагает обмен информацией 

между воспитателями, родителями и детьми, обсуждение фактов со специалистами, 

уточнение информации при разговоре с ребенком (метод свободного интервью). С помощью 

взрослого ребенок учится самостоятельно оценивать себя (самооценка и рефлексия). 

Сведения о развитии ребенка, полученные в результате систематических наблюдений, 

являются неотъемлемой основой для построения конструктивного взаимодействия между 

педагогами и семьями, что способствует активному привлечению родителей к процессу 

принятия решений, касающихся всех аспектов развития их ребенка. 

Результаты наблюдений регулярно обсуждаются с родителями каждого ребенка и 

используются для принятия совместных решений. Родители получают регулярную и 

персональную информацию (преимущественно в позитивных тонах), которая основывается 

на результатах документальных систематических наблюдений за детьми. 

Вся информация, используемая программой для качественной работы с детьми, 

объективна, основана на фактах и практически необходимой для работы воспитателей. Ее 

источники — профессиональные наблюдения педагогов и специалистов, а также, безусловно, 

знания и опыт родителей. Многие родители очень щепетильно относятся к необходимости 

предоставления информации о развитии и поведении ребенка в семье из опасения, что она 

будет истолкована во вред ребенку. Если у ребенка к тому же серьезные проблемы с 

развитием или здоровьем, родители могут не желать это обсуждать, полагая, что это закрытая 

семейная информация. Дети с особенностями развития часто попадают в обычные группы 

детских садов по желанию родителей, которые иногда сознательно скрывают проблему в 

интересах ребенка. Они обоснованно рассчитывают на то, что типично развивающиеся 

сверстники могут позитивно повлиять на развитие их ребенка во время игр и общения в 

детском саду. Этот процесс специалисты в области коррекционного образования называют 

скрытой интеграцией или стихийной инклюзией. 

Соблюдение педагогами конфиденциальности — обязательное правило при работе 

с детьми по Программе. Конфиденциальность можно определить, как неразглашение 

доверительной информации, полученной от семьи, передача ее лишь профессионалам для 

использования на благо семьи. Все, кто занят в программе, должны быть предупреждены, что 

любая информация, любые беседы и записи не подлежат оглашению. 

Педагоги несут ответственность за неразглашение семейной информации, 

полученной в устной или письменной форме. Для использования этой информации требуется 

письменное согласие семьи. 

Семьи имеют право на неразглашение информации личного характера, которая 

становится известной персоналу детского сада в ходе реализации программы. В связи с этим 

следует придерживаться следующих правил: 

− Родители должны быть главным источником информации о самих себе и о ребенке в 

семье, причем педагогам следует ограничиваться сбором только той информации, которая 

необходима для программы воспитания данного ребенка. 

− Запрещается знакомить родителей с материалами, касающимися других детей. 

− Данные о детях и семьях открыты только для персонала детского сада, в случае 

необходимости, для консультантов (в той мере, в какой этого требуют обстоятельства). 

− Следует заранее предупредить членов семей о том, какая информация может быть 

сообщена всему педагогическому коллективу и для чего это будет сделано. 

− Нельзя сообщать информацию лицам, не занятым в программе, без письменного 

разрешения семьи, за исключением случаев, когда речь идет о дурном обращении с детьми 

или отсутствии заботы о них. 

− Консультации с другими организациями и лицами возможны только с согласия семей и в 

указанных ими пределах. 

− Один раз в году при участии родителей и педагогов следует уточнять, какая информация 

будет собираться и как и кому сообщаться. 
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− Рассказывая о планах проведения политики конфиденциальности, следует указать, как 

будет использоваться информация, полученная с помощью опросников. 

− Важно записывать и хранить только ту информацию, которая существенна для реализации 

программы и не вызывает возражений родителей. 

 

1.4. Внутренняя оценка и самооценка деятельности ДОУ  

 

Внутренняя система оценки качества образования (ВСОКО) и самооценка в 

учреждении осуществляется на основании нормативно-правовых документов федерального, 

регионального, муниципального уровней и уровня дошкольного образовательного 

учреждения. 

Предметом системы оценки качества образования являются: 

- качество условий реализации ООП ДО; 

 - качество организации образовательного процесса; 

- качество результата освоения ООП образовательного учреждения. 

Содержание процедуры оценки качества условий реализации ООПДО 

образовательного учреждения включает в себя: 

требования к психолого-педагогическим условиям; 

- наличие системы психолого-педагогической оценка развития воспитанников, его 

динамики, в том числе измерение их личностных образовательных результатов; 

- наличие условий для медицинского сопровождения воспитанников в целях 

охраны и укрепления их здоровья; 

- наличие консультативной поддержки педагогов и родителей по вопросам 

воспитания и обучения воспитанников, инклюзивного образования (в случае его 

организации); 

- наличие организационно-методического сопровождения процесса реализации 

ООП, в том числе в плане взаимодействия с социумом; 

- оценка возможности предоставления информации о ООП семье и всем 
заинтересованным лицам, вовлечѐнным в образовательный процесс, а также широкой 

общественности; 

- оценка эффективности оздоровительной работы (здоровьесберегающие программы, 

режим дня и т.п.); 

- динамика состояния здоровья и психофизического развития 

воспитанников;  

требования к кадровым условиям; 

- укомплектованность кадрами; 

- образовательный ценз педагогов; 

- уровень квалификации (динамика роста числа работников, прошедших КПК); 

 - динамика роста категорийности; 

-результативность квалификации (профессиональные достижения 

педагогов);  

- наличие кадровой стратегии;  

требования материально-техническим условиям; 

- оснащённость групповых помещений, кабинетов современным оборудованием, 

средствами обучения и мебелью; 

- оценка состояния условий воспитания и обучения в соответствии с нормативами и 
требованиями СанПиН; 

- оценка соответствия службы охраны труда и обеспечения безопасности (ТБ, 

ОТ, ППБ, производственной санитарии, антитеррористической безопасности) требованиям 

нормативных документов; 

- информационно - технологическое обеспечение (наличие технологического 

оборудования, сайта, программного обеспечения); 

требования к финансовым условиям; 

- финансовое обеспечение реализации ООП муниципального бюджетного 

образовательного учреждения осуществляется исходя из стоимости услуг на основе 
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государственного (муниципального) задания; 

требования к развивающей предметно-пространственной среде; 

- соответствие компонентов предметно-пространственной среды реализуемой 

образовательной программе ДОУ и возрастным возможностям воспитанников; 

- организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) в соответствии с требованиями 

государственного образовательного стандарта (трансформируемость, 

полифункциональность, вариативность, доступность, безопасность); 

- наличие условий для инклюзивного образования (в случае его организации); 

- наличие условий для общения и совместной деятельности, воспитанников и 

взрослых (в том числе воспитанников разного возраста), во всей группе и в малых группах, 

двигательной активности воспитанников, а также возможности для уединения; 

- учёт национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется 

образовательный процесс. 

Содержание процедуры оценки качества организации образовательного 

процесса включает в себя: 

− результаты лицензирования; 

− оценку рациональности выбора рабочих программ и 

технологий;  

− обеспеченность методическими пособиями и литературой; 

− эффективность механизмов самооценки и внешней оценки деятельности 

путем;  

− анализа ежегодных публичных докладов; 

− оценку открытости дошкольного учреждения для родителей и 

общественных  

− организаций, анкетирование родителей; 

− участие в профессиональных конкурсах разного уровня; 

− уровень освоения воспитанниками предметно - пространственной среды. 

Содержание процедуры оценки качества результата освоения ООПДО включает 

в себя: 

− наличие системы мониторинга развития детей, отражающей соответствие уровня 

развития воспитанников возрастным ориентирам; 

− наличие системы комплексного психолого-педагогического мониторинга, 
отражающего динамику индивидуального развития детей; 

− наличие психолого-педагогического сопровождения детей с особыми 

образовательными потребностями; 

− динамика показателя здоровья детей; 

− динамика уровня адаптации детей раннего возраста; 

− уровень удовлетворенности родителей качеством предоставляемых услуг ДОУ. 

Критерии выступают в качестве инструмента, призванного наполнить содержанием 

− оценку и обеспечить измерение уровня достижений результатов деятельности 

дошкольного образовательного учреждения. 

− Критерии представлены набором расчётных показателей, которые при 

необходимости могут корректироваться, источником расчёта являются данные статистики. 

Периодичность проведения оценки качества образования, субъекты 

оценочной деятельности, формы результатов оценивания, а также номенклатура показателей 

и параметров качества устанавливаются решением педагогического совета и 

утверждаются приказом руководителя ДОУ. 

Общественное участие в оценке и контроле качества образования. 

Придание гласности и открытости результатам оценки качества образования 

осуществляется путем предоставления информации: 

−  основным потребителям результатов системы оценки качества образования; 

− средствам массовой информации через публичный доклад руководителя ДОУ; 
− размещение аналитических материалов, результатов оценки качества образования 

на официальном сайте ДОУ. 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

Программа создает комплексные возможности для развития детей дошкольного 

возраста во всех образовательных областях: 

- социально-коммуникативном развитии; 

- познавательном развитии; 

- речевом развитии; 

- художественно-эстетическом развитии;  

- физическом развитии. 

Подбор материалов, методы образования, способы взаимодействия педагогов с 

детьми в группе организованы в соответствии с принципами позитивной социализации 

индивидуализации ребенка. 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

2.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях 

информационной социализации основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положительного 

самоощущения – уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию 

своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды 

деятельности, иметь личные вещи, по собственному усмотрению использовать личное 

время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ребенка к 

окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к другим детям и взрослым, 

вне зависимости от их социального происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, вероисповедания, пола, возраста, личностного и поведенческого 

своеобразия; воспитывают уважение к чувству собственного достоинства других людей, 

их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности У детей с 

самого раннего возраста возникает потребность в общении и социальных контактах. 

Первый социальный опыт дети приобретают в семье, в повседневной жизни, принимая 

участие в различных семейных событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают 

влияние на социально-коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают различные возможности для приобщения детей к ценностям 

сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно-
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развивающего общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в 

различных событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей 

чувства личной ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего 

дела», понимания необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и 

действия. Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания и 

состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют 

формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации 

из жизни, из рассказов, сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, 

честности, лживости, злости, доброты и др., таким образом создавая условия освоения 

ребенком этических правил и норм поведения.  

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у 

них опыта. Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в 

развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и 

умение логично и связно выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя 

ответственности в соответствии с уровнем развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его интересам 

и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести свой 

вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например, при участии в планировании, 

возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со 

временем приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни 

общества, что характеризует взрослого человека современного общества, осознающего 

ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно 

и помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети 

учатся договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты.

 Взрослые способствуют освоению детьми элементарных правил 

этикета и безопасного поведения дома, на улице. Создают условия для развития 

бережного, ответственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному миру, 

а также способствуют усвоению детьми правил безопасного поведения, прежде всего 

на своем собственном примере и примере других, сопровождая собственные действия 

и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности Взрослые создают условия для свободной 

игры детей, организуют и поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, 

развивающих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают творческую 

импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые приемы в разных 

видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

Национально-региональный компонент. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

Формировать представления о семье, её национальном составе, своей принадлежности к ее 

членам, об их обязанностях и обязанностях самого ребенка; об интересах, увлечениях 

каждого члена семьи, семейном отдыхе. Воспитывать бережное отношение к семейным 

традициям. 

Формировать представления о своем месте в ближайшем социуме, принадлежность 

к той или иной группе людей (воспитанник группы детского сада, участник ансамбля 

народного танца, ученик спортивной школы, будущий гимназист и др.). 

Воспитывать положительное отношение к окружающим, уважительное отношение 

к людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста), к их чувствам, мнениям, желаниям, взглядам, 
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развивать умение аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объяснять значение 

позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов. 

Обсуждать с детьми события, происходящие в республике, разных регионах страны, 

рассказать о жизни людей на разных континентах, об их желании жить в мире и согласии. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе 

информационно-социальной Создавать условия для социальных контактов и 

доверительного общения на родном языке. Поддерживать потребность в общении со 

взрослым как источником разнообразной информации об окружающем мире, событиях в 

детском саду, родном городе (селе). 

Создавать условия для эмоционально насыщенного содержательного общения на 

родном языке взрослого с ребенком и детей между собой в разных видах детской 

активности. 

Развивать умение общаться на родном языке с разными детьми (младшими, старше 

себя, ровесниками, мальчиками, девочками), с «новеньким» в группе детского сада и др., 

воспитывать доброжелательное отношение к ним. 

Развивать интерес и уважение к культуре, традициям, обычаям и нравам людей, 

говорящих на татарском языке, формировать навыки разумного и обоснованного поведения 

при взаимодействии языков и культур, навыки социальной межкультурной коммуникации. 

Формировать навыки общения, поддерживать достижение коммуникативных целей 

при ограниченном владении татарским языком, приобретение первоначальных навыков 

устной речи на втором языке. 

Помочь освоению элементарных правил этикета, поощрять этически ценные образцы 

общения, использование в речи татарского народного фольклора (пословицы, поговорки, 

потешки и др.). 

Дать возможность представить поведение ребёнка при встрече и случайном 

общении с незнакомым человеком. Рассмотреть и обсудить наиболее типичные ситуации, 

создающиеся при подобных встречах, обратить внимание на недопустимость и опасность 

оставаться наедине с незнакомым человеком. 

Формировать первичные представления об основных источниках опасности в быту 

и в природе (незнакомые животные, насекомые, плоды растений, водоемы и 

др.). Предостерегать детей от поступков, угрожающих их жизни и здоровью, 

способствовать освоению детьми правил безопасного поведения в быту и на природе. 

В сфере развития игровой деятельности Осуществлять поддержку первых 

самодеятельных сюжетно-ролевых игр, отражающих быт татарского и русского 

народов, обогащая жизненный опыт, предметно-игровую среду, игровую культуру детей. 

Поддерживать желания детей самостоятельно подбирать национальные игрушки, 

предметы ряженья (национальный костюм, ювелирные украшения, ичиги и др.), 

предметы быта (корзина, полотенце, скатерть и др.), посуду (деревянная ложка, самовар 

и др.), предметы-заместители. 

Поддерживать переход к самостоятельной организации детьми досуговых игр 

(интеллектуальные, настольно-печатные, игры-развлечения, игры-забавы преимущественно 

с народными игрушками, персонажами кукольного театра, детскими музыкальными 

инструментами (курай, гармонь, кубыз и др.), поощрять проявление самостоятельности, 

инициативности, умение занимать позицию равноправного партнера. 

Поддерживать активное участие детей в празднично-карнавальных играх, играх 

сезонного характера, приуроченных к праздникам «Сабантуй», «Науруз», «Карга боткасы», 

«Масленица», «Рождество» и др., развивать ощущение праздничной общности между 

людьми. Поддерживать проявления коллективных словесных игр. Обогащать игровой опыт 

играми народов Поволжья. 

Поддерживать детскую инициативу в пространственном моделировании. 

Стимулировать построение детьми и конструирование знакомых объектов (многоэтажные 
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здания, мосты, транспортные средства, улицы города) по фотографии, рисунку, схеме, 

а также инициировать конструирование по собственному замыслу. Помогать встраивать в 

конструкции детей механические элементы: подвижные колеса, вращающееся основание, 

способствовать развертыванию детских игр с использованием полученных конструкций. 

 

2.1.2. Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в том числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей Взрослые создают насыщенную предметно-

пространственную среду,  стимулирующую познавательный интерес детей, 

исследовательскую активность, элементарное экспериментирование с различными 

веществами, предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую активность 

и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в возрасте 3-5 лет уже 

обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать явления из 

естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные взаимосвязи 

«если…, то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт 

соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), 

светом, различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится 

наблюдать природные явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит 

гипотезы и собственные теории, объясняющие явления, знакомится с первичными 

закономерностями, делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение 

для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению 

целостной картины мира, оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка 

формируется понимание, что окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит 

разгадать. Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует 

познавательные игры, поощряет интерес детей к различным развивающим играм и 

занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности Взрослые создают возможности для развития у детей общих 

представлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 

представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. Взрослые читают 

книги, проводят беседы, экскурсии, организуют просмотр фильмов, иллюстраций 

познавательного содержания и предоставляют информацию в других формах. 

Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями 

улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным 

движением и правилами безопасности, с различными профессиями людей. 
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Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего 

происходит при непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, 

предоставляющих поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная 

игра. Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, 

поддерживают игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты 

развертывания сюжетов, в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами 

поведения и ролями людей в социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за 

взрослыми, ребенок развивает математические способности и получает первоначальные 

представления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о формах, 

размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, закономерностях и 

структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения с формами, количествами, 

числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для себя начинает еще 

до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в 

дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения 

в школе и дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого 

важно, чтобы освоение математического содержания на ранних ступенях образования 

сопровождалось позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их 

индивидуальные возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение 

детьми математического содержания носит сугубо индивидуальный характер. По 

завершении этапа дошкольного образования между детьми наблюдается большой 

разброс в знаниях, умениях и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей Программа 

предполагает взаимосвязь математического содержания с другими разделами 

Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном возрасте 

связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие математического 

мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с другими 

детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для 

математического развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют 

последовательности в процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) 

и т. п., осуществляя при этом речевое сопровождение. Элементы математики содержатся и 

могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, движением и спортом. На 

музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении физических 

упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для 

этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических 

знаний, например, фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на 

первый и второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в 

такт: раз, два, три, раз, два, три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигуры, узоры), 

при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. Воспитатели 

обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и употребляя 

соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, 

квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, 

вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; 

понимать последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения 

(например, больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); 
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применять основные понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – 

сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, 

времена года, части суток. Дети получают первичные представления о геометрических 

формах и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-то 

количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. 

Они начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и 

далее, в зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим 

это количество числовым символом; понимание того, что число является выражением 

количества, длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как 

способа кодировки и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше») 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, 

квадрат, круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 

объектов (например, при играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения в 

практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с 

чаем две ложки сахара), в различных видах образовательной деятельности (например, 

чтобы разделить кубики поровну между участниками игры), в том числе в других 

образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

Программа оставляет детскому саду право выбора способа формирования у 

воспитанников математических представлений, в том числе с учетом особенностей 

реализуемых основных образовательных программ, используемых вариативных 

образовательных программ. 

 

Национально-региональный компонент. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей Знакомить детей с ближайшим окружением (основными 

объектами городской или поселковой инфраструктуры), предметами ближайшего 

окружения, их назначением. Развивать представления об устройстве человеческого 

жилья, предметах домашнего обихода, рассказать об их разнообразии. Побуждать детей 

задавать вопросы относительно рассматриваемых предметов. 

Развивать представления о сезонных изменениях в природе, побуждать детей 

к рассказыванию о том, что они видели в поле, на лугу, на речке, в лесу летом (осенью, 

зимой, весной). Вызвать желание детей нарисовать понравившееся растение, животное, 

сделать их фотоснимки. 

Познакомить с обитателями рек и озер Татарстана. Рассказать о значении рек, 

родников в жизни человека. Вызвать желание содержать в чистоте водные ресурсы 

республики. 

Расширять знания детей о природоохранительной деятельности. Воспитывать 

бережное отношение к живой и неживой природе родного края, предвидеть положительные 

и отрицательные последствия вмешательства человека, формировать ресурсосберегающее 

отношение к ней, навыки рационального природопользования. Рассказать о правилах сбора 

ягод и растений. 
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В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности Побуждать детей к рассказыванию о том, как они провели выходные 

(праздничные) дни, с кем гуляли, где (в парке аттракционов, на центральной площади, 

улицах города, за городом). Инициировать проявление эмоционально-положительного 

отношения к событиям, стремление поделиться своими впечатлениями со взрослыми 

и сверстниками. 

Познакомить с символикой Республики Татарстан (флаг, герб, гимн). Развивать 

осознание детьми принадлежности к своему народу. Формировать представление о том, 

что Казань – столица республики и всех татар мира. Казань - крупный промышленный 

центр, один из древнейших городов России. В Казани работают Президент, Правительство 

Республики Татарстан, мэр города. Познакомить с символикой столицы. Рассказать детям 

истории, легенды, мифы о родном крае, обсудить их. Познакомить с событиями прошлого, 

достопримечательностями, историческими памятниками, музеями, с происхождением 

названий улиц родного города (села). Приобщать детей к истории родного края, прошлому 

и современному состоянию национальной культуры. 

Познакомить детей с географическим положением Республики Татарстан (на карте 

и глобусе обозначить территорию республики, реки Волгу,  Каму, Степной Зай; 

Куйбышевское и Нижнекамское водохранилища, озеро Кабан, озера и реки 

окрестности). Помочь детям понять условные обозначения. 

Расширять представления детей о средствах национальной культуры (жилище, 

предметы быта, национальная кухня, одежда, посуда, национальные праздники, 

музыкальные инструменты, малые формы фольклора). Побуждать детей задавать вопросы, 

рассуждать. 

Формировать представление о том, что Татарстан – многонациональная республика. 

На основе восприятия художественных текстов, рассматривания иллюстраций в книгах, 

просмотра видеоальбомов познакомить с традициями, обычаями, обрядами народов, 

живущих в Республике Татарстан. Помочь выделить общее и частное в поведении людей 

и явлениях культуры, развивать уважительное отношение к людям других национальностей. 

Приобщать к прошлому и настоящему национальной и мировой культур. 

Познакомить с жизнью и творчеством выдающихся деятелей литературы и искусства: поэты 

(Г. Тукай, М. Джалиль, Р. Миннуллин, С. Сулейманова и др.), писатели (А. Алиш, Р. 

Батулла и др.), художники (Х. Якупов, Х. Казаков и др.), скульпторы (Б. Урманче, В. Цигаль 

и др.). Вызвать интерес к их жизни и творческой деятельности. 

Формировать представления детей о крупных агропромышленных комплексах, 

фермерских хозяйствах, о сельскохозяйственной продукции, некоторых профессиях, 

связанных с животноводством и растениеводством (фермер, доярка, ветеринар, комбайнер, 

овощевод и др.). 

Развивать представления детей о трудовой деятельности взрослых, их отношении 

к труду посредством татарских народных сказок («Ремесло выручит», «Три дочери» 

«Падчерица» и др.). Акцентировать внимание детей на сказочных героях, которые любят 

трудиться. Сопровождать трудовые действия детей строчками из стихотворений Г. Тукая 

(«Забавный ученик», «Киска-озорница» и др.). 

Продолжать знакомство с названиями улиц города Альметьевск,  с 

названиями остановок общественного транспорта. Обогащать знания детей об окружающей 

действительности. 

Познакомить со знаками «Движение на велосипедах запрещено», «Велосипедная 

дорожка», с улицами, на которых выделены велодорожки. Совершенствовать умение 

свободно ориентироваться на улицах города. Познакомить с правилами езды на велосипеде. 

Ориентировать детей в многообразии транспортных средств своей местности: 

определять на каком маршрутном автобусе можно проехать от дома до детского сада, 

площади Ленина, ДК «Нефтче» и др., каким транспортном пользуются родители. 
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Познакомить с правилами перевозки детей в машине: пристегиваться ремнем и сидеть 

на детском сидении, не отвлекать водителя, не высовываться из окна, не брать с собой 

острые предметы; способствовать развитию умения осуществлять контроль своих действий. 

Уточнить знания детей о назначении специальных транспортных средств: машина 

«скорой помощи», «полицейская машина», «пожарная машина» и др.; реагировать на 

издаваемые сигналы, отличать их на слух. Обратить внимание на то, что специальные 

транспортные средства в определенных случаях могут нарушать правила дорожного 

движения. Поощрять создание детьми сборника сочинений с выделением наиболее значимых 

для закрепления правил безопасного поведения на улицах и дорогах города 

(села), проиллюстрировать сборник детскими рисунками. Развивать творчество в 

различных его формах. 

 

2.1.3. Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования 

разных сторон речи ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

 В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка Речевое развитие 

ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, 

воспринимать речь говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными 

эмоциями, то есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное 

речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. 

Оно способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию 

речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку 

участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом 

свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее 

различные виды деятельности детей, например, поддерживать обмен мнениями по 

поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным 

процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время 

обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, 

действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития 

является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой 

культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, фонематического 

слуха, правильного звука и словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, 

скороговорок, чистоговорок, песен; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. У детей активно развивается способность 

к использованию речи в повседневном общении, а также стимулируется использование 

речи в области познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. Взрослые могут стимулировать 

использование речи для познавательно-исследовательского развития детей, например, 

отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на 

последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 
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связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. Например, 

ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог отвечает: «Это береза. Посмотри, 

у нее набухли почки и уже скоро появятся первые листочки». Детям с низким уровнем 

речевого развития взрослые позволяют отвечать на вопросы не только словесно, но и с 

помощью жестикуляции или специальных средств. Речевому развитию способствуют 

наличие в развивающей предметно-пространственной среде открытого доступа детей 

к различным литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и

 чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других материалов. 

Программа оставляет право выбора способа речевого развития детей, в том 

числе с учетом особенностей реализуемых основных образовательных программ, 

используемых вариативных образовательных программ и других особенностей реализуемой 

образовательной деятельности.  

 

Национально-региональный компонент. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка Активизировать 

общение на родном языке на разнообразные темы, в том числе выходящие за пределы 

наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об интересующих его 

предметах, явлениях природы родного края. Формировать устную речь и навыки речевого 

общения с собеседником на основе овладения литературным языком своего народа. 

Создать условия для овладения первичной коммуникацией на татарском языке 

русскоязычными детьми, использовать УМК «Татарча сөйләшәбез». Накапливать 

словарный запас, обогащать речь смысловым содержанием. 

Предоставлять детям возможность смотреть мультфильмы по мотивам произведений 

Г. Тукая студии «Татармультфильм», телепередач «Күчтәнәч», «Поем и учим татарский 

язык», слушать песни и получать удовольствие при ограниченном владении языком. 

Закладывать основы культуры речи. 

Погружать детей в языковую среду, способствовать развитию коммуникативных 

способностей при ограниченном владении татарским языком, развивать языковое чутье, 

поддерживать интерес к сравнению языковых явлений между собой, мотивировать 

к усвоению языка. 

Предоставлять детям возможность рассказывать стихотворения на праздниках, 

конкурсе чтецов, участвовать в театральных постановках. Заложить основы интонационной 

выразительности речи. Дать возможность испытывать чувство радости от ожидания 

предстоящих событий. 

Поощрять использование татарского языка (подбор слов, выражений, осознанность 

речевых высказываний) в естественной речевой ситуации. Способствовать 

проявлению интереса к перспективам своего речевого развития. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

развивать отношение к книге как к источнику эмоций и поводу к позитивно 

окрашенному общению со взрослым. Развивать способность слушать и воспринимать 

литературный язык различных жанров и тематики - сказки, рассказа, стихотворения 

татарских писателей и поэтов, эмоционально реагировать на их содержание. 

Стимулировать обращения детей ко взрослому с просьбой почитать книгу. 

Обогащать внутренний мир ребенка представлениями о сказочных героях и их 

характерах, реальных событиях, поступках взрослых и детей, задавать вопросы детям 

на понимание прочитанного. 

расширять круг детского чтения изданиями художественного, познавательного, 

энциклопедического характера. Расширять знания детей о книге как результате деятельности 

писателя (поэта), художника и работников типографии. 
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Познакомить с отличительными особенностями сказки, рассказа, стихотворения. 

Развивать стремление понять содержание произведения, оценить действия и поступки 

литературных героев, придумать свои версии происходящего. 

Способствовать положительному реагированию на предложение чтения 

произведений больших форм (чтение с продолжением). Формировать потребность 

ежедневного обращения к детской художественной литературе. 

Учить составлению комбинированных связных высказываний (сочетание 

описательных и повествовательных монологов, включение диалогов), составлению плана 

собственных     высказываний и выдерживанию его в процессе рассказывания. Создавать 

условия для приобретения опыта эмоциональной передачи содержания некоторых 

прозаических текстов, выразительного чтения наизусть коротких стихотворений, участия 

в музыкальной драматизации татарских сказок. 

Используя сказки народов Поволжья, развивать формы воображения, в основе 

которых лежит интерпретация литературного образа. 

Развивать интерес к татарскому устному народному творчеству. Приобщать 

к словесному искусству, стимулируя проявления детьми собственного литературного 

опыта, сохраняя при этом основные особенности стиля и жанра. 

Познакомить с татарским народным юмором («Два лентяя», «Ответ иголки» и др.). 

Развивать чувство юмора. 

Помочь родителям в организации условий для чтения ребенком, рекомендовать 

посещение книжных выставок, ярмарок, просмотра спектаклей для детей в Драмтеатре 

«Деревенский пес Акбай» (Т. Миннуллин) и др. 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для:  

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), в том числе народного творчества; 

–  развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, 

фольклора; 

–  приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, 

развития потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности 

в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного 

творчества Программа относит к образовательной области художественно-эстетического 

развития приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и 

культуре в широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой 

деятельности. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие 

действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей 

сенсорного опыта, обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной 

отзывчивости на красоту природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам 

художественной литературы и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, 

живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народного творчества, 

рассматривают иллюстрации в художественных альбомах, организуют экскурсии на 

природу, в музеи, демонстрируют фильмы соответствующего содержания, обращаются 

к другим источникам художественно-эстетической информации. 
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В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативности 

и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: 

поддерживают инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении 

ребенком художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-

эстетической деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают 

осваивать различные средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном 

конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать 

и создавать композицию; осваивать различные художественные техники, использовать 

разнообразные материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных 

инструментах) – создавать художественные образы с помощью пластических средств, 

ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – 

языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать 

характер, переживания, настроения персонажей. 

 

Национально-региональный компонент.  

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами, в том числе народного творчества 

Приобщать детей к эстетическому познанию произведений искусства. Познакомить с 

элементарными узорами татарского прикладного искусства и украшенными ими предметов 

быта. Вызвать положительный эмоциональный отклик на красоту произведений народного 

творчества. 

Способствовать проявлению интереса к произведениям народного, декоративно-

прикладного искусства, с которыми можно действовать (кукла в национальном костюме, 

шеморданская, актюбинская игрушки и др.). Способствовать накоплению сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений. 

Познакомить детей с традиционным татарским костюмом (однотонная просторная 

рубаха, бархатный камзол, нарядный нагрудник, штаны с широким шагом, вышитый 

передник с нагрудником, калфак, мозаичные ичиги или туфли, тюбетейка и т.д.). Обратить 

внимание детей на то, что в национальном костюме нашли свое отражение искусство кроя, 

ткачества, разнообразная вышивка, ювелирные изделия и кожаная мозаика. Помочь найти 

элементы прошлого в современной одежде. 

Познакомить с понятиями «художественная керамика», «художник», «художник-

керамик», «гончарное ремесло». В доступной форме рассказать детям о самобытности 

творчества гончаров («зооморская» керамика – сосуды с изображениями различных птиц 

и животных, детские игрушки в виде свистулек; пестречинский керамический промысел). 

Продолжать знакомство детей с литературными произведениями Г. Тукая, видами 

искусства, отражающими его творчество (балет «Шурале» Ф. Яруллина, «Водяная» А. 

Бакирова, симфония «Кырлай» Н. Жиганова, скульптурные и живописные произведения 

Б. Урманче, И. Казакова, Б. Альменова, Ф. Аминова и др.). Формировать предпосылки 

ценностно-смыслового понимания искусства. 

Создавать условия для полноценного восприятия детьми 

произведений изобразительного      искусства.      Познакомить с произведениями 

живописи Музея изобразительных искусств Республики Татарстан: «Читающая 

девушка» И.Е. Репина, «Портрет Вари Адоратской» Н.И. Фешина, «Полянка» И.И. 

Шишкина, «Перед приговором» Х. Якупова, «Маленький Тукай» И. Казакова и др. 
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Способствовать дальнейшему развитию предпосылок для     восприятия     и     понимания     

произведений     искусства. Поощрять самостоятельную оценку произведений. 

Познакомить детей с древнейшим искусством - художественной обработкой металла. 

Организовать посещение городского краеведческого музея, мемориального музея им. 

Ризы Фахреддина, где сохранились предметы домашней утвари: серебряные подносы, 

блюда, медночеканные кувшины, кумганы, бронзовые замочки в форме фигурок 

домашних животных; декоративные композиции, украшающие интерьеры и экстерьеры 

общественных зданий. Учить бережно относиться к культурным ценностям и правильно 

вести себя в музее. 

Рассмотреть с детьми старинные ювелирные украшения: кольца, серьги, браслеты 

(«бэлязэк»), накосники («чулпы»), шейно-нагрудные украшения («яка чылбыры»), 

перевязки («хэситэ») и др. Познакомить с творчеством современных художников-

ювелиров (И. Фазулзянов, С.В. Ковалевская, В.О. Ковалевский и др.). Обратить внимание 

на национальное своеобразие ювелирных изделий. 

Рассказать о золотошвейном искусстве как самостоятельном художественном 

промысле татарского народа. Рассмотреть с детьми расшитые тюбетейки, женскую 

бархатную обувь, кисеты, калфаки и др. Обратить внимание на наиболее популярные 

композиции – «золотое перо» («алтын каурый»), мотивы букета, птиц, пшеничного колоса, 

звезд и полумесяца и др. Развивать интерес к предметам искусства. 

Обучать некоторым видам ручного труда, подбирая их в соответствии 

с предпочтениями ребенка. Показать разные способы вышивки (тамбурный шов, 

шитье бисером), помочь детям в изготовлении подарка близким в национальном колорите. 

Продолжать знакомство детей с архитектурой родного города: мечетей, 

храмовой архитектуры. Развивать умение замечать их характерные особенности, 

разнообразие конструкций, украшающих деталей. 

Расширять знания о книжной иллюстрации. Познакомить с творчеством художников-

иллюстраторов, проиллюстрировавших образ Шурале в детской литературе (Ф. Аминов, 

Б. Алменов, В. Булатов, Ю. Валиахметов, А. Тамергалина, Б. Урманче, Н. Хазиахметов, 

Р. Шамсетдинов и др.). Обратить внимание на выражение отношения художников к 

этому сказочному персонажу. Вызвать интерес к рассматриванию книжных 

иллюстраций, желание задавать вопросы. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

действительности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного замысла 

Стимулировать детей к передаче в рисунке красоту окружающей природы (кисть 

рябины, падающие на землю разноцветные листья и т.п.). 

Приобщать детей к декоративной деятельности: показать способы раскрашивания 

элементов национального орнамента (ромашка, василек, колокольчик, листья и т.д.). 

Обращать внимание на выбор цвета, соответствующего изображаемому предмету. 

Познакомить детей с понятием «орнамент». Рассмотреть с детьми реальные цветочно-

растительные мотивы, которые мастерски воплотились в татарский орнамент. Развивать 

умение выделять элементы узора. Приобщать детей к декоративной деятельности: 

показать способы рисования трилистника (тройной мазок из одной точки), василька, 

ромашки, плодов рябины, шиповника и т.д.). Формировать умение создавать ленточный 

(бордюрный) узор, состоящий из простых элементов с использованием одного, двух или 

нескольких цветов. Обращать внимание на подбор цвета, соответствующего цветочной 

растительности. 

Продолжать знакомство с элементами национального орнамента. Рассмотреть 

с детьми образ «древа жизни». Обратить внимание на характер композиции - 

ассиметричный, на цветочный букет, в котором одновременно могут использоваться мотивы 

разных цветов. 
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Создавать условия для освоения новых и комбинирования знакомых техник. 

Предоставлять возможность использовать разные материалы, объединять разные способы 

изображения реальных и сказочных образов (включая героев сказок народов Поволжья), 

поощрять оригинальность композиционного решения. 

Поддерживать создание коллективной сюжетной, декоративной композиций 

с элементами национального колорита. Поощрять умение поддерживать замысел 

сверстников, детскую инициативу, самостоятельность, ответственность. 

Поощрять умение передавать в рисунках яркие события из общественной жизни 

республики. Рассматривать вместе с детьми работы и побуждать к рассказу о том, что 

нарисовано. Содействовать расширению тематики детских работ. 

Создавать условия для воплощения полученных впечатлений в детской 

художественной лепке. Совершенствовать умение лепить посуду ленточным способом, 

путем вытягивания и моделирования частей, используя стеку для передачи характерных черт 

(кумган, кувшин, ваза и т.д.). Развивать умение лепить из разных пластических материалов: 

глины, соленого теста, пластилина и др. 

Совершенствовать технику рельефного изображения. Учитывая характерные 

особенности натуры, развивать умение лепить трилистник, правильно передавая пропорции. 

Обратить внимание детей на то, что лепку следует начинать с плинтуса – основания, 

на поверхность которого концом стеки наносится контурный рисунок рельефа. 

Развивать умение лепить с натуры актюбинские и шемордановские игрушки, 

передавать их характерные особенности. 

Обогащать опыт изображения скульптурных групп из двух-трех фигур, 

объединенных в несложные сюжеты: «На сабантуе», «Чаепитие», «Конные скачки» и др. 

Поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление передавать 

выразительность поз, движений. 

Развивать умение лепить по представлению героев литературных произведений 

народов Поволжья. Развивать творчество, инициативу. 

Развивать интерес к искусству аппликации, усложняя его содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. 

Поощрять применение техник симметричного, силуэтного, многослойного, 

ажурного вырезывания, разнообразных способов прикрепления деталей на фон, техник 

накладной и обрывной аппликации. 

Побуждать детей к коллективному созданию орнаментальных аппликаций (панно, 

фризы, коллажи), к использованию разнообразных материалов для создания выразительного 

образа. 

Совершенствовать способы объемной аппликации для создания композиции из 

цветов георгина, пиона, астры. Поощрять стремление дополнять композицию 

деталями, обогащающими изображение (птицы, пчелы, бабочки, стрекозы и т.п.). 

Активизировать самостоятельный выбор сюжетов, отражающий события 

общественной жизни родного города (села). Содействовать расширению тематики 

детских работ в соответствии с содержанием других образовательных областей. 

Приобщать к музыкальной культуре татарского народа. Познакомить с лучшими 

образцами вокальной, инструментальной, оркестровой музыки. Развивать умение 

определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. 

Вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыкальных произведений 

С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. Жиганова и др. Развивать умение определять жанр 

некоторых музыкальных произведений татарских композиторов, узнавать звучание 

знакомых музыкальных инструментов. 

Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Развивать чувство гражданственности. 
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Продолжать работу над формированием певческих навыков детей на основе 

национального репертуара, добиваться чистого интонирования, правильного произношения 

слов, музыкально выразительного пения. 

Расширять объем основных и танцевальных движений: «пружинистый ход», «первый 

ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок - пятка», «пятка - носок», 

«дробь», «мелкая дробь», «основной ход», «ход с каблука», «простой шаг», «волчок», 

«тройной притоп», «кружение парами» и др. Совершенствовать технику исполнения 

татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, 

развивать эмоциональное общение в них. 

Рассказать о назначении театра, деятельности актера, режиссера, декоратора, 

гримёра. Развивать музыкально-двигательную импровизацию в сюжетных этюдах, 

способствовать созданию развернутых композиций, побуждать к активным 

самостоятельным действиям в музыкально-творческой деятельности. 

 

 

2.1.5. Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

–   развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной 

активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни Взрослые 

способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, 

помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных 

норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые 

способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в том числе формированию гигиенических 

навыков. Создают возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте Взрослые уделяют специальное внимание развитию 

у ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. Для 

удовлетворения естественной потребности детей в движении взрослые организуют 

пространственную среду с соответствующим оборудованием как внутри помещения, так 

и на внешней территории (горки, качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так 

и по правилам), занятия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций 

от двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, силы, гибкости, 

правильного формирования опорно-двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей 

выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации 

движений, ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также правильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным 
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видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на 

велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

 

 

 

Национально-региональный компонент.  

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни Обеспечивать 

оптимальную двигательную активность посредством участия детей в целевых прогулках, 

экскурсиях по городу (селу), туристических походах. Познакомить с мучными 

национальными изделиями, которые подаются к чаю: губадия с яйцом, рисом и 

изюмом, кабартма, баурсак, талкыш-калеве, чак-чак, кош теле (хворост). Рассказать о 

национальных особенностях приема пищи. Дать детям возможность решить, в каких 

объемах можно употреблять мучные изделия. 

Познакомить детей с известными за пределами республики лечебно-

профилактическими здравницами и санаториями («Ромашкино», «Голубое озеро», 

«ЯН», «Васильевский», «Сосновый бор», «Крутушка», «Бакирово», «Санта» и др.). 

 Создавать возможности для активного участия детей в оздоровительных 

мероприятиях. 

Рассказать о полезных для здоровья человека молочных продуктах: сметана (каймак), катык 

(простокваша из топленного молока), творог (эремчек); об овощах и фруктах. 

Сформировать представление о полезной и вредной пище, помочь 

соблюдению элементарных правил здорового питания. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании 

начальных представлений о спорте Поддерживать интерес детей к татарским 

подвижным играм, осуществляя смену движений и постепенно усложняя правила. 

Поддерживать самостоятельную организацию детьми игр народов Поволжья. 

Способствовать получению детьми положительных эмоций от двигательной активности. 

Поощрять умение справедливо оценивать результаты игры. 

Поощрять умение варьировать и комбинировать татарские подвижные игры. 

Создавать возможности для активного участия детей в играх-состязаниях 

на национальном празднике «Сабантуй»: «Перетягивание палки», «Перетягивание 

каната», «Бой с мешками» и др. 

Познакомить с национальным видом спорта – «борьба на поясах» (кэряш). 

Формировать представление о значении спорта в жизни человека. Поддерживать 

определенные достижения в области физической культуры и спорта. 

 

2.2. Реализация образовательных областей в центрах активности  

Организуя групповое пространство и подбирая материалы для детской 

деятельности, воспитатели должны проанализировать свою предшествующую работу, 

критически осмыслить ее и приложить усилия к тому, чтобы понять смысл перемен, в 

которые вовлечены. Часто у педагогов возникает ощущение, что они «так всегда и 

делали». Сравнивая новое с привычным, воспитатели должны понять, как среда, 

окружающая детей, влияет на их поведение. Ведь нередко дети не могут найти себе 

занятие; уныло повторяют одни и те же виды деятельности; бегают по комнате и шумят; 

ломают игрушки; не хотят делиться ими; сопротивляются просьбам взрослых о помощи 

в уборке; полагаются на взрослых в выборе материалов для занятий. 
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Для центров активности подбираются разнообразные материалы, которые дети 

могут использовать, проявляя нестандартный и творческий подход. Воспитатели должны 

серьезно подходить к отбору для каждого центра материалов, которые: 

–  отражают особенности реального мира; 

–  побуждают к дальнейшим исследованиям; 

–  соответствуют интересам и уровню развития детей; – обеспечивают 

дальнейшее развитие детей; 

–  имеются в достаточном количестве; – доступны и привлекательны; 

–  систематизированы и снабжены надписями и символами. 

Материалы заменяют по мере того, как дети приобретают новые навыки, знания, 

как у них появляются новые интересы. Материалы в центрах активности 

подталкивают детей к самостоятельным исследованиям. 

Литературный центр (Центр грамотности и письма) 

Дети — любознательные, спонтанные, конкретно мыслящие существа, стремящиеся 

получить доступ к миру взрослых. Главный ключ к этому миру — речь. 

Литературный центр — пожалуй, самый главный из всех центров активности в 

группе. Для того чтобы осмысленно построить программу по развитию речи, нужно 

осознать, что освоение языка—это естественный, хотя и сложный процесс. 

Внимательный и ответственный подбор воспитателями материалов в этом центре 

способствует развитию естественного стремления детей к постоянному речевому общению, 

развитию уверенной связной речи и обогащению словаря. 

Работа в литературном центре в большой степени построена на совместной 

деятельности детей. Материалы, которые группируются здесь, призваны побуждать 

детей к участию в беседах, рассказыванию историй из собственного опыта и т. п. 

Материалы центра, а также применяемые педагогами технологии способствуют:  

– развитию диалогической и связной речи; 

– обогащению словаря, пониманию смысла слов, освоению словообразования;  

– развитию звуковой культуры речи; 

– развитию опыта слухового восприятия речи, слушания литературных текстов;  

– развитию интереса к грамотности и письму, подготовке к обучению в школе.  

Центр сюжетно-ролевой игры 

Этот центр внешне мало отличается от привычных игровых зон в детских садах. 

Разница, прежде всего, в конкретной и обособленной площади, на которой 

сосредоточивается все нужное оборудование и развиваются самые разные игры, в которых 

дети отражают то, что наблюдают вокруг себя. Они берут на себя и проигрывают разные роли 

и самые разные сюжеты. 

Этот центр также может называться «центром драматизации». Драматизация в 

детском саду - это инсценировки, разыгрывание литературных произведений средствами 

кукольного театра или непосредственно детьми, исполняющими разные роли. Вопрос: 

отводить ли под инсценировки кукольный театр или другое отдельное место, решается 

в зависимости от конкретной ситуации в группе. Если площадь группового помещения 

позволяет - можно выделить «театральный центр», если помещения недостаточно - 

руководствоваться реальными возможностями, в том числе разыгрывать спектакли и на 

площади центра сюжетно-ролевой игры. 

Очень важно помнить, что творческая драматизация и игра, особенно у малышей, 

не может быть изолирована или ограничена определенным местом и временем. Очень 

интересные и содержательные «драматические» игры дети могут разыгрывать и в 

строительном центре, и в центре песка и воды. Строя самолет, они разыгрывают роли 

летчиков; купая и одевая куклу в центре песка и воды - роль родителей. 

Наличие тех или иных материалов и обстановка в разных центрах существенно 

влияют на характер и содержание игры и в известной степени помогают ребенку лучше 

понять свою роль и найти подходящее место для ее обыгрывания. 
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Педагоги и психологи придают огромное значение игре как ведущей деятельности 

ребенка. Для дошкольников игра — это идеальная арена для эмоционально

 насыщенного и осмысленного обучения. В Программе игра выступает 

как приоритетная форма деятельности. Содержательная работа детей в центрах 

активности — это и есть обучение через игру и целенаправленное познание. Играя, 

дети открывают для себя что-то новое, через игру и поисковую деятельность они учатся 

учиться. Воспитатели могут смело рассчитывать на развитие детей во всех областях 

деятельности в центре сюжетно-ролевой игры. 

В ходе творческой драматизации, сюжетно-ролевых игр осуществляются такие 

виды действий, которые: 

– развивают активную и пассивную речь; 

– помогают детям разобраться во взаимоотношениях людей  

– освоить модели поведения; 

– способствуют развитию органов чувств; 

– способствуют развитию представлений о предметах и явлениях окружающего мира; 

– учат решать проблемы; 

– стимулируют творческое начало, креативность;  

– развивают самооценку и самоуважение; 

– учат способам выражения эмоций и чувств; 

 – развивают общую и мелкую моторику. 

Наконец, игра знаменует радость и свободу детства, его позитивное проживание. У 

детей появляется чувство, что они влияют на окружающий мир. 

Социальное развитие 

Игра почти всегда предполагает участие нескольких детей, что способствует 

социальному развитию. В игре присутствует и планирование: «Я буду мамой, а ты ребенком, 

хорошо?» 

Игра дает возможность практиковаться в разрешении конфликтов. («Я хочу играть с 

этой сумкой, ты ее не трогай».) Дети при этом могут спорить и огорчаться, но они 

привыкают иметь дело с интересами других. Одновременно они начинают понимать, 

что со сверстниками все же лучше договариваться, тогда играть интереснее и приятнее. 

Эмоциональное развитие В ролевой игре ребенок может переодеться и ощутить 

себя тем, кем хочет стать — всесильным родителем или всезнающим доктором; 

стеснительный малыш может стать сильным и отважным. Дети привносят в игру все, 

что знают о жизни: воспоминания, порой болезненные, страхи, заблуждения и 

пожелания. Они могут проигрывать радостные события, чтобы еще раз испытать 

удовольствие, но могут проигрывать и испугавшие их ситуации. Такая игра помогает 

ребенку справиться с возможными негативными переживаниями, осмыслить и принять 

неприятные события его жизни. Благодаря игре у детей растет понимание своих сильных 

и слабых сторон, формируется способность лидировать или подчиняться. 

Интеллектуальное развитие В сюжетно-ролевой и драматической игре дети 

учатся устанавливать связь между различными явлениями, развивая когнитивные навыки. 

Они учатся на пробах и ошибках, реализуют свои планы, формируют представления о 

прошлом, настоящем и будущем. В игре дети могут использовать игрушки и материалы 

самым разным образом, развивая творческое начало. 

Сюжетно-ролевая игра стимулирует умственное развитие благодаря вовлечению 

речевых навыков, играющих ключевую роль в мышлении и общении. 

Развитие элементарных математических представлений 

В ходе игры дети используют группы и подгруппы предметов. Им приходится 

отсчитать необходимое для кормления кукол количество посуды, классифицировать 

чайную и столовую посуду, устанавливать равенство предметов и т. п. 
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Помогая накрывать на стол для обеда, дети постигают такие понятия, как: «столько 

— сколько», «достаточно», «слишком мало». В играх они знакомятся с понятиями: 

«меньше», «тяжелее», «шире», «уже». 

Воспитатели часто оспаривают необходимость ежедневно предоставлять детям 

свободу в выборе занятий. В частности, они говорят: «Некоторые дети не захотят заниматься 

в центре математики. Они постоянно будут сидеть в центре сюжетно-ролевой игры, поэтому 

их математическое развитие будет тормозиться». В противовес этому многолетний 

практический опыт воспитателей, работающих по Программе, свидетельствует: 

естественная любознательность ребенка и хорошие материалы позовут его в центр 

математики. А главный прием воспитателя - наблюдение за детьми во время их работы в 

центрах активности. Воспитатель может «встроиться» в игру ребенка, который 

игнорирует центр математики, и тем самым помочь ему решить и математические, и речевые, 

и многие другие задачи. 

 Центр искусств 

Этот центр выполняет разные функции, прежде всего, способствуя развитию 

креативности, любознательности, воображения и инициативы детей. 

Если детям предоставлены время и возможность свободно экспериментировать 

с материалами, открывать для себя новое, опробовать идеи, у них формируется основа для 

успешности и повышения самооценки. 

В центре искусства дети могут рисовать на мольбертах, заниматься пальцевой 

живописью, лепить, заниматься аппликацией. 

Качественная детская образовательная программа обеспечивает ребенку опыт 

творчества на основе разнообразия материалов. 

Обычно дети переживают по поводу того, что они делают, потому что конечный 

продукт с точки зрения взрослого может быть ни на что не похож. Воспитатель должен 

всегда помнить о том, что у детей разные способности и каждый ребенок нуждается в 

поддержке. Старания каждого ребенка должны быть оценены по достоинству. 

Эмоциональное развитие 

– Путь для выражения чувств и собственных представлений об окружающем мире.  

– Возможность эмоциональной разрядки. 

– Чувство удовлетворения от создания собственного продукта.  

– Радость от ощущения собственной успешности. сенсомоторное развитие 

– Развитие мелкой моторики. 

– Развитие тактильного восприятия. 

– Развитие остроты зрительного восприятия. 

– Развитие крупной моторики. 

– Приобретение опыта координации зрения и руки.  

– Социальное развитие 

– Возможности сотрудничать с другими детьми и действовать по очереди. 

– Воспитание уважения к чужим идеям. 

– Обучение ответственности за сохранность материалов. 

– Стимулирование детей к принятию совместных решений и к реализации 

совместных замыслов. 

Интеллектуальное развитие 

– Знакомство с линией, цветом, формой, размером и текстурой. 

– Приучение к последовательности и планированию.  

Художественно-эстетическое развитие 

– Формирование художественного вкуса. 

– Развитие художественных, музыкальных и иных способностей к искусству. 

– Развитие творческого самовыражения. 

– Формирование способности ценить культурное и художественное наследие.  

Центр кулинарии 
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Занятия детей кулинарией в том или ином виде могут быть предусмотрены разными 

программами, но обычно они не включаются в планы работы воспитателей в качестве 

занятий, ценных с точки зрения образования детей. 

Однако в Программе обязательно планируется создание центра кулинарии и 

регулярная работа детей в нем. Эти занятия организуются реже других, обычно 1 раз в 10 

дней или 1 раз в 2 недели. В ходе активной и интересной для детей деятельности в 

центре решаются многие образовательные задачи. 

Существующая в современном дошкольном образовании практика подготовки к 

школе, к сожалению, нередко принимает вид «натаскивания» — в частности, детей 

заставляют заниматься немотивированным чтением и письмом. В то время как 

занимательная работа по записи и чтению рецептов в центре кулинарии вызывает у детей 

настоящий интерес к грамотности, то есть возникает естественная готовность к школьному 

обучению. 

Все дети испытывают удовольствие от выполнения несложных кухонных 

обязанностей. Даже двух-или трехлетние малыши могут разминать картофель, намазывать 

джем на хлеб, помогать месить тесто. При этом они получают простейшие представления 

о продуктах питания. Придумывая разные игры и занятия в центре кулинарии, можно 

обеспечить развитие разных детских способностей и интересов. 

Развитие элементарных математических представлений 

Как известно, для того чтобы что-то приготовить, нужно запастись продуктами в 

нужном количестве. С этой целью в центре кулинарии используются различные весы, 

мерные емкости (пластиковые стаканы, миски, банки, кувшины и др.), блокноты для записи 

нужного количества продуктов. Дети вместе с воспитателем могут вести кулинарную книгу, 

записывая в нее рецепты. 

В центре кулинарии в прозрачных банках можно выставлять разные продукты. 

Например, крупу, которую интересно сравнивать по цвету, размеру, форме зерен и весу. 

Можно делать выводы, различать, сопоставлять. Рассматривая эти крупы, дети 

обязательно будут спрашивать, как варить кашу, какие еще продукты нужны для того, 

чтобы ее приготовить, где их взять, как взвесить, отсыпать, а затем задумают эту кашу 

сварить. Как правило, найдется бабушка или мама, которая принесет необходимую посуду 

и будет варить кашу вместе с детьми. 

Осенью в такие банки уместно поместить разные по цвету и размеру фасоль, 

бобы, горох. Даже простое пересыпание таких продуктов, рассматривание и изготовление 

карточек-этикеток - полезное занятие, которое порождает дальнейшую поисковую 

деятельность (что готовят из этих продуктов и др.). 

Можно отправиться на кухню к повару с вопросом: что можно приготовить из 

этих продуктов (гороха, бобов, фасоли). Можно попросить повара сварить гороховый суп и 

рассказать детям, как он этот суп готовил. Это вызовет у детей желание приготовить дома 

такой или другой суп с мамой или бабушкой. 

Желательно написать для родителей информационный листок и попросить 

поддержать дома детскую инициативу, дав ребенку возможность принять непосредственное 

участие в приготовлении блюда. При этом нужно пояснить родителям, что это занятие 

полезно, в том числе и для развития речи, потому что на утреннем сборе им будет 

предложено рассказать о том, что и как они приготовили. Развитие речи 

В ходе занятий в центре кулинарии происходит не только пополнение словарного 

запаса, но и развитие связной и диалогической речи, ведь в процессе работы дети задают 

вопросы и отвечают на них, пересказывают последовательность своих действий, 

рассказывают где, как, сколько и какие продукты они покупали и расходовали, узнают и 

вводят в активный словарь много новых слов. 

В этом центре в процессе занятий возникает интерес к грамоте и письму, ведь рецепт 

надо прочитать и записать. Делает это взрослый или ребенок, который умеет писать: 

записывает рецепт печатными буквами. Дети испытывают интерес к буквам и 
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начинают понимать (что очень важно) функциональное назначение письма. Это 

настоящее открытие — зачем люди пишут? —приходит вследствие собственной активной 

работы и вызывает желание научиться писать и читать. 

Развитие социальных навыков 

В этом центре у детей развиваются умения договариваться и решать различные 

возникающие проблемы (где взять продукты, кто и что будет делать, кто будет 

рассказывать о работе в центре кулинарии на вечернем, итоговом сборе). 

Сенсомоторное развитие 

Все продукты различаются по цвету, запаху, консистенции, вкусу. В процессе 

их сравнения обогащается сенсорный опыт детей. Снятие кожуры, просеивание, 

разливание, взбивание развивают мелкую моторику. 

Общее интеллектуальное и личностное развитие 

В ходе работы в центре кулинарии можно спланировать задачи по развитию 

памяти, умения сосредоточиться, соотносить задуманное с результатом, 

целеустремленности, креативности. Воспитатели могут предусмотреть и другие 

образовательные задачи, которые можно решить через активную деятельность в центре 

кулинарии. 

Центр песка и воды 

Центр песка и воды - настоящий подарок для детей. В этом центре дети играют 

не каждый день. Подготовка к работе в нем сопряжена с некоторыми хлопотами для 

персонала, однако не так уж и сложна. При выборе места для этого центра нужно 

остановиться на ближайшем к источнику воды и возможности ее слива. Как правило, его 

размещают недалеко от умывальной комнаты. Иногда игры с водой воспитатели организуют 

в самой умывальной комнате, если она достаточно просторна, но в этом случае нужен 

взрослый, который на протяжении активной работы детей в этом центре будет находиться 

рядом. Чтобы дети не обливались водой, нужно иметь в этом центре непромокаемые 

халатики. Дети любят их надевать; в них они увереннее себя чувствуют при 

играх с водой. Конечно, какое-то количество воды может быть пролито на пол, поэтому 

нужно позаботиться о том, чтобы своевременно вытереть пол. Дети получают большое 

удовольствие при работе в этом центре, воспитатели — множество возможностей для 

того, чтобы решать самые разные образовательные задачи. 

Развитие элементарных математических представлений 

– Насыпание или наливание равного количества песка и воды в сосуды разной формы 

поможет понять, что количество не зависит от формы сосуда. 

– Исследование, сколько и каких мисок или ведерок с водой и песком потребуется, 

чтобы наполнить стол-бассейн или песочницу, поможет совершенствовать навыки счета. 

– Переливание воды в пластмассовые бутылочки разной величины поможет детям 

освоить понятия «больше» и «меньше», определить, сколько воды из маленьких 

бутылочек поместится в большой бутылке. 

Развитие естественно-научных представлений 

– Проведение экспериментов с водой и песком («Что будет, если я брошу этот 

предмет в воду?», «Что будет, если снег или лед оставить в пустом ведерке или в теплой 

воде?»; добавление воды в песок, красителя в воду или кубиков льда в теплую воду). 

– Классификация плавающих и тонущих предметов.  

– Сенсомоторное развитие 

– Пересыпание, просеивание песка, закапывание в нем предметов, просто копание в 

песке дарят детям замечательные тактильные ощущения и развивают мелкую моторику. 

– Развитие мелкой моторики при переливании воды из одного сосуда в другой, 

удерживании скользких кусочков мыла. 

– Освоение тонких движений при работе с пластмассовой пипеткой (накапывание 

в банки красителей). 

Речевое и социальное развитие 
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– Необходимость договариваться о том, кто с какими игрушками будет играть, 

способствует развитию диалога между детьми, развивает позитивное социальное 

взаимодействие. 

– Активная деятельность детей в центре песка и воды способствует развитию связной 

речи. 

– Активное и естественное обогащение словаря происходит в процессе игр с самыми 

разными предметами и игрушками. 

Центр науки и естествознания 

Дети — прирожденные исследователи, активно собирающие информацию об 

окружающем мире, пытающиеся понять мир с помощью наблюдений и 

экспериментирования. Естественная любознательность детей переходит в деятельность 

познания. Очень важно, чтобы дети участвовали в процессе исследования. Центр науки 

принципиально важен для программы, хотя бы потому, что один из важнейших ее 

принципов — обучение через собственный опыт, пробы и открытия. 

Ребенок может многое открыть для себя, обрести новые знания путем 

собственных действий и нехитрых экспериментов. Это совсем иные знания, нежели 

повторенные вслед за взрослым или запомнившиеся по заданному образцу. Удивление 

и восторг—вот что испытывает ребенок, самостоятельно открывший неведомое для себя 

раньше! 

Принцип познания через собственные действия и открытия выдерживается в 

Программе при работе во всех без исключения видах деятельности. Но создание 

специального центра, где дети могут сосредоточенно экспериментировать, пробуя и 

повторяя свои действия в поисках результата, проводя долгосрочные наблюдения, 

безусловно, оправдывает себя. 

Влияние на развитие 

– Развитие представлений о физических качествах предметов и явлений.  

– Развитие тактильной чувствительности пальцев рук. 

– Формирование элементарных математических представлений о формах, 

размерах, объеме, величине, времени. 

– Развитие восприятия. 

– Развитие речи и других коммуникативных навыков. 

– Формирование умения размышлять,  сопоставлять,  формулировать 

вопросы, делать собственные выводы. 

– Обогащение эмоциональных переживаний. 

– Обеспечение социального развития в процессе взаимодействия.  

Центр строительства 

В процессе конструирования у детей появляется много возможностей проявить 

свое творческое начало. 

Конструирование способствует развитию речи, социальных навыков, 

математического и научного мышления и представлений о социальном окружении. Дети 

учатся распознавать формы, определять высоту, вес предметов, их соотношение; 

приобретают опыт совместной работы. 

Центр строительства всегда притягивает детей. Природа конструктора такова, что 

с его помощью дети могут воспроизводить задуманное так, как им этого хочется, 

усложнять, менять и вновь повторять сделанное. 

Речевое развитие 

В процессе работы в центре строительства создается много возможностей для 

расширения словаря детей. Это происходит в процессе обсуждения плана будущей 

постройки со сверстниками, в ходе ее сооружения (называние форм и размеров блоков), 

рассказов о созданной конструкции и дальнейших строительных замыслах. В центре 

строительства происходят первые 
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попытки функционального письма, когда дети изготавливают для своих 

построек вывески и обозначения. 

Развитие социальных навыков 

При работе с конструктором, когда дети совместно планируют и реализуют 

замысел постройки, дошкольники приобретают социальные навыки. 

Развитие элементарных математических представлений 

Действуя с элементами конструктора, дети осваивают следующие понятия: 

– размер, форма, вес, высота, толщина, соотношение, направление, пространство, 

образец;  

– наблюдение, классификация, составление плана, предположения; 

– горизонтально, вертикально; 

– равновесие, баланс, устойчивость;  

– измерение, счет; 

– сходство, различие; 

– равенство (два половинных блока равняются одному полному);  

– упорядочивание по размеру или форме; 

– пробы и ошибки. 

Развитие мелкой и крупной моторики 

Игры с конструктором развивают общую и мелкую моторику. Дети учатся 

действовать со строительными элементами разных размеров и веса, уравновешивать их; 

привыкают действовать в рамках заданного пространства. У них развивается точность 

движений, глазомер. В процессе действия с предметами происходит выделение ведущей 

руки. Благодаря поиску тонкого равновесия совершенствуется зрительное восприятие. 

«Работающие» стенды 

В группах работают «работающие» стенды. 

Плакаты «Наше солнышко», «Звезда недели», «Ты — самый лучший», «Ваше 

величество...» — это что-то вроде доски почета, на которую вывешиваются фотографии 

детей, проявивших себя в каком-то виде деятельности. Воспитатель должен регулировать 

ситуацию так, чтобы каждый ребенок в течение года имел возможность побывать 

победителем. 

Стенды «Наши дни рождения» служат удобным напоминанием детям о 

возможности поздравить именинника. 

Важный атрибут групповой жизни — «Доска выбора», с помощью которой дети 

обозначают свой выбор центра активности. В средней группе это может быть стенд с 

дорожками, на которые дети помещают фигурки гномиков, обозначая свой выбор, в 

подготовительной — стенд с кармашками, куда дети вкладывают визитки со своими 

именами. В младшей группе дети помещают в центр активности небольшие мягкие 

игрушки. 

Очень разнообразны в группах стенды «Сколько нас?». Чаще всего это плакаты 

с отпечатками детских ладошек, но может быть также воздушный шар с написанными 

именами, гирлянда из крупных бумажных колечек с именами, улей, где у каждой пчелки 

есть имя, и пр. 

Стенды часто меняются, выполняются самими детьми в центре искусств из 

бумаги, картона, ленточек, воздушных шаров. Эта работа очень сближает всех детей, 

помогает им научиться говорить чаще «Мы», чем «Я». 

Также полезны стенды «Дни недели», «Части суток», «Меню», «Мы дежурим» и т. п 

Информация на стенде для родителей «Мы сегодня...» меняется ежедневно. Здесь 

воспитатели кратко перечисляют основные интересные события, происходящие в детском 

саду. Определенным цветом (заранее оговоренным) родителям пишут подсказки о том, что 

можно спросить у ребенка, о чем с ним поговорить вечером (дети не всегда могут 

вспомнить про свои «давние» утренние дела). Возможность пользоваться подсказками 

позволяет родителям и детям без труда найти общий язык при обсуждении текущих дел. 
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2.3. Взаимодействие взрослых с детьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится познавать 

окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к 

культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, 

речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии 

со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется 

процессом овладения культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных 

умений во всей его полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом 

процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию 

ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в Детском саду и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанному на идеях  «свободного воспитания».

 Основной функциональной характеристикой партнерских отношений является 

равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятельности. 

Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, как более 

опытный и компетентный партнер. Для личностно-порождающего взаимодействия 

характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый 

не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним 

с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, 

оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Взрослый 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая     достоинство ребенка. Такой стиль     воспитания 

обеспечивает ребенку     чувство психологической защищенности, способствует развитию 

его индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится 

ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути 

их преодоления. 

 Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим собой, 

признавать свои ошибки. Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует 

истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или 

действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, 

партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, как 

следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают 

ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у него 

умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 
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Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт 

из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 

Программа предполагает,  что воспитатель — помощник ребенка, 

фасилитатор (обеспечивающий      успешную групповую коммуникацию), 

облегчающий,  содействующий, сопровождающий. Он готов поддержать, усложнить 

игру, вовремя добавить материалы, ответить на вопросы, выслушать, дать дополнительную 

информацию. 

Создание развивающей среды в группе, куда ребенок хотел бы возвращаться, 

где он чувствовал бы себя нужным и успешным, — достаточно сложная задача, требующая 

от воспитателя умения наблюдать за детьми и анализировать, понимать различия в 

темпах их развития и возможностях, работать в команде педагогов детского сада и 

обязательно вовлекать семью. 

Личностно-ориентированное взаимодействие взрослых и детей является основным 

условием и средством для достижения эмоционального благополучия, развития 

способностей и базиса личностной культуры каждого ребенка. Педагоги строят процесс 

обучения, используя методы, соответствующие возрастным особенностям детей, 

оптимизируют и направляют процесс обучения так, чтобы он соответствовал их уровню 

развития, индивидуальным интересам, потребностям и возможностям. 

Взаимодействие между взрослыми и детьми, как и взаимодействие между 

сверстниками, имеет огромное значение для социально-эмоционального и личностного 

развития дошкольников. Именно в процессе взаимодействия у детей развивается чувство 

собственного «я», чувство принадлежности к определенному сообществу, а также 

приобретаются знания об окружающем мире. 

Программа предполагает индивидуальный подход к обучению и воспитанию 

детей, основанный на убеждении в том, что все дети особенные и обладают уникальными 

потребностями, которые необходимо учитывать при обучении. Каждый ребенок 

развивается в своем, присущем только ему, темпе и обладает определенными 

склонностями и интересами. Педагоги должны использовать свои знания об особенностях 

развития детей, а также свой опыт взаимоотношения с дошкольниками и их семьями для 

того, чтобы понять и оценить многообразие воспитанников в каждой группе детского 

сада и учесть уникальные потребности и потенциальные возможности каждого ребенка. 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

 

Каким образом можно построить взаимодействие с детьми в группе детского сада, 

чтобы личность каждого ребенка, к развитию которой стремится Программа, действительно 

развивалась?  

Самостоятельность и инициативность Педагог является не диктующим, 

всезнающим «источником информации», руководителем, а проводником, фасилитатором, 

«архитектором», создающим пространство для свободного творчества, где они общаются 

друг с другом, участвуют в обсуждениях и совместном решении проблем. Педагоги 

поддерживают детей и помогают им осмыслить свои действия, учат рефлексировать и 

оценивать свою деятельность и поведение. 

В группах детского сада педагоги создают развивающую среду, 

стимулирующую возможности для личной инициативы. Во время утреннего сбора и 

в течение дня детям предоставляется возможность выбора центра активности, выбора 

деятельности и материалов. Создание проекта или какого-либо продукта в результате 

этого выбора мотивирует и помогает почувствовать успех. Дети испытывают чувство 

гордости за свои достижения, когда могут самостоятельно вытереть стол после еды, 

зашнуровать ботинки, представить совместный коллаж или индивидуальные проекты. 

Возможность экспериментировать и исследовать способствует развитию личной 

инициативы и творческого мышления. Имея возможность выбирать деятельность и 
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партнеров по игре, дети понимают, что взрослые их уважают и верят в их способность 

планировать свою деятельность и осуществлять задуманное. Педагог также должен 

проявлять уважение, когда ребенок принимает решение не делать что-либо в настоящий 

момент, выражает желание сделать это в другой раз или находит способы сделать это другим 

способом. Педагог помогает детям учиться выбирать и брать на себя ответственность за 

свой выбор. 

Ответственность и самоконтроль В группе дети самостоятельные и ответственные. 

Самостоятельность всегда сопряжена с ответственностью. Ответственности нельзя научить, 

она приобретается только на собственном опыте. Ответственные дети вырастают 

ответственными гражданами. 

У большинства детей дошкольного возраста навык самодетского садаи 

самоконтроля только начинает складываться. В традиционных программах дошкольного 

образования в преобладающем большинстве случаев основная роль в детский сад 

правило сообразного поведения в группе принадлежит воспитателю. Ребенку отводится 

лишь роль пассивного (а значит безответственного) исполнителя. Когда взрослые 

принимают решения за ребенка, они лишают его возможности самореализации, а, 

следовательно, препятствуют развитию автономии и ответственности. 

В группах детям предоставляется множество возможностей развивать свою 

ответственность. Низкие открытые полки с надписями и символами помогают убирать за 

собой материалы после игры и поддерживать порядок в группе. Дети с помощью взрослого 

разрабатывают необходимые правила, например, «Кладу вещи туда, где я их взял», 

«Когда кто-то говорит, я внимательно слушаю». Формирование самоконтроля и 

саморегуляции способствует развитию взаимоотношений между воспитателями и детьми. 

Приобретение навыков самоконтроля повышает самооценку, побуждает планировать, 

принимать решения и брать на себя ответственность за них. Ребенок, участвующий в 

разработке правил, самостоятельно следящий за их соблюдением и оценивающий свое 

поведение, учится быть ответственным за свои слова и поступки, жить в соответствии 

с общепринятыми нормами поведения. 

В группе правила общения детей между собой — это не руководящие установки 

педагога, который контролирует их соблюдение и наказывает нарушителей, а нормы 

взаимодействия, которые разрабатываются совместно с детьми. Когда дети 

самостоятельно находят способы разрешения конфликтов, они учатся принимать на себя 

ответственность за свои поступки. 

Педагоги создают условия для развития ответственности детей, помогая им брать 

на себя определенные роли в группе; вовлекают каждого ребенка в создание для себя 

обязанностей в группе вместо того, чтобы просто распределять их. Дети берут на себя 

ответственность за выполнение таких обязанностей, которые соответствуют их уровню 

развития и которые они могут выполнить, например, Точильщик карандашей (точит 

карандаши), Детектив (ищет потерянные вещи), Ботаник (поливает цветы), Миротворец 

(примиряет детей), Официант (накрывает на стол), Хранитель зоопарка (кормит 

животных), Уборщик (подметает пол), Воспитатель (отмечает посещаемость), Музыкант 

(выбирает песню), Библиотекарь (выбирает книгу для группового чтения) и т. д. 

Педагоги поощряют желание детей обучать друг друга тому, что они знают или 

умеют делать. Разумеется, педагоги всячески способствуют тому, чтобы дети менялись 

социальными ролями, чтобы каждый ребенок попробовал разные роли. 

Чувство уверенности в себе и позитивная самооценка. Поиск ответов на вопросы: 

«Кто я? Что я люблю? Что я могу? Что делает меня особенным?» есть основной путь 

развития детей. Взаимодействуя с людьми и исследуя окружающий мир, они постоянно 

приобретают информацию, способствующую их самопознанию. Таким образом, дети 

постепенно выстраивают Я-концепцию, составляя собственное мнение о себе. По мере 

того как у детей развиваются все более и более сложные самоощущения, они составляют 

положительное и отрицательное мнение о себе. Поначалу они получают эту информацию 
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через взаимодействие со значимыми в их жизни людьми — членами семьи, воспитателями, 

другими детьми. Эти люди служат зеркалом, в котором дети видят себя и оценивают то, 

что видят. Если отражение хорошее, ребенок даст себе положительную оценку, если 

негативное, то и мнение о себе будет таким же. Целью педагогов является создание 

оптимальных условий для развития личности ребенка, самопознания и максимального 

повышения детской самооценки. Воспитатели и учителя должны использовать 

эффективные стратегии и методы для активизации этих процессов. 

Самооценка — это чувство собственной значимости. Чувство опоры, которое 

возникает, когда ребенок знает свои сильные стороны, основано на опыте успешного 

преодоления трудностей. Самооценка формируется в процессе ежедневной деятельности 

детей. 

Когда ребенок успешен в своей деятельности, его самооценка возрастает, и он 

воспринимает себя как человека, способного и умеющего справляться с проблемами. Если 

же ребенок постоянно сталкивается в своей деятельности с негативными последствиями, у 

него ничего не получается, и он чувствует недовольство и критику взрослых, отвержение 

сверстников, то его самооценка страдает. В результате ребенок может начать думать о 

себе: «Я — неудачник», «Я не могу ничего делать правильно», «У меня никогда ничего 

не получится», «Меня не за что любить». Возможно, родители или другие взрослые ругали 

его, заставляя испытывать стыд, преуменьшая его способности. Не исключено, что 

причиной является искреннее желание сделать так, чтобы ребенок вел себя правильно, 

действовал успешно, а для этого необходимо указать ему на ошибки, рассказать, как надо 

действовать. Однако в действительности это приводит к тому, что у ребенка полностью 

исчезает желание пробовать, готовность действовать самостоятельно, идти на риск. Такие 

дети легко сдаются и даже не пытаются завершить начатое дело или решить проблему. Их 

уверенность в себе подорвана, они не верят, что на что-то способны. 

Чувство идентификации и самооценка имеют также и культурную специфику; они 

основаны, в том числе, и на этническом происхождении ребенка. Дети могут 

отличаться не только индивидуальными, но и культурными стилями познания и 

пользоваться культурно-заданными способами общения с людьми. Педагоги должны 

создавать в группах такую атмосферу, чтобы дети чувствовали уважение друг к другу и к 

культуре всех семей. Педагоги собирают информацию о семьях детей, посещающих 

группу: об их жизненных представлениях, системе ценностей, порядке повседневной 

жизни, обычаях и регулярно освещают, и представляют культуру и традиции разных семей. 

Они приглашают родителей в качестве гостей группы для участия в утреннем сборе и других 

видах деятельности: просят рассказать о национальных традициях и праздниках, прочитать 

сказки, стихи и книги, повествующие об истории и ценностях различных этнических 

групп, приготовить блюда и обменяться рецептами национальной кухни. В группе могут 

быть представлены фотографии семей, плакаты, картинки, отражающие многообразие 

национальных традиций и обычаев, а также культурных особенностей семей. 

Педагоги обучают детей социально принятому поведению в разных ситуациях, 

создают условия для обсуждения в группах темы индивидуальных и культурных 

различий и большого значения дружбы. Педагогу легче научить детей пониманию и 

принятию широкого круга различий между людьми (толерантности) как нормы — и 

преимущества! — жизни, через непосредственный контакт с этими различиями. 

Процесс социального развития ребенка в группе выражается в систематическом 

поощрении различных социальных взаимодействий. Дети, которые научатся 

устанавливать длительные дружеские отношения в дошкольном возрасте, будут уметь 

дружить и тогда, когда станут взрослыми. Социальному развитию способствуют прочные и 

надежные отношения с родителями и педагогами и возможность играть с другими детьми. 

И наоборот, при отсутствии надежных доверительных отношений с взрослыми и редкими 

контактами с детьми в игровой деятельности социальное развитие детей замедляется. 
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Многие дети с легкостью общаются со сверстниками, они инстинктивно знают, как 

завести друзей и найти свое место в группе, получают удовольствие от общения со 

сверстниками и взрослыми. Но также в группе могут быть и дети, которым нужно 

больше времени, чтобы почувствовать себя комфортно в группе, которым необходима 

помощь. Когда они будут готовы к взаимодействию, то смогут сами вступать в игру со 

сверстниками и приобрести друзей. 

Дети, которые неспособны устанавливать дружеские отношения со сверстниками и 

чувствуют себя отверженными большую часть времени, могут иметь серьезные 

проблемы, когда станут взрослыми. У этих детей, как правило, низкая самооценка, 

отсутствуют навыки общения, что затрудняет коммуникацию с другими детьми и 

взрослыми. 

Дети обучаются, приобретая знания и навыки через исследования, опыты, 

игры и взаимодействие со сверстниками и взрослыми. Важно активно способствовать 

возникновению социальных взаимодействий между детьми. Этого можно добиться 

различными способами. Например, путем использования карточек с именами детей, а 

также предоставляя им возможность самостоятельно выбирать партнеров для игры или 

другой деятельности. Педагоги могут заранее организовать рассадку детей или дать им 

возможность самим выбрать место во время группового сбора, работы в группе или приема 

пищи. Некоторые ребята получают удовольствие, выполняя роль лидера, общаясь и помогая 

другим детям. Другим просто нравятся некоторые сверстники, и они с удовольствием 

общаются с ними. 

Педагоги могут поддержать развитие дружеских взаимоотношений, предлагая детям 

задания, в ходе которых им придется активно общаться. Во время группового сбора можно 

побуждать детей не только выбирать, в каком центре активности играть, но также 

вовлекать в игру других ребят. Такой вид подсказки может быть особенно полезен 

детям, испытывающим проблемы с осуществлением выбора. Дети должны иметь 

возможность оказывать помощь своим сверстникам при каждом удобном случае. 

При каждой возможности педагог должен побуждать детей помогать друг другу, 

а не обращаться сразу за помощью к взрослым. Можно ввести правило «Спроси трех». Суть 

этого правила в том, что прежде чем обратиться за помощью к воспитателю, ребенок должен 

попросить помощи у трех сверстников. 

Умение работать в команде Педагоги строят общение с детьми, выбирая стратегию 

поддержки и создания сообщества. Они избегают соревнований и сравнения детей друг 

с другом. Они не задают вопросов «Кто больше?», «У кого лучше?», «Кто первый?». 

Детям важно научиться общаться, делиться информацией, самостоятельно 

разрешать конфликты и соблюдать очередность. 

Педагоги строят сообщество, поощряя детей в том, чтобы они: 

- знали имена друг друга. Дети запоминают и используют в общении имена 

друг друга, выясняют, чем интересуются и что чувствуют сверстники; 

- устанавливали и соблюдали очередность. По мере взросления детей соблюдение 

очередности происходит уже без прежних ссор и отказа от игры; 

- делились друг с другом. Дети учатся делиться игрушками, фломастерами, 

конфетами, местом на ковре и за столом, вниманием со стороны воспитателя и т. д.; 

- освобождали место в кругу. Дети учатся освобождать место в кругу для 

опоздавших сверстников и садиться рядом не только со своими лучшими друзьями, но и с 

другими детьми; 

- участвовали в групповой деятельности. Дети учатся конструктивно входить 

в группу играющих сверстников, участвовать в совместных играх и работать в команде; 

- приглашали других детей присоединиться к их играм и занятиям. Дети учатся 

вовлекать своих сверстников в игру, предлагают им участвовать в совместной деятельности; 
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- были дружелюбными и доброжелательными. Дети учатся выражать благодарность 

другим людям, демонстрировать свой интерес к ним и радоваться успехам и достижениям 

сверстников; 

- работали и играли вместе. Дети вместе работают над проектами и разрешают 

проблемы, вместе играют как единая команда; 

- разрешали конфликты. Дети учатся разрешать конфликты через обсуждение, 

обмен мнениями. Они делятся своими чувствами, высказывают свою точку зрения и 

конструктивно решают проблемы. 

Независимое и критическое мышление. Воспитатели не задают детям типично 

«учительских» вопросов: «А если хорошо подумать?», «А кто знает правильный ответ?». 

Педагоги поощряют детей задавать вопросы. «Нет глупых «вопросов, — говорят мудрые 

педагоги. Самый глупый в о п р о с  — это вопрос, который ты никогда не задашь и 

уйдешь, не выяснив ответ на него». Воспитатели задают детям открытые вопросы, 

развивающие мышление, способствуют тому, чтобы они сами искали ответы на свои 

вопросы, создавая условия для развития познавательной активности и независимого 

мышления. Ценность организованного обсуждения в том, что взрослые учат детей 

логически мыслить, рассуждать, постепенно поднимая их сознание от конкретного способа 

мышления на более высокую ступень простейшего абстрагирования. Научить детей 

самостоятельно мыслить гораздо сложнее, чем дать им готовые знания. 

Во время обмена новостями воспитатели объединяют детей вокруг общих 

увлечений, вызывают их интерес друг к другу. Опыт одного ребенка становится общим 

достоянием. У детей, с одной стороны, вырабатывается умение, и привычка слушать 

собеседника (активное слушание), делиться своими мыслями и точкой зрения со 

сверстниками, формируются навыки публичного выступления перед группой детей и 

взрослых, создаются условия для речевого развития и навыков альтернативного мышления, 

а с другой, развивается способность к сдержанности, умение контролировать себя и 

навыки рефлексии. 

Функции педагога при взаимодействии с детьми Избегая директивной модели 

взаимодействия, педагоги строят общение с детьми, выбирая стратегию поддержки и 

создания индивидуальной программы развития для каждого ребенка, учитывающей его 

потребности. Педагоги понимают, что их выбор методов обучения может либо облегчать 

участие ребенка в видах деятельности, либо создавать препятствия. Педагоги осознают, что 

если дети испытывают трудности в обучении, то происходит это потому, что их 

технологии и методы обучения не позволяют этим детям освоить соответствующее 

действие, а не потому, что они не обладают способностью учиться. 

Выбирая определенные методы и приемы, педагоги стараются добиться того, 

чтобы особенности и потребности большинства детей не препятствовали их участию 

в работе и достижению успеха в деятельности. 

 

Педагоги используют разнообразные методы обучения и поддерживают детей с 

различными потребностями в обучении, учитывая их интересы и сильные стороны развития. 

Педагоги постоянно следят за тем, не появляются ли сигналы, которые свидетельствуют о 

том, что, возможно, метод не «работает» в отношении конкретного ребенка или группы 

детей, и готовы предпринять соответствующие меры для адаптации. 

В личностно-ориентированных программах педагог: 

- направляет и облегчает процесс познания. Он стимулирует познание, разделяя с 

ребенком ответственность за обучение; планирует и создает условия для развития детей. При 

этом педагог всегда должен учитывать индивидуальные способности каждого ребенка. 

Например, если он хочет сделать вместе с детьми игровое тесто и знает, что у кого-то из детей 

группы плохо развита мелкая моторика, то просит этого ребенка переливать воду в миску из 

мерной кружки, а ребенку с хорошо развитой мелкой моторикой поручает отмерить чайную 

ложку растительного масла. Ребенка, который уже умеет читать, просит прочитать для всей 
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группы рецепт теста. Ребенка, который еще плохо умеет считать, просит считать ложки муки 

вместе с ребенком, который уже хорошо считает. Воспитатель должен всегда заранее 

продумывать такие аспекты в работе с детьми; 

- предоставляет детям разнообразные материалы и создает ситуации, которые дают 

им неограниченные возможности взаимодействия с окружающим миром. Дети учатся 

успешнее, когда делают что-либо самостоятельно, выясняя и путем проб и ошибок, как 

устроен мир. Изученные понятия хорошо закрепляются с помощью активных упражнений. 

Например, такое понятие, как регулярность/ нерегулярность структуры (закономерность), 

ребенок может усвоить, переплетая разноцветные нити, чередуя цвета или нанизывая на 

нитку бусины — синяя, желтая, синяя, желтая, синяя; 

- внимательно наблюдает за тем, как дети работают с материалами. Это помогает ему 

определить, какие задания следует давать детям, исходя из их интересов, специфических 

потребностей, стилей восприятия. Следует отмечать, к каким материалам дети явно не 

проявляют интереса, стараться выяснить причины его отсутствия и разнообразить игры и 

задания; 

- должен иметь представление о типичном развитии дошкольников и индивидуальных 

особенностях каждого ребенка; знать, какие материалы необходимы ребенку на том 

конкретном этапе развития, на котором он находится; 

- должен уметь задавать детям открытые вопросы, помогая им продолжать 

исследовать и узнавать новое. Открытые вопросы предполагают более одного «правильного» 

ответа. Они также позволяют понять мыслительный процесс ребенка. Вопросы-ответы 

помогают развивать не только мышление, но и речь. Если воспитатель часто задает вопросы, 

то и дети начнут о многом спрашивать. Развитие мышления имеет гораздо большее значение 

для образования, чем запоминание фактической информации; 

- дает детям время на обдумывание того, что они делают. Это позволяет лучше 

усвоить вводимое понятие. Воспитатель отводит время на вопросы и ответы, а также на 

самостоятельное выражение мыслей; 

- обсуждает с детьми все сделанные выводы и заключения, как верные, так и не 

совсем. Часто обсуждение идеи, которая в результате оказывается неверной, приносит 

больше пользы, чем обсуждение верного ответа; 

- должен уметь идти на риск, пробовать новые материалы и новые пути использования 

старых материалов. Некоторые занятия окажутся особенно успешными; некоторые — 

наоборот. Не следует ждать, что каждый ребенок будет с удовольствием участвовать в 

каждом занятии. Инициативный педагог вовремя заменит материалы или найдет способ 

продолжить и развить занятие, которое имеет особенный успех. Он предлагает детям новые 

занятия, чтобы приучить их активно пробовать новое; 

- должен уметь признать, что он чего-то не знает, — это лучше, чем дать неверную 

или неточную информацию. Говоря «не знаю», воспитатель тем самым создает обстановку, 

в которой он и дети вместе участвуют в поиске ответов и решений, совместно исследуют мир. 

При этом дети учатся пользоваться различными источниками; замечают, что и взрослые тоже 

учатся; 

- общается и играет с детьми, разделяет их стремление узнать новое и проявляет 

интерес ко всему, что дети делают и исследуют; 

- умеет почувствовать, когда его присутствие не нужно; когда детей следует 

предоставить самим себе, чтобы они самостоятельно управляли процессом познания. 

Правила поведения в группе. Совместная жизнь детей в группе не обходится без 

ситуаций, требующих наведения порядка. Традиционно считалось, что детям нужен внешний 

контролер (воспитатель), без которого проблемы не могут быть решены. Ребенку отводилась 

роль пассивного исполнителя установленных взрослым правил. Педагоги считали, что они 

должны четко сформулировать разумные правила поведения в группе и затем познакомить с 

ними детей в течение первой недели их пребывания в детском саду. 
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   Самостоятельность и свобода выбора неотделимы от ответственности. Свобода — 

это несвобода от ограничений и правил, а свобода для взаимного уважения. 

Педагоги стремятся развивать в детях самостоятельность, которая всегда сопряжена с 

ответственностью. Начиная с младшей группы детского сада, воспитатели постепенно 

вовлекают детей в разработку правил, помогают им самостоятельно следовать этим правилам 

и оценивать свое поведение. Дети вместе с воспитателем обсуждают и устанавливают 

правила в группе, которые становятся общими стандартами для всех, включая и 

воспитателей. В младшей группе это может быть какое-то одно простое правило, 

выработанное воспитателем вместе с детьми. В средней группе дети уже могут сами 

предлагать и с помощью взрослого принять к исполнению 2-3 несложных правила. Детям 

старшего дошкольного возраста доступно совместное принятие и выполнение нескольких 

понятных, разумных правил. 

   Дети различаются по уровню своей готовности соблюдать правила и принимать тот 

тип поведения, который от них ожидают педагоги. Одним из лучших способов обеспечить 

максимальное соблюдение правил детьми является привлечение самих детей к определению 

этих правил, их изменению и принятию новых правил по мере возникновения такой 

необходимости; то есть дети: 

- участвуют в разработке правил; 

- следят за их соблюдением; 

- оценивают свое поведение с точки зрения соблюдения правил; 

- учатся быть ответственными за свои слова и поступки. 

Воспитатель, который научил детей правило сообразному поведению, может     

освободить себя от нудного и утомительного контроля. Кроме того, принятие детьми 

правила, которое они разработали сами, создает у них чувство причастности и 

ответственности за его соблюдение. Дети учатся самоконтролю, могут регулировать свое 

поведение не по указке «сверху», а по собственной инициативе и собственному пониманию. 

Это создает основания для развития осмысленной произвольности, способствует 

психологически правильному взрослению ребенка и переходу его в следующий, младший 

школьный возраст. 

Групповой сбор Групповым сбором (утренний, вечерний или дневной сбор) 

называется время, когда дети собираются вместе и занимаются каким-то общим делом. Это 

может быть приветствие друг друга, игра, пение, чтение книги, беседа о том, что дети делали 

во время выходных, планирование деятельности и демонстрация ее результатов. Для 

большинства малышей 3-4 лет максимальный промежуток времени, в течение которого они 

в состоянии сосредоточивать свое внимание, обычно составляет 5-10 минут. Для детей 

среднего дошкольного возраста этот промежуток составляет 10-15 минут. 

Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в течение 

15-20 минут. Лучше всего в начале учебного года отводить на групповой сбор лишь 

несколько минут, постепенно увеличивая его длительность. Групповой сбор должен быть 

коротким, деловым и веселым. Важно при этом менять виды деятельности детей. 

Групповой сбор — это возможность пообщаться: рассказать об увиденном, о чем 

думаешь, что чувствуешь, чему научился, высказать свое мнение. Воспитатели наблюдают 

за активностью и настроением детей, организуют и помогают детям спланировать их 

деятельность в течение дня. Для решения этих задач удобно рассаживаться в кругу, так, 

чтобы дети и взрослые видели лица друг друга и хорошо друг друга слышали. 

В зависимости от количества взрослых и детей в группе воспитатели могут 

организовать один или два круга, например, один круг—в игровой комнате, а другой — в 

спальне. Места должно быть достаточно, чтобы сесть свободно в круг. Дети могут сидеть на 

ковре или мягком покрытии, на подушках или на стульях. Они должны чувствовать себя 

комфортно. Рядом должно быть предусмотрено место для рабочей панели, на которой 

вывешивают календарь, тему недели, информацию на эту тему и новости дня. 

Задачи утреннего сбора 
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− Установить комфортный социально-психологический климат. 

− Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

− Дать детям возможность высказаться и выслушать друг друга. 

− Познакомить детей с новыми материалами. 

− Ввести новую тему и обсудить ее с детьми. 

− Организовать планирование детьми своей деятельности. 

− Организовать выбор партнеров.  

Задачи вечернего сбора 

− Пообщаться по поводу прожитого дня. 

− Обменяться впечатлениями. 

− Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 

− Подвести итоги разных видов активности в течение дня. 

− Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; отрефлексировать, что 

получилось, что пока не удалось, почему; проанализировать свое поведение в группе. 

 

2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями). Семья 

является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое 

влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому 

педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного образования, 

необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав 

семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения 

родителей (законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Тесное 

сотрудничество с семьей делает успешной работу Детского сада. Только в диалоге обе 

стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. Обмен 

информацией о ребенке является основой для воспитательного партнерства между 

родителями (законными представителями) и воспитателями, то есть для открытого, 

доверительного и интенсивного сотрудничества обеих сторон в общем деле образования и 

воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей 

является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. Партнерство означает, 

что отношения обеих сторон строятся на основе совместной ответственности за воспитание 

детей. Кроме того, понятие «партнерство» подразумевает, что семья и Организация 

равноправны, преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении 

позволяют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость в 

семейном и вне семейном образовании. Особенно важен диалог между педагогом и семьей в 

случае наличия у ребенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 

образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны 

детского сада и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, дефектолога 

и др.). 

Дошкольное учреждение занимается профилактикой и борется с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. Уважение, сопереживание и 

искренность являются важными позициями, способствующими позитивному проведению 

диалога. Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им 



63 
 

детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, передавая детям 

дополнительный опыт. Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с 

родителями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в дошкольный детский сад. Родители (законные представители), как правило, 

хотят знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к 

детскому саду, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать 

настоящим образовательным партнерством. Детский сад может предложить родителям 

(законным представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных 

занятиях. Родители (законные представители) могут привнести в жизнь детского сада свои 

особые умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, 

организовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом 

мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. Разнообразные возможности 

для привлечения родителей (законных представителей) предоставляет проектная работа. 

Родители (законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке 

проектов, праздников, экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать 

родительские мероприятия и проводить их своими силами. Организацией поощряется обмен 

мнениями между родителями (законными представителями), возникновение социальных 

сетей и семейная самопомощь. 

Вовлечение семьи в образовательный процесс. Педагоги не просто «работают с 

семьями» — они вовлекают их в образовательный процесс жизнедеятельность детского сада, 

целенаправленно и планомерно выстраивают с родителями доверительные, партнерские 

отношения. Этого можно достигнуть только при соблюдении обеими сторонами 

определенных условий, и одно из этих условий — взаимное информирование о ребенке 

разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах 

детей. Программа основывается на убеждении, что вовлечение семей чрезвычайно важно для 

обогащения развития детей в детском саду и для использования уже имеющихся интересов и 

знаний ребенка, источником которых является его семья. Часто воспитатели считают, что 

родители привели своего ребенка в детский сад для того, чтобы педагоги работали над его 

развитием, поскольку они профессионалы и знают, как и чему нужно учить ребенка. Поэтому 

педагог сам планирует занятия и оценивает работу детей. Программа предлагает 

принципиально иной подход: выстраивание педагогами продуктивного взаимодействия с 

семьями необходимо им для успеха собственной профессиональной работы с детьми. 

Программа исходит из того, что ребенок живет в семье, ее влияние — основа развития и 

воспитания, ее законы и ценности приоритетны. Конечно, профессионализм педагога 

чрезвычайно важен для работы с детьми. Однако его профессиональную заинтересованность 

в каждом ребенке не стоит противопоставлять глубокому, заложенному природой интересу 

родителей к судьбе собственного ребенка. Собственно, профессионализм педагога во многом 

определяется тем, насколько успешно он работает в союзе с родителями. 

Дети чрезвычайно зависимы от своей семьи. Семья обеспечивает ребенку в этом 

возрасте и еще долгие годы будет обеспечивает такие важные составляющие жизни, как: 

- эмоциональное благополучие — это собственно родительская любовь и ласка, так 

необходимые малышу. Это поддержка и ощущение безопасности, которые исходят от членов 

семьи, которые всегда рядом. Это постоянное внимание и мягкие напоминания о том, что 

хорошо, что плохо; 

- физическое благополучие — это и еда, и одежда, и жилище — со всеми мелкими, но 

важными составляющими. Это, конечно, и забота о здоровье ребенка; 

- условия для развития — возможность ползать, ходить, бегать, лазать, играть и 

общаться, получать новые впечатления, игрушки, книжки и прочее; 

- и наконец, просто готовность принимать малыша таким, какой он есть, прощать ему 

то, за что могут осудить малознакомые люди или на что могут сурово (и, возможно, не всегда 

справедливо) отреагировать педагоги. 
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Поэтому очень важно, чтобы персонал детского сада – от заведующей до младшего 

воспитателя – признавал главенствующую роль семьи. 

К тому времени, как ребенок пришел в детский сад, он успел научиться множеству 

вещей - от умения пользоваться чашкой до способов бросания мяча. Он уже, как правило, 

умеет говорить в соответствии с нормами развития, а даже в двухлетнем возрасте это уже 

может быть около 300 слов — ребенок уже собеседник. Он уже любит слушать сказки и 

рассматривать книжки всему этому научила его семья. 

   Образование в дошкольном учреждении «надстраивается» над этими отношениями 

ребенка и семьи. Предоставляя родителям возможность участия во всех аспектах 

деятельности детского сада, педагоги увеличивают шансы ребенка на преуспевание и 

хороший эмоциональный фон. И, что очень важно для самих педагогов, они тоже получают 

шансы на лучшие результаты своей профессиональной работы. 

Поэтому важно выстраивать с семьями партнерские отношения, основанные на 

доверии и взаимном информировании о ребенке. Общение с родителями по поводу детей - 

важнейшая обязанность педагогического коллектива. Все семьи заинтересованы в том, чтобы 

дети хорошо развивались и учились общаться со сверстниками. 

Общение с семьями воспитанников. Реальная оценка развития детей в группе 

детского сада подразумевает активную обратную связь между педагогами и родителями, 

между педагогами и детьми и призвана содействовать сотрудничеству между всеми 

участниками образовательного процесса. Даже если группа сформирована точно по возрасту, 

то педагоги и родители, прежде всего, должны понимать, что разница между ребенком в 

возрасте 3 лет и в возрасте 3 лет 11 месяцев очень велика. Совершенно несправедливо давать 

им общие задания на занятиях и ожидать одинаково успешных результатов или настойчиво 

добиваться этих результатов за счет так называемой «индивидуальной работы по вечерам». 

Кроме того, существуют выраженные индивидуальные различия между детьми одного 

возраста —по интересам, возможностям, особенностям развития. Существует множество 

других причин, в силу которых дети в общих стартовых заданиях не могут быть одинаково 

успешны. Это и здоровье, и состав семьи, и различные игры, книги, общение, материалы для 

занятий — условия, которые создает для ребенка семья. Поэтому фронтальные занятия и 

другие приближенные к ним формы работы с детьми с точки зрения детского развития не 

приносят большой пользы. Наоборот, они приучают детей следовать за предложенными 

образцами, выслушивать общие задания, отнимая тем самым шансы на собственные 

инициативы и интересы, которые ребенок хотел и мог бы реализовать, на формирование 

позитивной самооценки, на личностный рост и, в конечном счете, на успешность. 

Принципиально иная позиция, методы и технологии в работе с детьми предлагается в 

Программе. И лучше всех, - хотя, возможно, и не сразу, как все непривычное, — поймут и 

оценят это именно родители. Именно они могут рассказать, показать, записать, дать 

конкретную информацию о своем ребенке, которая будет полезна или просто необходима 

педагогам для того, чтобы создать в группе реальные шансы для личностного активного 

роста каждого ребенка. И конечно родители сразу заметят и оценят по достоинству успехи 

своего ребенка. 

В силу своей профессии педагоги обязаны позитивно влиять на развитие детей своей 

группы. Но необходимо, чтобы их мастерство, советы, мудрость были искренне разделены и 

приняты родителями на основе сформированного доверия и продуктивного взаимодействия. 

Воспитатели должны отдавать себе отчет в том, что независимо от имеющегося у них 

образования— среднего или высшего — многие родители могут иметь высокий уровень 

образования, творческий потенциал и даже просто жизненную мудрость. Кто-то из них имеет 

полезный личный опыт, связанный, например, с проблемами в здоровье и развитии старших 

детей. Ну а кто-то, естественно, и менее образован, и менее опытен, и, кажется, что вот он 

уже должен только внимать советам педагогов. Но так ли они неинтересны, эти «простые 

родители»? Педагоги оценивают потенциал разных семей, разных людей, которые вовлечены 

в жизнь детей группы. Только сами родители могут пожелать открыться воспитателям, 
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рассказать, что для них важно, в чем они могут участвовать, что и когда они хотят и готовы 

делать в группе. Хорошо, если они задают вопросы о развитии своего ребенка, доверяя опыту 

и профессионализму воспитателей, их заинтересованности в развитии детей. Это создает 

возможность для продуктивного сотрудничества с семьей в интересах детей. 

Польза от включения семей в образовательную работу с детьми в детском саду. 

Одна из основных задач воспитателей — вовлечь родителей в конкретные дела, 

занятия, проекты, развивающиеся в группах, которые посещают их дети. 

И теория, и практика показывают, что вовлечение семьи приносит пользу и детям, и 

детскому саду, и, прежде всего, самим родителям. 

и Эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя 

продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего ребенка, помогающими 

другим, обновленными готовыми к новым жизненным задачам. 

- Физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, забыть о 

беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться и посмеяться. 

- Непосредственное присутствие в группе в качестве помощника воспитателя 

приносит большую пользу семьям, так как возможность поработать в профессиональной 

среде помогает родителям лучше разобраться в вопросах развития детей, научиться 

некоторым «премудростям» работы с детьми. 

- Наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им понять, что все 

дети разные, что нужно не сравнивать своего ребенка с другими, а видеть и оценивать его 

развитие раньше и теперь. 

Участвуя в делах группы, родители убеждаются, насколько многому дети учатся через 

игру, через занятия в центрах активности и познавательную деятельность, решая проблемы, 

замышляя и осуществляя вместе со сверстниками свои идеи и проекты, учатся самооценке. 

Родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор своих занятий 

для развития альтернативного мышления, для анализа ситуации и возможностей, они смогут 

наблюдать за тем, как ребенок преуспевает в социальном развитии — находит друзей, учится 

работать вместе с другими детьми. 

Обычно пребывание в группе делает родителей убежденными сторонниками 

программы, ориентированной на ребенка, и позволяет некоторым из них сделать выводы о 

том, что незачем перегружать ребенка посещением многочисленных кружков, «подстегивая» 

тем самым его развитие. 

Что же полезного извлекают дети из присутствия членов семьи в группе? 

- Дети общаются с семьями сверстников, которые представляют разнообразные 

культуры, что дает возможность более глубоко понять другие культуры. 

- Каждый ребенок имеет возможность получить больше внимания взрослых, так как 

меняется соотношение детей и взрослых в группе. 

- Как правило, улучшается отношение и растет доверие детей к детскому саду, 

укрепляется чувство защищенности в процессе совместной работы педагогического 

коллектива и родителей. 

- Расширяется круг взрослых, которые выступают для детей в качестве источника 

знаний и опыта. 

- Дети получают дополнительные стимулы в своем стремлении к достижению успеха.  

Реальную пользу от вовлечения семьи в образовательный процесс получают и 

воспитатели. Они: 

- получают еще одного заинтересованного взрослого, который может занять детей в 

каком-то центре; 

- могут попросить помощника понаблюдать за тем, как и с кем играют дети, и 

обсудить с ним результаты этих наблюдений; это поможет педагогам лучше планировать 

свою работу; 
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- могут рассчитывать на использование увлечений, талантов, знаний и интересов 

родителей для обогащения содержания своей работы с детьми, а также использование 

потенциала старших братьев и сестер, бабушек и дедушек; 

- могут быть уверенными, что родители будут помогать детям закреплять полученные 

знания дома; 

- способствуют более тесному общению родителей друг с другом, что способствует 

поддержке программы и совместных проектов детей и взрослых; 

- могут уверенно рассчитывать на то, что родители будут охотнее отзываться на 

просьбы о помощи в формировании каких-то учебных материалов, игрушек, книг, поскольку 

убедились в эффективности работы с ними в группе. 

 

2.6. Концепция и содержание УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы 

Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.) 

 

Цель обучения родному языку: 

- развитие речевых способностей и умений, культуры речевого общения, разработка 

способов овладения дошкольниками навыками практического общения в различных 

жизненных ситуациях, формирование предпосылок чтения и письма. 

Речевую деятельность можно передать в следующих положениях: 

-речь ребенка развивается в ходе генерализации (обобщения) языковых явлений, 

восприятия речи взрослых и собственной речевой активности; 

-язык и речь представляют собой своеобразный «узел», в который «сплетаются» 

различные линии психического развития – развитие мышления, воображения, памяти, 

эмоций; 

-ведущим направлением в обучении родному языку является формирование 

языковых обобщений и элементарного осознания явлений языка и речи; 

-ориентировка ребенка в языковых явлениях определяет условия для 

самостоятельных наблюдений за языком, для саморазвития речи, придает речи творческий 

характер. 

Речевое развитие проходит в три этапа. 

  I этап 

Довербальный - приходится на первый год жизни. В этот период в ходе довербального 

общения с окружающими складываются предпосылки развития речи. Ребенок не умеет 

говорить. Но складываются условия, обеспечивающие овладение речью ребенком в 

последующем. Такими условиями является формирование избирательной 

восприимчивости к речи окружающих -предпочтительное выделение ее среди других 

звуков, а также более тонкая дифференцировка речевых воздействий по сравнению с 

другими звуками. Возникает чувствительность к фонематическим характеристикам 

звучащей речи. Довербальный этап развития речи завершается пониманием ребенком 

простейших высказываний взрослого, возникновением пассивной речи. 

II этап 

Переход ребенка к активной речи. Он приходится обычно на 2 год жизни. Ребенок 

начинает произносить первые слова и простейшие фразы, развивается фонематический 

слух. Большое значение для своевременного овладения ребенком речью и для нормального 

темпа ее развития на первом и втором этапах имеют условия общения со взрослым: 

эмоциональный контакт между взрослым и ребенком, деловое сотрудничество между 

ними и насыщенность общения речевыми элементами. 

III этап 

Совершенствование речи как ведущего средства общения. В ней все точнее 

отражаются намерения говорящего, все точнее передается содержание и общий контекст 

отражаемых событий. Происходит расширение словаря, усложнение грамматических 

конструкций, четче становится произношение. Но лексическое и грамматическое 
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богатство речи у детей зависит от условий их общения с окружающими людьми. Они 

усваивают из слышимой ими речи только то, что необходимо и достаточно для стоящих 

перед ними коммуникативных задач. 

Основная цель УМК «Туган телдә сөйләшәбез» 

- формирование правильной устной родной речи детей дошкольного возраста  

УМК «Туган телдә сөйләшәбез» разработан для: 

- первой младшей группы 

- второй младшей группы  

- средней группы 

- старшей группы 

- подготовительной к школе группы. 

УМК методические пособия по обучению родному (татарскому) языку и развитии 

речи детей дошкольного возраста включает: 

- Пояснительная записка 

- Тематический план деятельности 

- Краткое содержание организации деятельности 

 -Конспекты интегрированной деятельности 

- Диагностический материал в каждой возрастной группе  

- Рабочая тетрадь в средней группе 

- Аудиозаписи, серии картин. 

Организованная деятельность детей включает следующие виды:  

−Познавательная деятельность 

−Речевая деятельность 

−Художественно-эстетическая деятельность 

Познание. 

   Содержание образовательной области направлено на достижение целей развития 

у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение 

следующих задач: 

−сенсорное развитие; 

−развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) 

деятельности;  

−формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

Речевое развитие. 

− достижение целей овладения конструктивными способами и средствами 

взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач: 

−  развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

−развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, 

грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи - 

диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности; 

− практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Чтение художественной литературы 

− Содержание образовательной области направлено на достижение цели 

формирования интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение 

следующих задач: 

− Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 

представлений;  

−   Развитие литературной речи; 

−Приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного 

восприятия и эстетического вкуса. 

 

2.7. Концепция и содержание УМК «Говорим по-татарски» (авторы Зарипова 

З.М., Кидрячева Р.Г., Исаева Р.С.) 
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Основные задачи: 

- Ф ормирование первоначальных умений и навыков практического владения 

татарским языком в устной форме, 

- Ф ормировать мотивацию учения ребенка, активизировать в речи слова, 

обозначающие предмет, признак предмета и действие; 

- Способствовать умению составлять небольшие рассказы по серии ситуативных 

картинок с одним действующим лицом, сюжетной картине или из личных наблюдений 

ребенка. 

Проект состоит из трех частей:  

- «Минем өем» (для средней группы), 

- «Уйный-уйный үсәбез» (для старшей группы), 

- «Без инде хәзер зурлар - мәктәпкә илтә юллар» (для подготовительной к школе 

группы). 

Рабочая тетрадь является одним из основных компонентов УМК «Говорим по-

татарски», предназначающие для детей 4-5 лет, делающие первые шаги в мир татарского 

языка. Творческая тетрадь поможет: ребенку усвоить лексику татарского языка, закрепить 

речевой материал, привлечь родителей активно включиться в процесс развития своего 

малыша. В рабочей тетради даны задания на называние, обобщение и сравнение предметов 

на определение их величины, размера, количества.  

Программа принциплары. 

Коммуникативлылык принцибы – балаларны татар телен аралашу чарасы 

буларак куллануга әзерләүгә корылган. Телне фән буларак түгел, ә аралашу чарасы буларак 

өйрәтү. 

Интеграция һәм дифференциация принцибы – һәр сөйләм төренең үз үзәнчәлеген 

исәпкә алу, тәрбияче сөйләмен техник чаралар ярдәмендә (аудио-, видеоязмада) тыңлау 

(аудирование), тел үзәнчәлекләрен төрле күнегүләрдә бирү, балаларның диалогик сөйләмен 

үстерү; 

Күрсәтмәлелек принцибы – тел өйрәтүне көндәлек тормыштагы һәр төрле 

эшчәнлеккә бәйле рәвештә, аларның тирә-юньне танып белүенең төп чарасы булып торган 

уен аша үткәрү; 

Тел өйрәтү, тәрбия һәм үстерү бурычларының бер-берсе белән тыгыз бәйләнештә 

тормышка ашыру принцибы; 

Барлык белем бирү өлкәләрен берләштерү (интегральләштерү) принцибы: 

аралашу, танып-белү, социальләштерү, физик культура, сәламәтлек, хезмәт, иминлек, 

матур әдәбият, иҗади сәнгать, музыка. 

Дәвамчанлык принцибы – балалар бакчасы һәм башлангыч мәктәптә эзлеклелекне 

күздә тоту; 

Белем бирүне комплекслы-тематик принципка корып оештыру; 

Белем бирү эшчәнлегенең мотивлашкан булу принцибы - бала материалны үзе өчен 

кызык булганда, үзенең шәхси ихтыяҗларына туры килгәндә генә кабул итә һәм фикерли 

башлый. Телне өйрәтү процессында әкияти сюжетлар карау, кызыклы таныш геройлар 

(Акбай, Мияу) белән очрашу, уен элементларын куллану – тел материалын өйрәнүнең 

мотивлашкан булуын тәэмин итә. Телне аралашу, уен ситуацияләренә бәйләп өйрәнгәндә, 

балалар тел өйрәнүнең практик әһәмиятен тоялар, эмоциональ күтәренкелек туа һәм алар 

тел материалын бик теләп үзләштерәләр. 

   Белем бирү эшчәнлегенең дидактик принцибы - гадидән катлаулыга таба бару. 

Индивидуальләштерү принцибы - тел өйрәткәндә социаль шәхес сыйфатларын үстерүне 

күздә тоту. Балаларның яшь үзәнчәлекләрен исәпкә алу.  

Татар телен өйрәтүдә кулланыла торган чаралар. 

1. Эшчәнлек эшкәртмәләре, диагностик материаллар. 
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2. Тавышлы күрсәтмәлелек (һәр проект өчен аудиоязмалар, анимацион 

сюжетлар, мультфильмнар). 

3. Картиналы һәм картиналы-дидактик күрсәтмәлелек (таратма һәм күрсәтмә 

рәсемнәр, җырлы-биюле уеннар, театр эшчәнлеге өчен материаллар. 

4. Символик, график күрсәтмәлелек (пиктограммалар). 

5. Күләмле күрсәтмәлелек (макетлар, муляжлар, уенчыклар)  

6. Интерактив уеннар. 

7. Эш дәфтәрләре. 

Эш төрләре һәм формалары. 

Программа бурычларын үтәүдә эш формаларының, практик гамәли       

алымнарның, чараларның әһәмияте зур. Төп эш төрләре булып түбәндәгеләр тора: 

1. Предметлар белән эш: тасвирлау, уенчык белән диалог төзү, уен һәм әкиятләрдә 

катнашу.  

2. Рәсемнәр белән эш: тасвирлау, үстерешле диалог. 

3. Сюжетлы-рольле уеннар; 

4. Әйлән-бәйлән, җырлы-биюле уеннар өйрәнү (аудиоязмага таянып). 

5. Театральләштерү, сәхнәләштерү (бармак театры, битлекләр, костюмнар, театр 

күрсәтү (әти-әниләргә, башка төркем балаларына). 

6. Хәрәкәтле уеннар: туп белән уеннар, “Командир” уены, әйлән-бәйлән уен, 

зарядка уеннары. 

7. Иҗади һәм ситуатив уеннар: рольле уеннар, интервью, ситуатив күнегүләр.  

8. Ситуатив, логик күнегүләрне ишетеп, аңлап эшләү. 

9. Үстерелешле диалоглар (зурлар һәм яшьтәшләре белән үзара аралашу). 

10.Аудиоязмалар тыңлау, кушылып әйтү, җырлау, кабатлау, ишеткән сүзне рәсемдә 

табып күрсәтү. 

11.Анимацион сюжетлар, мультфильмнар карау.  

12.Интерактив уеннар. 

Татарча сөйләшергә өйрәткәндә куелган минимум бурычлар. 

Программа өч проектны һәм аларның төп максатларын һәм бурычларын үз эченә ала:  

“Минем өем” проекты (4-5 яшь). 

Максат: Татар теленә кызыксыну уяту, аралашу теләге тудыру.  

Бурычлар:  

1. Сүз байлыгы булдыру, сөйләмдә активлаштыру. 

2. Гади диалогта катнаша белү, хәтер, зиһен үстерү. 

3. Бер – береңне тыңлау, ишетү сыйфатлары тәрбияләү. “Уйный – уйный үсәбез” 

проекты (5-6 яшь). 

Максат: Үзара һәм зурлар белән көндәлек тормышта татарча аралашуга чыгу.  

Бурычлар:  

1. Сүз байлыгын арттыру, сөйләм күнекмәләре формалаштыру. 

2. Гади сорауларны аңлап җавап бирү, мөрәҗәгать итә белү, көндәлек яшәештә 

аралашу. 

3. Әдәпле итеп кара-каршы сөйләшә белү күнекмәләрен тәрбияләү. “Без инде хәзер 

зурлар, мәктәпкә илтә юллар” проекты (6-7 яшь). 

Максат: Балаларның көнкүрешкә, табигатькә, җәмгыятькә кагылышлы сүзләр 

исәбенә сөйләмнәрен баету, сүз һәм сүзтезмәләрне төрле ситуацияләрдә кулланышка кертү. 

Бурычлар:  

1.Сөйләмне аралашу чарасы буларак камилләштерү, файдалана белү күнекмәләренә 

өйрәтү. 

2. Мөстәкыйль фикер йөртергә, җавап бирергә күнектерү, балада үзенең сөйләме 

белән кызыксыну һәм сизгерлек уяту. 

3. Сөйләм әдәбе (сорау, гозер, мөрәҗәгать итү, рәхмәт белдерү, исәнләшү, 

саубуллашу) кагыйдәләрен камилләштерү. 
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Укыту методик комплектының эчтәлеге. Һәр проект түбәндәгеләрне үз эченә ала: 

1) тематик план; 

2) эшчәнлек конспектлары; 

3) балалар һәм әти-әниләр өчен эш дәфтәрләре;  

4) аудиоязмалар; 

5) анимацион күренешләр; 

6) күрсәтмә, таратма материаллар; 

 7) диагностик материаллар. 

 

 

 

2.8. Особенности организации образовательного процесса педагогом-психологом. 
 

Для полноценного развития детей дошкольного возраста и предотвращения 

нарушений психического развития дошкольника необходимо осуществлять 

индивидуальное сопровождение детей педагогом-психологом дошкольного 

образовательного учреждения. 

В процессе индивидуального сопровождения ребёнка и психологического 

сопровождения группы детей дошкольного возраста педагог-психолог руководствуется 

Положением о службе практической психологии в системе образования Российской 

Федерации. В реализации практического направления деятельности опирается на 

раздел V.П.20.: «Планы и программы развивающей и психокоррекционной работы 

разрабатываются с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей, 

определяемых в ходе психодиагностических исследований, и носят

 строго индивидуальный конкретный характер». 

Педагог-психолог МАДОУ для разработки индивидуальной программы или 

групповой развивающей и коррекционной работы с детьми использует перечень 

программ, технологий, практических пособий с учётом рекомендаций методистов 

различных уровней психологической Службы Российской Федерации. 

Целью организации психологического обеспечения образовательного 

процесса ДОУ является обеспечение психологического здоровья детей, развитие 

личности ребёнка, формирование целостного образа окружающей действительности. 

Данная цель конкретизируется в следующих задачах: 

1) Сохранять и укреплять психологическое здоровье детей, 

предупреждать возникновение проблем развития ребёнка. 

2) Создавать оптимальные условия для эффективного решения актуальных 

задач развития, обучения и социализации воспитанников. 

3) Развивать психолого-педагогическую компетентность 

(психологическую культуру) воспитанников, родителей, педагогов. 

4) Психологическое сопровождение рассматривается как стратегия работы 

психологической службы, направленная на создание социально-психологических 

условий для успешного развития и обучения каждого ребёнка. 

Основными направлениями психологического сопровождения 

являются: 

 - психопрофилактика; 

- психокоррекционная и развивающая 

работа; 

 - психологическое консультирование; 
- психологическое просвещение и обучение, психодиагностика. 

Работа по данным направлениям проводится со всеми

 участниками образовательного процесса: дети – родители – педагоги. 

Психопрофилактика. 

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и 

взаимодействии участников образовательного процесса. 

В рамках данного направления проводятся следующие формы работы:  
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- Создание условий для полноценного психического развития ребёнка. 

 - Психологическое сопровождение в адаптационный период. 

 Дети: (все возрастные группы) 

- анализ медицинских карт вновь поступающих детей для получения 

информации о развитии здоровье ребёнка, выявление детей группы риска, требующих 

повышенного внимания педагога- психолога; 

- наблюдение в режимных моментах, игровой деятельности; 

- отслеживание динамики социально-эмоционального развития 

детей. Родители: 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь 

поступающих детей; 

«Школа молодой семьи» - родительское собрание до поступления ребенка в 

ДОУ (с 2 до 3 лет); 

- анкетирование «Готов ли Ваш ребёнок к поступлению в ДОУ», «Особенности 

адаптации детей к ДОУ», «Психологическое сопровождение детей в адаптационный 

период»; 

- составление рекомендаций по оптимизации течения периода адаптации 

детей; 

 - оформление информационного материала в группах, на сайте ДОУ. 

Педагоги: 

- совместное проведение оценки готовности детей к поступлению в ДОУ 

«Психолого-педагогические параметры определения готовности к поступлению в 

ДОУ»; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребёнка и семьи, с 

целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного 

процесса; 

- определение степени тяжести протекания адаптации и выявление уровня 

нервно-психического развития детей «Показатели нервно-психического развития 

детей»; 

- консультирование и рекомендации по особенностям организации 

периода адаптации и специфике развития детей; 

- педагогический час «Организация периода адаптации и специфика 

развития детей раннего возраста»; 

- психолого-педагогические консилиумы (ППк) на группах по теме: 

«Анализ течения периода адаптации, уровня нервно-психического развития». 

В рамках предупреждения эмоциональных перегрузок детей раннего и 

дошкольного возраста актуальны следующие формы: 

Дети: (все возрастные группы) 

- наблюдение детей на занятиях, в игровой деятельности, режимных 

моментах; - диагностическая работа (тесты, проективные методики); 

Родители: 

- анкетирование в рамках составления «Образовательной программы 

ДОУ», «Образ педагога (родителя, выпускника)», «Оценка работы детского сада»; 

- консультирование по вопросам индивидуального развития ребёнка, 

соответствие возрастным нормам; 

- родительские собрания; 

- информация на сайте и группах 

ДОУ. Педагоги: 

- составление рекомендаций по предупреждению эмоциональных 

перегрузок детей; 

 - консультация «Взаимосвязь возрастных особенностей детей и ведущего 

вида 

деятельности»; 

- анкетирование в рамках составления «Образовательной программы 

ДОУ», «Детский сад будущего»; 

- ППк на группах; 
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- профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива. 

Формирование у педагогов психологической культуры, потребности в 

психологических знаниях, желания использовать их в интересах ребёнка и 

собственного развития. 

Администрация ДОУ, педагоги: 

- определение психологической совместимости воспитателей на 

группах; - профилактика и коррекция «эмоционального выгорания» 

педагогов; 

- педсоветы; 

- педагогические часы; 

- семинар-практикум «Игра как универсальное средство развития и 
воспитания детей дошкольного возраста»; 

- индивидуальные консультации (личностный и профессиональный рост). 

Деятельность в группе кратковременного пребывания для детей раннего 

возраста 

«Адаптационная группа» 

ДОУ. 

Дети: 

- сохранение и укрепление психического 

здоровья; - оптимизация процесса адаптации к ДОУ; 

-наблюдение межличностных отношений и игровой

 деятельности (индивидуальное и групповое); 

- диагностические обследования по запросу родителей и 

специалистов; - индивидуальные и подгрупповые развивающие занятия. 

Родители: 

- психологическое просвещение; 

- совместная диагностическая/развивающая деятельность «ребёнок – родитель 

– психолог»; 

- индивидуальное консультирование по вопросам развития и обучения 

детей, методическая помощь; 

- составление рекомендаций; 

- анкетирование, диагностика детско-родительских отношений. 

 Педагоги: 

- составление рекомендаций по вопросам воспитания и 

обучения; - групповое и индивидуальное консультирование; 
Коррекционная работа 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей 

ребёнка, коррекция отклонений психического развития. 

Коррекционная работа проводится по результатам диагностики, по 

запросам родителей и воспитателей, по наблюдениям педагога-психолога и 

результатам ПМПк. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с особенностями в 

развитии и детей, нуждающихся в коррекционной помощи. 

Дети: 

- разработка и внедрение программ сопровождения детей с 2 до 3 лет, 

имеющих отклонения в нервно- психическом развитии; 
- разработка и адаптирование системы коррекционных занятий по 

подготовке ребёнка к обучению в школе (групповая и индивидуальная форма) (с 5 до 7 

лет); 

- проведение коррекционных занятий с детьми с учётом

 полученных диагностических данных, полученных с гПМПк, 

направленных на коррекцию когнитивной, эмоциональной коммуникативной и 

игровой сфер ребенка (с 3 до 7 лет); 

- помощь в преодолении социальной изоляции детей с особенностями в 
развитии, 

расширение возможностей произвольного взаимодействия; 
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- оказание психологической помощи детям, находящимся в сложных 

жизненных ситуациях (все возрастные группы); 

-профилактика нежелательных негативных тенденций личностного

 и интеллектуального развития. 

 Родители: 

- 

анкетирование; 

-консультирование «Развитие психических процессов в

 игровой деятельности», «Игротерапия общения», «Непослушание», 

«Нарушения в сфере общения», «Адаптация и дезадаптация к ДОУ»,пр.; 

- индивидуальное 

консультирование; - составление 

рекомендаций; 

- оформление наглядного материала в 

группах; - родительские собрания. 

 Педагоги: 

- обеспечение знаниями об особенностях развития ребёнка, оптимальных 

формах взаимодействия с ним: «Игры на развитие эмоционально-волевой сферы 

детей дошкольного возраста»; 

- составление рекомендаций; 

- консультирование («Адаптация и дезадаптация к ДОУ», 

«Психологическое неблагополучие», 

«Левшество», «Нарушения в сфере общения», «Гиперактивность, тревожность, 

страхи» и пр.; 

- семинары-тренинги. 

Сопровождение детей в возрастные кризисные 

периоды. Дети: 

- предупреждение острого течения критического периода; 

- оказание психологической помощи детям, остро переживающим 

возрастной критический период; 

- сохранение и укрепление психологического 

здоровья. Педагоги / Родители: 
- развитие психолого-педагогической компетентности педагогов и родителей 

детей, переживающих критический период; 

- составление рекомендаций; 

- индивидуальное консультирование; 

- консультирование по вопросу: «Кризис 3-х лет: профилактика и 

преодоление», «Кризис 7-ми лет: переход на новую ступеньку развития». 

Эффективность коррекционных воздействий отслеживается после повторного 

диагностического обследования (по результатам социограмм, диагностики 

эмоциональной и познавательной сферы, по наблюдениям, по обратной связи с 

педагогами и родителями). 

Развивающая работа 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребёнка. 

Психолого-педагогическое сопровождение развития и обучения 
воспитанников. Дети: 

- сохранение и укрепление здоровья детей; 

- развитие эмоционально-волевой сферы, навыков саморегуляции; 

- разработка и внедрение системы развивающих занятий по подготовке 

ребенка к обучению в школе (групповая и индивидуальная форма) (с 5 до 7 лет); 

- индивидуальные и групповые занятия, направленные на развитие когнитивной 
сферы детей (с 4 до 5 лет); 

- индивидуальные и групповые занятия, направленные на формирование и 

развитие коммуникативных навыков, игровой сферы детей (с 3 до 7 лет). 

 Родители: 

- индивидуальное консультирование «Возрастные
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 нормативы развития детей дошкольного возраста»; 

- составление рекомендаций; 

- оформление наглядного материала в группах; 

 Педагоги: 

- составление рекомендаций; 

- консультирование «Игровая деятельность - ведущая в развитии детей 

дошкольного возраста»; 

- семинар-тренинг: «Учим детей играть». 

Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников образовательного процесса, 

оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации 

индивидуальной программы воспитания и развития. 

Родители: 

- консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией 

образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребёнка; 

- родительские собрания, тематические 
встречи; - семинары-тренинги; 

- оформление информационных листов на группах; 

- подбор психологической литературы для библиотечки родителей. 

 Педагоги: 

- выступления на педагогических советах, ППк; 

- участие в формировании групп (подгрупп) 

детей; - консультации по запросам, с учётом цели 

работы; 

- консультация для молодых воспитателей «Дети дошкольного возраста и 

особенности работы в дошкольном учреждении»; 

- семинары-практикумы; 

- составление списков детей, готовых к обучению в школе с 6 лет. 

Анализ руководства деятельностью детей со стороны воспитателя с точки 

зрения психологии. 

Дети: (все возрастные группы): 

- наблюдение и анализ взаимоотношений воспитателя и детей на 

занятиях и в режимных моментах. 

Педагоги: 

- наблюдение за деятельностью воспитателей на занятиях и в режимных 

моментах с целью отслеживания эмоционального благополучия детей, 

охранительного режима, личностно- ориентированного подхода к детям; 

- анкетирование; 

- консультирование молодых воспитателей с целью личностного и 

профессионального роста. Родители: 

- индивидуальные и групповые консультации по особенностям развития 
ребёнка; - анкетирование родителей «Как Вы оцениваете работу сотрудников 

ДОУ»; 

- родительские собрания. 

В рамках данного направления с коллективом педагогов

 проводится анкетирование «Стиль педагогического общения», в том числе 

определяется общий уровень благополучия сотрудников. 

Психологическое просвещение и обучение 

Цель: создание условий для повышения психологической компетентности 

педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: 
-актуализация и систематизация имеющихся знаний; 

-повышение уровня психологических знаний 

-включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Проведение систематизированного психологического просвещения 

педагогов.  

Педагоги: 
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- психофизиологические особенности детей каждой возрастной 

группы; - закономерности развития детского коллектива; 

- особенности работы педагога с проблемными 

детьми; - стили педагогического общения; 

- психологические основы работы с 

семьей. Родители: 

- адаптация ребёнка к 

ДОУ; - кризисы 3-х лет и 

6-7 лет; 

- наиболее типичные ошибки семейного воспитания; 

- профилактика неблагоприятного развития личности ребёнка: 

инфантилизма, демонстративности, вербализма, ухода от деятельности и прочее. 

- воспитание произвольности поведения и 

управляемости; 

 - психологическая готовность к обучению; 

- половое воспитание и развитие. 

Также по представленным и другим темам создаются информационные уголки 

по типу «Советы психолога». 

Психодиагностическая работа 

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, 

выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-

образовательного процесса. 

Изучение нервно-психического развития детей с 2 до 3 лет с целью 
определения соответствия возрастным нормам. 

Дети: (с 2 года до 3 лет) 

- наблюдение в режимных моментах, игровой деятельности 

(индивидуальное и групповое); 

- диагностическое обследование, раннее выявление отклонений в развитии 

и их тяжести. 

Родители: 

- индивидуальное консультирование по запросу; 

- родительские собрания «Особенности нервно-психического развития детей 

раннего возраста». 

Педагоги: 

- совместный анализ уровня развития ребёнка и соответствие возрастным 

нормам, определение индивидуальных особенностей

 («Показатели нервно-психического развития детей»); 

- рекомендации по результатам диагностического 

обследования; - ППк «Анализ нервно-психического развития 

детей». 

В рамках данного направления работы педагога-психолога

 ежегодно определяются показатели степеней тяжести течения 

адаптационного периода детей раннего возраста при поступлении в ДОУ. 

Для определения степени и эффективности психолого-педагогической 

работы используется следующий пакет диагностических методик: «Психолого-

педагогические параметры определения готовности поступления ребёнка в ДОУ», 

«Контроль за нервно-психическим развитием детей» авторов Аксариной Н.М., 

Печеры К.Л. и др., а также адаптированная педагогом-психологом «Карта наблюдений 

за индивидуальным развитием ребёнка». 

Углубленная диагностика готовности детей к обучению в школе с целью 

создания программ индивидуальной подготовки. 
Дети: (с 5 до 7 лет): 

- наблюдение на занятиях (индивидуальное и 

групповое); - тестовые задания и методики; 

- анализ детской продуктивной 

деятельности. Педагоги: 



76 
 

- анализ уровня усвоения программного материала детьми 

- педагогический час «Готовим детей к обучению в школе: 

интеллектуальная, мотивационная, волевая сферы»; 

- консультирование по вопросам готовности детей к обучению в 

школе; - ППк на группах. 

Родители: 

- совместное диагностическое обследование ребёнка (по необходимости) с 

целью выбора совместных путей подготовки к обучению в школе; 

- родительские собрания «Психологическая готовность к обучению в 

школе»; - индивидуальное консультирование. 

Психолого-педагогическое изучение личности ребенка с целью определения хода 

его психического развития, соответствия возрастным нормам, создания программ 

индивидуальной работы. 

Дети: (с 3 до 7 лет) 

- наблюдение на занятиях (индивидуальное и групповое); 

- тестовые задания и методики – выявление индивидуально-

психологических особенностей развития (личностных и интеллектуальных); 

- анализ детской продуктивной 

деятельности; - выявление детей «группы 

риска»; 

- обследование при переходе на новый возрастной этап; 

- изучение психофизиологических особенностей детей, их интересов, 

склонностей; - психологический мониторинг динамики развития детей за год. 

Родители: 

- индивидуальное и групповое консультирование «Эффективное 

взаимодействие с детьми. Возрастные особенности»; 

- составление рекомендаций; 

- оформление информационного материала в 

группах; - определение условий воспитания ребёнка; 

- родительские 

собрания.  

Педагоги: 

- ПМПк «Результаты диагностического обследования детей и 

планирование коррекционной работы на учебный год»; 

- участие в педсоветах «Анализ усвоения программного материалы 

детьми»; - консультирование; 

- составление рекомендаций. 

Ежегодно педагог-психолог проводит обследование познавательной сферы детей 

дошкольного возраста всех групп. Обследование проводится как в индивидуальной, так 

и подгрупповой форме 2 раза в год на начало и конец учебного года ( в середине для 

детей, показавших низкие результаты в начале года). Полученные данные 

используются для определения уровня психического развития детей, соответствия 

возрастным нормам, отслеживания динамики в развитии каждого ребенка, для 

выявления детей, нуждающихся в дополнительной помощи, являются показанием для 

направления ребенка на ПМПК с целью дальнейшего выбора программы обучения. 

Диагностика коммуникативной сферы ребёнка, выявление причин 

нарушения общения с целью выработки рекомендаций и проведения коррекционных 

занятий. 

Дети: (с 3 до 7 лет) 

- изучение межличностных отношений детей с использованием проективных 

методик, социометрии; 
- наблюдение в различных видах деятельности; 

Родители: 

- индивидуальное консультирование;  

- составление рекомендаций; 

- изучение детско-родительских отношений; 
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- оформление наглядного материала в группах.  
Педагоги: 

- консультирование4 

- составление рекомендаций;  

- практические семинары. 

 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при 

освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов,  направленное  на  развитие  

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, 

работающих по Программе. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольного учреждения (далее – 

РППС) соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. Развивающая предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы. При проектировании РППС учитывались 

особенности образовательной деятельности, социокультурные, экономические и другие 

условия, требования используемых вариативных образовательных программ, возможности и 

потребности участников образовательных отношений (детей и их семей, педагогов и других 

сотрудников детского сада, участников сетевого взаимодействия и пр.). 



78 
 

 В соответствии со Стандартом РППС дошкольное учреждение обеспечивает и 

гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам 

и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского 

сада, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а 

также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических 

работников, а также содействие в определении собственных целей, личных и 

профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также 

поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, 

так и искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ детского сада, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в 

том числе ограниченные) возможности здоровья. 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда является не только развивающей, но и 

развивающейся. Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает 

возможность реализации разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: 

игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

конструирования, восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного 

творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

При проектировании пространства внутренних помещений детского сада, 

прилегающих территорий, предназначенных для реализации Программы, наполнении их 

мебелью, средствами обучения, материалами и другими компонентами учитывались 

следующие принципы формирования среды. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада организована для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности 

и интересов, поддерживается формирование его индивидуальной траектории развития. 

Для выполнения этой задачи РППС в детском саду отвечает следующим требованиям: 
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1. РППС содержательно-насыщенная – включает средства обучения ( в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечивать игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том 

числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей; 

2. Трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

3. Полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

4. Доступная –  обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

5. Безопасная – все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

 При проектировании РППС учитывалась целостность образовательного 

процесса в детском саду, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области: 

в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, кабинете по обучению татарскому 

языку и др.), созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети имеют возможность 

собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в 

соответствии со своими интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных 

групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры детского сада, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности. 

В детском саду обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников. Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. 

В детском саду имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики. 

В детском саду созданы условия для проведения диагностики состояния здоровья 

детей, медицинских процедур, коррекционных и профилактических мероприятий. 

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогов. 

     Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, что детям предоставляется возможность играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится 
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оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических 

игр, в том числе предметы-заместители. 

Предметно-пространственная среда детского сада обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены центры науки и 

естествознания, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей, имеется книжный 

уголок, библиотека, огород и др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения детского сада, прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены центры искусств, драматических игр, 

оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, музыкальной, 

театрализованной деятельности детей. 

В детском саду созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. 

В групповых помещениях, в методическом кабинете, музыкальном зале имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе ( стационарные и мобильные компьютеры, интерактивное 

оборудование, принтеры и т. п.). 

Компьютерно-техническое оснащение детского сада используется для различных 

целей: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для создания РППС в семейных условиях, соблюдения единства семейного и 

общественного воспитания родители (законные представители) знакомятся с 

образовательной программой детского сада. Знакомство с Программой будет способствует 

конструктивному взаимодействию семьи и детского сада в целях поддержки 

индивидуальности ребенка. 

Один из главных приемов детского сада образовательной среды в детском саду - это 

разделение пространства в помещении группы и на участке. В группах важнейшую роль 

играет тщательно продуманная и безопасно организованная развивающая среда, которая 

позволяет педагогам реализовать на практике цели и задачи Программы и применять 

личностно-ориентированные технологии обучения. В рамках Программы центр тяжести в 

работе педагога переносится с традиционного непосредственного обучения (заранее 

спланированной детского сада и проведения игр и занятий), в ходе которого происходит 

передача детям обогащенного опыта взрослых, на опосредованное обучение через 

организацию такой образовательной среды, которая предоставляет широкие возможности 

для эффективного накопления детьми собственного опыта и знаний. 

Центры активности Помещение группы разделено на небольшие субпространства — 

так называемые центры активности (далее — Центры). Количество и организация Центров 

варьируются в зависимости от возможностей помещения и возраста детей. Однако в 

обязательном порядке оборудованы: 

–центр искусств; 

–центр строительства; 

–литературный центр; 

–центр сюжетно-ролевых игр; 

–центр манипулятивных игр; 
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–центр науки (в старших группах) или центр песка и воды (в младших группах); 

–открытая площадка. 

Способы организации центров активности Пространство группы разделено на 

Центры активности с помощью невысоких устойчивых и прочных шкафов (полок) 

предпочтительно из натурального дерева, часть из которых должна быть снабжена 

колесиками. Рекомендуемый размер шкафов: 120х70х40 см. Для группы площадью 50-

60 кв. м оптимально иметь 8-9 шкафов. В шкафах должны быть оборудованы отделения 

(игровые модули), закрывающиеся дверцами. При необходимости изменения или 

расширения пространства отдельных центров активности (например, для организации 

проектной деятельности детей) мобильность достигается за счет шкафов на колесиках. 

Таблица 1. Рекомендуемое оборудование для центров активности. 

Центры активности Оборудование 

Центр искусств Двусторонние мольберты, соответствующие росту детей, размер 

рабочей площади—67х62 см 
Литературный центр Напольный конструктор (полые блоки, желательно из натурального 

дерева), для содержательных построек и развития совместных игр детей 

Центр сюжетно-

ролевых 

(драматических) игр 

Полка-витрина для детских книг с 3-4 горизонтальными отделениями на 

разном уровне, позволяющими детям видеть обложки и самостоятельно 

выбирать книги 

Центр песка и воды Мебель, игрушечная плита, одежда для кукол и одежда для 

игры, принесенная из дома, и пр. для игры «в семью» 
Центр математики и 

манипулятивных игр 

Стол для занятий с песком и водой со встроенным в него большим 

поддоном. Высота стола должна быть на уровне пояса ребенка. 

Размер столешницы—120х60 см 

Центр науки и 

естествознания 

Стол для занятий с настольными играми, настольные игры, 

разнообразный материал в открытых коробках для счета, 

измерения, взвешивания, сравнения по величине, форме. Коробки 

должны быть систематизированы и снабжены надписями и символами 
Центр кулинарии Стол с регулируемой высотой ножек, кухонные принадлежности, 

рецепты приготовления блюд 
Открытая площадка Малые формы для организации игр, физической активности детей 
 

В группах имеются круглые (диаметр 90 см) и прямоугольные (55х105 см) 

столы с регулируемой высотой ножек для использования во всех центрах. Количество 

столов — 6-7 шт. Количество стульев в группе соответствует количеству детей. 

Для размещения материалов, предназначенных для активной детской деятельности, 

приобретены открытые пластмассовые коробки, контейнеры, корзины, банки в достаточном 

количестве (от 4 до 10 в разных центрах). Коробки легкими, вместительными и 

располагаться на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться 

(желательно по 3-4 коробки на одной полке). Коробки должны быть систематизированы и 

снабжены необходимыми надписями и символами. 

Широкое применение в практике работы получили так называемые «работающие» 

стенды: «Наш день», «Я выбираю», «Звездочка недели» и др. 

Дидактические правила организации развивающей среды 

– Центры активности должны быть четко выделены. Для разделения пространства 

группы на центры могут использоваться полки, ковровые покрытия, мольберты, столы. 

– Материалы должны группироваться логически и находиться в соответствующих 

центрах активности. 
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– Все материалы для игр и занятий должны храниться на доступной детям высоте, в 

понятном им порядке. Центры активности и материалы должны быть помечены ярлыками и 

снабжены четкими надписями. 

– Мебель и оборудование в группе и на участке нужно располагать таким образом, 

чтобы обеспечить безопасность передвижения детей. 

– Не следует оставлять слишком много свободного пространства посреди 

группового помещения, чтобы предотвратить слишком интенсивные движения детей. 

– Места для спокойных и шумных игр разделены таким образом, чтобы дети не 

мешали друг другу, поскольку шум отрицательно влияет на уровень тревожности, 

креативность и способность концентрироваться. 

– В группе должно быть место, где дети хранят личные вещи. 

– Детские работы и необходимые материалы следует выставлять на уровне, удобном 

детям для рассматривания и обмена мнениями. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы осуществляется педагогическими и учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

детском саду. 

Детский сад укомплектован квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками. 

В детском саду работают 30 педагогов. Из них: 

–старший воспитатель – 2 

–воспитатели – 22 

–воспитатель по обучению татарскому языку – 1 

–музыкальные руководители -3 

–инструктор по физической культуре – 1 

–инструктор по плаванию – 1 

–педагог-психолог – 1 

В целях эффективной реализации Программы в детском саду созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их 

дополнительного профессионального образования. 

Директор МБДОУ «ЦРР - д/с №27 «Нэни куллар» имеет высшее образование, по 

итогам аттестации 2020 года соответствует занимаемой должности. 25 (89%) педагогических 

работника имеют высшее образование. 3 (11%) педагогических работников имеют среднее 

специальное образование.  

Организация обеспечивает консультативную поддержку руководящих и 

педагогических работников по вопросам образования детей, в том числе реализации 

программам дополнительного образования. 

 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы 

 

В детском саду созданы материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные ею цели и выполнить задачи, в т. ч.: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, 

так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада детского сада, осуществляющей образовательную 

деятельность; 
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─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии 

(в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики 

социализации детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий 

ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников детского сада, 

осуществляющей образовательную деятельность, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования 

детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, с использованием технологий управления проектами и знаниями, управления 

рисками, технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных 

технологий, современных механизмов финансирования. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение требований: 

–санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

–к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 

–оборудованию и содержанию территории, 

–помещениям, их оборудованию и содержанию, 

–естественному и искусственному освещению помещений, 

–отоплению и вентиляции, 

–водоснабжению и канализации, 

–организации питания, 

–медицинскому обеспечению, 

–приему детей в детском саду, осуществляющие образовательную деятельность, 

–организации режима дня, 

–организации физического воспитания, 

–личной гигиене персонала; 

–пожарной безопасности и электробезопасности; 

–охране здоровья воспитанников и охране труда работников детского сада; 

Детский сад расположен в кирпичном двухэтажном здании, построенном по типовому 

проекту в 1984 году. Общая площадь здания: 4111,5 кв.м Общая площадь территории: 

12272,21 м2. На территории оборудованы 13 участков, спортивная площадка. В состав 

помещений входят: 13 групповых комнат, 13 спален, медицинский блок, музыкальный зал, 

спортивный зал, плавательный бассейн, пищеблок, прачечная, кабинет татарского языка, 

кабинет английского языка, ИЗО студии, кабинет по ПДД, столярная мастерская, 

методический кабинет, кабинет директора, завхоза, складские помещения. 

Оснащение музыкального зала соответствует педагогическим, эстетическим и 

гигиеническим требованиям. В зале имеются: музыкальные инструменты, фортепьяно, 

музыкально-дидактические игры для индивидуальной работы с детьми, технические 

средства обучения. 

Спортивный зал оснащен 3D спортивным комплексом. Инвентарь спортивного зала 

обеспечивает выполнение программы по физическому воспитанию (мячи разного размера, 

обручи, кубики, мешочки с песком для метания, скакалки, скамейки, дуги и др.) 

Медицинский блок состоит из: кабинета для медицинских работников, процедурной, 

санитарной комнаты. В медицинском кабинете имеются: ростомер, весы, тонометр, 
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холодильник для хранения лекарственных препаратов, шкаф для хранения лекарственных 

препаратов, медицинский столик, кушетка.  

Материально-техническая база детского сада за последние 3 года укреплялась за счет 

бюджетных и внебюджетных средств. 

Группы оборудованы необходимой мебелью, мягким инвентарём, техническими 

средствами обучения, ноутбуками. При оформлении групповых комнат воспитатели исходят 

из требований безопасности используемого материала для здоровья детей, а также характера 

воспитательно-образовательной модели. Имеется выход в интернет, электронная почта. 

Таблица 2. Перечень оборудования 

Групповые помещения, 

учебные кабинеты 

Перечень оборудования 

Групповые помещения Столы, стулья, многофункциональная доска, дидактические игры, 

игровые модули для сюжетно-ролевых игр, книги, обучающие игры, 

развивающие плакаты строительные конструкторы, уголки для 

экспериментирования, мягкие   модули, раздаточный   материал   

для   обучения   детей; художественная литература, педагогическая 

литература для взрослых, игрушки-персонажи. 

 

 

 

Музыкальный зал Проекционное оборудование, пианино, синтезатор, разные виды 

театра, музыкальный центр, набор шумовых музыкальных 

инструментов, наборы музыкальных инструментов, дидактические 

игры, набор аудио-видеодисков в том числе по НРК, УМК, 

игрушки-персонажи, интерактивные игрушки, сюжетные картины, 

нотные сборники, методическая литература и т.д. 

 

 

 

Физкультурный зал Шведская стенка, спортивный развивающий комплекс, 

гимнастические скамейки, мячи разных размеров для игры в 

волейбол, баскетбол, гимнастические палки, маты, мешочки для 

метания, городки, спортивный инвентарь для общеразвивающих 

упражнений, оздоровительные дорожки, нетрадиционное 

оборудование из бросового материала, индивидуальные 

гимнастические коврики, хоккейный  набор,  мягкие  модули.  

 

 

 

 

Кабинет Дидактические и  наглядные  пособия,  уголки для сюжетно-

ролевых игр, ноутбук, магнитофон, набор видео-аудио дисков, 

игрушки, маски. 
английского языка 

 

 Кабинет   татарского Проектор, экран, методическая и справочная литература, программы 

по обучению детей татарскому,  русскому,  родному  языкам по 

возрастам, дидактические  и  наглядные  пособия,  анкеты,  

опросники,  тесты  для родителей и педагогов, ноутбук, 

магнитофон, набор видео-аудио дисков, дидактические  и  

развивающие  пособия,  комплекты  диагностических материалов по 

освоению детьми программного материала, ИКТ игры по обучению  

детей  татарскому,  русскому,  родному  языкам,  сюжетные уголки, 

интерактивные игрушки, дидактические, словесные игры по УМК. 

 языка 
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 Кабинет по ПДД Атрибуты по ПДД, тренажер по ПДД, макеты дорожных знаков, 

игровые модули, стенды, дидактические игры, методическая 

литература, иллюстрации. 

 Методический кабинет Ноутбук, 2 компьютера, проектор, фотоаппарат 

 

 Бассейн Плавательные доски, игрушки, предметы, плавающие разных форм 

и размеров, надувные круги, нарукавники, нудлсы, цветная 

дорожка, нестандартное оборудование для ОРУ и игр с водой.  

 

При проектировании развивающей предметно-пространственной среды 

необходимо учитывать целостность образовательного процесса в Организации, в заданных 

Стандартом образовательных областях: социально-коммуникативной, 

познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

3.5. Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих 

государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного 

общего образования. Объем действующих расходных обязательств отражается в 

государственном (муниципальном) задании детского сада, реализующей программу 

дошкольного образования. Государственное задание устанавливает показатели, 

характеризующие качество и объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по 

предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и 

присмотру за детьми в государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее 

оказания (выполнения).  

Основная образовательная программа дошкольного образования является 

нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим 

специфику содержания образования и особенности детского сада образовательного процесса. 

Основная образовательная программа дошкольного образования служит основой для 

определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) 

услуги. Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного 

образования бюджетной (автономной) детского сада осуществляется на основании 

государственного (муниципального) задания и исходя из установленных расходных 

обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. Финансовое обеспечение 

реализации образовательной программы дошкольного образования казенной детского сада 

осуществляется на основании утвержденной бюджетной сметы. Обеспечение 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного общего образования в детском саду, реализующего программы дошкольного 

образования, осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации. Норматив затрат на реализацию 

образовательной программы дошкольного общего образования – гарантированный 

минимально допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника 

по программе дошкольного образования, необходимый для реализации образовательной 

программы дошкольного образования, включая: расходы на оплату труда работников, 

реализующих образовательную программу дошкольного общего образования; расходы на 

приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, игрушек; прочие 

расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату коммунальных услуг, 

осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и присмотру за детьми, 

осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, установленной 
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учредителем детского сада, реализующей образовательную программу дошкольного 

образования). 

В соответствии со ст.99 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании 

в Российской Федерации" нормативные затраты на оказание государственной или 

муниципальной услуги в сфере образования определяются по каждому виду и 

направленности образовательных программ, с учетом форм обучения, типа образовательной 

детского сада, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, специальных условий получения образования воспитанниками с ограниченными 

возможностями здоровья, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогическим работникам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, 

охраны здоровья воспитанников, а также с учетом иных предусмотренных 

законодательством особенностей детского сада и осуществления образовательной 

деятельности (для различных категорий воспитанников), за исключением образовательной 

деятельности, осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете 

на одного воспитанника, если иное не установлено законодательством. Органы местного 

самоуправления вправе осуществлять за счет средств местных бюджетов финансовое 

обеспечение предоставления дошкольного образования муниципальными образовательными 

организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих образовательную 

программу дошкольного общего образования, расходов на приобретение учебных пособий, 

средств обучения, игр, игрушек сверх норматива финансового обеспечения, определенного 

субъектом Российской Федерации. 

Реализация подхода нормативного финансирования в расчете на одного воспитанника 

осуществляется на трех следующих уровнях: 

–межбюджетные отношения (бюджет субъекта Российской Федерации – местный 

бюджет); 

–внутрибюджетные отношения (местный бюджет –образовательная организация); 

– образовательная организация, реализующая программы дошкольного общего 

образования. Порядок определения и доведения до образовательных организаций, 

реализующий программы дошкольного общего образования, бюджетных ассигнований, 

рассчитанных с использованием нормативов бюджетного финансирования в расчете на 

одного воспитанника, должен обеспечить нормативно-правовое регулирование на 

региональном уровне следующих положений: 

– сохранение уровня финансирования по статьям расходов, включенным в величину 

норматива затрат на реализацию образовательной программы дошкольного образования 

(заработная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных 

затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования); 

– возможность использования нормативов не только на уровне межбюджетных 

отношений (бюджет субъекта Российской Федерации – местный бюджет), но и на уровне 

внутрибюджетных отношений (местный бюджет – образовательная организация) и 

образовательной детского сада. 

При разработке программы в части обучения и воспитания детей с ограниченными 

возможностями, финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ учитывает расходы необходимые для обеспечения 

деятельности по коррекции нарушения развития, предусмотренной образовательной 

программой. 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг 

включают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учетом обеспечения 

уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими 

педагогическую работу и иные виды работ по реализации программы дошкольного общего 

образования, определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 

нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, органов 
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государственной власти субъектов Российской Федерации, органов местного 

самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников образовательных 

организаций, включаемые органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации в нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

определенного нормативно-правовыми документами, регулирующими уровень оплаты труда 

в отрасли образования субъекта Российской Федерации. Формирование фонда оплаты труда 

детского сада осуществляется в пределах объема средств образовательной детского сада на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами финансового 

обеспечения, определенными органами государственной власти субъекта Российской 

Федерации, количеством воспитанников, соответствующими поправочными 

коэффициентами (при их наличии) и локальным нормативным актом образовательной 

детского сада, устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

детского сада. 

Детский сад самостоятельно определяет: 

–соотношение базовой и стимулирующей части фонда оплаты труда; 

– соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-

технического, административно-хозяйственного, производственного, учебно-

вспомогательного и иного персонала; 

–соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 

– прядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления детского сада 

Для обеспечения требований ФГОС ДО на основе проведенного анализа материально-

технических условий реализации образовательной программы детского сада: 

–проводит экономический расчет стоимости обеспечения требований ФГОС ДО; 

– устанавливает предмет закупок, количество и примерную стоимость пополняемого 

оборудования, а также работ для обеспечения требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного образования; 

– определяет величину затрат на обеспечение требований к условиям реализации 

образовательной программы дошкольного общего образования; 

– соотносит необходимые затраты с региональным (муниципальным) графиком 

внедрения ФГОС ДО и определяет распределение по годам освоения средств на обеспечение 

требований к условиям реализации образовательной программы дошкольного образования; 

– разрабатывает финансовый механизм взаимодействия между образовательной 

организацией и организациями выступающими социальными партнерами, в реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования и отражает его в своих 

локальных нормативных актах. 

Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в пределах 

бюджетных ассигнований, предусмотренных для детского сада на очередной финансовый 

год. 

При расчете нормативных затрат на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

труда учитываются затраты на оплату труда только тех работников, которые принимают 

непосредственное участие в оказании соответствующей государственной услуги 

(вспомогательный, технический, административно-управленческий и т. п. персонал не 

учитывается). 

Нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда 

рассчитываются как произведение средней стоимости единицы времени персонала на 

количество единиц времени, необходимых для оказания единицы государственной услуги, с 

учетом стимулирующих выплат за результативность труда. Стоимость единицы времени 

персонала рассчитывается исходя из действующей системы оплаты труда, с учетом доплат и 
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надбавок, установленных действующим законодательством, районного коэффициента и 

процентной надбавки к заработной плате Нормативные затраты на оплату труда и 

начисления на выплаты по оплате труда работников детского сада, которые не принимают 

непосредственного участия в оказании государственной услуги (вспомогательного, 

технического, административно-управленческого и прочего персонала, не принимающего 

непосредственного участия в оказании государственной услуги) определяются, исходя из 

количества единиц по штатному расписанию, утвержденному руководителем детского сада, 

с учетом действующей системы, оплаты труда, в пределах фонда оплаты труда, 

установленного учредителем. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги определяются исходя из нормативов 

потребления коммунальных услуг, в расчете на оказание единицы соответствующей 

государственной (муниципальной) услуги и включают в себя: 

нормативные затраты на холодное водоснабжение и водоотведение, ассенизацию, 

канализацию, вывоз жидких бытовых отходов при отсутствии централизованной системы 

канализации; нормативные затраты на горячее водоснабжение; нормативные затраты на 

потребление электрической энергии; 

нормативные затраты на потребление тепловой энергии. В случае если организациями 

используется котельно-печное отопление, данные нормативные затраты не включаются в 

состав коммунальных услуг. 

Нормативные затраты на коммунальные услуги рассчитываются как произведение 

норматива потребления коммунальных услуг, необходимых для оказания единицы 

государственной (муниципальной) услуги, на тариф, установленный на соответствующий 

год. 

Нормативные затраты на содержание недвижимого имущества включают в себя: 

– нормативные затраты на эксплуатацию системы охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности; 

–нормативные затраты на аренду недвижимого имущества; 

–нормативные затраты на проведение текущего ремонта объектов недвижимого 

имущества; 

– нормативные затраты на содержание прилегающих территорий в соответствии с 

утвержденными санитарными правилами и нормами; 

–прочие нормативные затраты на содержание недвижимого имущества. 

Нормативные затраты на эксплуатацию систем охранной сигнализации и 

противопожарной безопасности устанавливаются таким образом, чтобы обеспечивать 

покрытие затрат, связанных с функционированием установленных в детском саду средств и 

систем (системы охранной сигнализации, системы пожарной сигнализации, первичных 

средств пожаротушения). Нормативные затраты на содержание прилегающих территорий, 

включая вывоз мусора, сброс снега с крыш, в соответствии с санитарными нормами и 

правилами, устанавливаются, исходя из необходимости покрытия затрат, произведенных 

организацией в предыдущем отчетном периоде (году). 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности. 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

детского сада пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из 

особенностей реализуемой основной образовательной программы, условий образовательной 

деятельности, потребностей, возможностей и готовностей, интересов и инициатив 

воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников детского сада. Содержание 

планирования не должно быть заранее расписано, поскольку оно определяется конкретной 

ситуацией в группе, а именно индивидуальными склонностями детей, их интересами. 

Педагоги должны формировать содержание по ходу образовательной деятельности, решая 
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задачи развития детей в зависимости от сложившейся образовательной ситуации, опираясь 

на интересы отдельного ребенка или группы детей. Это означает, что конкретное содержание 

образовательной программы выполняет роль средства развития, подбирается по мере 

постановки и решения развивающих задач и не всегда может быть задано заранее 

С целью поддержки интересов детей Программа предлагает гибкое планирование 

образовательного процесса, нацеленное на равновесие между собственной 

(исследовательской, поисковой, игровой и др.) активностью ребенка и активностью 

взрослого, обогащающего опыт ребенка и поддерживающего его усилия по освоению мира и 

реализации собственного потенциала.  

Программа основана на сотрудничестве детей и взрослых, поддержке детской 

инициативы, признания за каждым ребенком права на участие в принятии решений, учете 

индивидуальных особенностей и интересов всех участников, вовлечении семьи и 

социокультурного окружения места расположения детского сада и поэтому не задает 

жестких рамок, форм образовательной деятельности и календарных планов.  

 Нахождение собственных решений стимулирует детей к размышлениям, постановке 

вопросов и поиску ответов, принятию на себя ответственности за свои учебные процессы, 

проявлению терпения, выдержки, развивает мотивацию к решению задач, формирует 

положительное восприятие себя как успешных и даже творческих исследователей. 

 При реализации Программы каждому ребенку предоставляется право использовать 

опыт и информацию по-своему, рассматривать и усваивать ее индивидуально, с позиций 

собственного опыта. Педагоги разрешают детям ошибаться, обнаруживать и исправлять 

ошибки.  

 Преодолевая парадигму передачи знаний и опыта от взрослого к ребенку, Программа 

продвигает идею полноправного участия ребенка в образовательном процессе. Ребенок 

приобретает собственный опыт, осваивает и осмысливает мир, активно строя знания на 

основе предыдущего опыта в самостоятельной и совместно-разделенной деятельности, в 

общении с другими детьми и взрослыми, становясь полноправным участником 

образовательного процесса.  

 Программа рассчитана на компетентного педагога, заинтересованного, 

вдохновленного, влюбленного в свою профессию. Такой профессионал работает творчески, 

а не по готовому шаблону, с механической реализацией «методики» или «технологии». 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценки индивидуального развития детей и должно быть направлено в первую очередь на 

создание психолого-педагогических условий для развития каждого ребенка, в том числе, на, 

формирование развивающей предметно-пространственной среды. Планирование 

деятельности детского сада направлено на совершенствование ее деятельности и учитывает 

результаты как внутренней, так и внешней оценки качества реализации программы детского 

сада. 

Проектно-тематическое обучение К одной из таких образовательных технологий 

можно отнести проектно-тематическое обучение, стержнем которой является 

самостоятельная деятельность — исследовательская, познавательная, продуктивная, в 

процессе которой дети познают окружающий мир и воплощают новые знания в реальные 

продукты. Такое обучение подразумевает объединение различных образовательных областей 

с помощью какой-либо интересной идеи. Проектно-тематическое обучение ориентировано 

на всеобъемлющее развитие, а не на концентрацию неких изолированных областей знания, 

что для дошкольников совершенно неестественно. Оно задает такую организацию 

образовательного процесса, при которой дети могут увидеть связи между различными 

предметами, а также отношения изучаемых предметов и реальной жизни. Например, в 

процессе изучения темы «Зоопарк» дети могут: 

– изучать математику (пересчитать всех обитателей зоопарка, сравнить их по размеру, 

весу и т. д.); 
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– получать начальные географические сведения (определить, из какой страны и с 

какого материка звери, найти на карте или глобусе эти страны и материки); 

–изучать различных животных и одновременно практиковаться в их изображении; 

– составлять рассказы о животных и создать на их основе книгу;  

-  реализовывать проект создания зооуголка в своем детском саду. 

Планирование при проектно-тематическом обучении Проектно-тематическое (или 

интегрированное) обучение — это глубокое, интенсивное, длительное изучение детьми 

совместно с педагогами и при их поддержке какой-либо проблемы или вопроса. Отличие 

проектно-тематического планирования обучения от привычного блочно-тематического 

состоит в том, что исследуемая проблема или область знания не похожа ни на одну другую 

тему из программы или учебника, готовой методической разработки. Это то, что возникло в 

конкретном сообществе под названием «группа... детского сада №...». Это то, что уникально 

именно для данного дошкольного сообщества, что возникло из его потребностей и интересов. 

При проектно-тематическом обучении, в ходе которого изучается сразу несколько 

предметов, от педагога требуется способность к планированию и сотрудничеству. 

Реализация проектно-тематического подхода требует от педагога умений: 

–каждый раз вновь создавать и структурировать поток знаний, умений и навыков 

детей; 

–анализировать и принимать решения; 

–работать в команде, в которую входят и дети. 

Проектно-тематическое обучение помогает создать условия для реализации детьми 

своих способностей и потенциала личности. Работа над темой и проектами помогает: 

– создать в группе атмосферу, стимулирующую социальную, игровую, творческую, 

экспериментально-познавательную инициативу, атмосферу раскованности, в которой 

ребенок чувствует право на самоопределение, на поиск, выбор, не боится совершить ошибки, 

чувствует поддержку взрослого и всего окружения, учится общаться, оказывать поддержку 

другим; 

–сконструировать богатую и хорошо структурированную развивающую предметную 

среду; 

– обеспечить гибкое индивидуализированное направление деятельности детей в 

соответствии с социально-педагогическими ценностями и целями, их педагогическую 

поддержку. 

– При организации работы на основе проектов и тем педагог должен владеть, как 

минимум, двумя важными умениями: 

–составлять собственный учебный план (программу для конкретных детей своей 

группы). 

–составлять индивидуализированные программы для каждого ребенка. 

Педагог не «заполняет» ребенка знаниями в прямом смысле этого слова, а 

«выращивает» у него стремление учиться, познавать мир и при этом никогда не 

останавливаться. Ключевое значение имеет интерес ребенка к выполняемой деятельности, 

понимание того, что данные знания необходимы для ее выполнения; это делает 

познавательный процесс естественным и значимым. Педагоги, работающие с 

использованием проектно-тематического подхода, целенаправленно, целесообразно (исходя 

из наблюдений за детьми), планомерно (планируя ежедневно) вырабатывают у детей новые 

формы познания, поведения и деятельности, что, в конечном итоге, и означает организацию 

полноценного психического и физического развития. 

Что принимается в детском саду за тему и проект? 

Тема — это ограниченная область знаний, выделяемая на основе наблюдения 

познавательных потребностей и интересов детей и реализуемая в проектах. Примеры тем: 

кошки, цирк, мой двор и т. д. Работа над темой — это познавательная и продуктивная 

деятельность, инициируемая детьми, координируемая педагогом и реализуемая в проектах  
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Выбор темы происходит по-разному. Иногда тема выбирается легко, например: из 

новостей, которые дети рассказали на утреннем круге, из увиденного идя по дороге в детский 

сад, или на прогулке, из прочитанных рассказов и увиденных мультфильмов. Некоторые 

темы сами со временем теряют свою актуальность, а бывают темы, которые перерастают в 

долгосрочные проекты, которые могут продолжаться долго. Важно сохранить баланс 

инициативы взрослых и детей. Детский замысел, это детская история, которая может 

перерасти в нечто удивительное и непредсказуемое. 

Планирование тем и проектов. Выбрав тему, педагоги и дети переходят к ее 

обсуждению, планированию тематического проекта. Одним из наиболее эффективных 

способов разработки тематического проекта, введение детей в него связан с использованием 

модели «трёх вопросов». Суть этой модели заключается в том, что педагог задает детям три 

вопроса: 

1. «Что мы знаем?» 

2. «Что мы хотим узнать?»  

3. «Как мы можем узнать/найти ответы на наши вопросы?» 

Педагог записывает высказывания детей и под каждым высказыванием пишем имя 

ребенка. Это дает понять ребёнку, что его мнение важно для взрослого и сверстников. При 

таком подходе у детей начинается знакомство со знаковой системой - с буквами, словом, т.е. 

начинается переход к началу овладения письмом и чтением. 

Например, планирование тематического проекта происходит так. Дети нашли в группе 

паука. От природы любознательные дети начинают задавать вопросы: 

 -Сколько лап у пауков? 

-Как плетут пауки паутину? 

-Откуда берется паутина? 

-Почему паук сам не липнет к паутине? 

-Как появляются маленькие паучки?   

-Чем питается паук?  

-Сколько глаз у паука?  

Вопросы в младших группах пишет воспитатель печатными буквами и вывешивает на 

«стене вопросов». В более старших группах по мере овладения письмом, дети начинают 

писать сами. Вопросы висят до завершения тематического проекта, пока не найдутся ответы  

на все из них. В поиске ответов на вопросы дети обращаются к родителям, узнают из книг, 

энциклопедий, в интернете. Для родителей пишется информационное письмо, которое 

помещается в раздевалке. 

Затем создается совместный «план- паутинка». Дети выявляют известные им факты и 

сведения, составляют пошаговый план проекта, пишут письмо родителям. А педагог 

определяет ключевое содержание, ставит образовательные задачи, продумывает виды 

деятельности в центрах активности, подбирает средства и материалы. Такой подход к 

планированию создает комфортную психологическую обстановку, при этом каждый ребёнок 

чувствует, что его идеи интересны и сверстникам, и взрослым.  

Реализация проекта происходит по-разному. В зависимости от темы и поставленных 

образовательных задач, проекты относятся к разным видам по следующей классификации: 

– индивидуальная деятельность (получаемый продукт — результат работы одного 

ребенка); далее из таких личных изделий можно простым объединением, например, в 

выставку, сделать коллективный продукт (слабо связанный); 

–работа в малых группах (поделки, коллажи, макеты и т. д.); 

– коллективная деятельность детей (концерт, спектакль с общей подготовкой и 

репетициями, одна большая общая поделка, которая изначально задумывается как некая 

целостность, видеофильм с участием всех желающих детей и др.). 

Презентация проекта. Каждый проект должен быть доведен до успешного 

завершения, оставляя у ребенка чувство гордости за полученный результат. Для этого в 
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процессе работы над проектами педагог помогает детям соизмерять их желания и 

возможности. 

Образовательные результаты при проектно-тематическом обучении. 

К ожидаемым образовательным результатам проектно-тематического обучения 

можно отнести способность ребенка: 

–контролировать свое поведение; 

–формулировать свой интерес, предпочтение, намерение; 

–анализировать и комментировать свои действия; 

–выполнять простые правила, следовать простому алгоритму (в работе с предметами 

или общении в группе); 

–организовывать свою работу (разложить материалы, отбирать необходимое); 

–договариваться о правилах; 

–задавать вопросы и отвечать на вопросы в пределах своей осведомленности и опыта; 

–присваивать полученную информацию (слушать, наблюдать); 

–совершать на элементарном уровне действия по обработке информации: сравнивать, 

обобщать, выделять признаки, замечать изменения; 

– делать спонтанные и подготовленные высказывания в пределах определенной 

заранее темы; 

–высказываться в связи с высказываниями других; 

–устанавливать контакты; 

–поддерживать разговор; 

–использовать элементарные нормы общения; 

–сотрудничать (со взрослыми и с детьми разного возраста) в предложенных формах 

работы. 

Планирование и оценка развития ребенка. 

Для того чтобы использовать индивидуальные интересы и потребности детей для 

решения образовательных задач, которые ставит перед собой педагог, нужно, как минимум, 

знать, каковы эти интересы и потребности и как они изменяются со временем. У педагогов 

должны быть ясные представления об индивидуальных особенностях каждого ребенка, 

специфическом характере его развития. Программа нацелена на индивидуальное раскрытие 

и развитие каждого ребенка. Индивидуализация достигается за счет учета уровня развития 

каждого ребенка и планирования соответствующих видов деятельности, которые 

гарантировали бы ему возможность добиться успеха. Для этого требуется всесторонняя 

информация о развитии ребенка, включая здоровье, уровень физического и эмоционального, 

а также когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс принятия 

решений, в ходе которого он наблюдает за ребенком, определяет, на какой стадии тот 

находится в наиболее существенных областях развития, и в соответствии с этим 

осуществляет планирование. Полученная информация позволяет выработать 

индивидуальные цели развития детей и создать наиболее благоприятные условия для 

развития ребенка в детском саду, оказать поддержку на основе его индивидуальных 

интересов, возможностей и особенностей. Информация о ребенке достигается в результате 

наблюдений и фиксируется в индивидуальных картах развития. 

Главная цель наблюдений — сбор информации, которая обсуждается с педагогами и 

родителями и используется для планирования и осуществления деятельности (организация 

развивающих ситуаций), чтобы наилучшим образом удовлетворить потребности и интересы 

каждого ребенка. 

Педагоги используют свои знания о развитии детей, а также во взаимоотношениях с 

детьми и их семьями для того, чтобы понять и оценить многообразие детей в каждой группе 

детского сада и учесть уникальные потребности и потенциальные возможности каждого 

ребенка. Индивидуализация обучения — это учет в процессе обучения индивидуальных 

особенностей ребенка во всех его формах и методах, независимо от того, какие особенности 

и в какой мере учитываются. 
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Индивидуализированное обучение является типом обучения, которое учитывает 

вклад каждого отдельного ребенка в процесс обучения. 

Индивидуализация предполагает учет различий в темпах, стиле и модальности 

обучения отдельных детей; процесс, позволяющий максимально развивать сильные и 

усиливать слабые стороны ребенка. 

Педагоги ценят своеобразие каждой группы и учитывают уникальные потребности и 

потенциальные возможности каждого ребенка. Они деликатно и ненавязчиво ведут ребенка 

в том направлении, которое соответствует его собственной траектории развития. При таком 

подходе ребенок растет и развивается в согласии с собственными интересами и в 

собственном темпе. 

Постоянное наблюдение за интересами детей и их деятельностью дает ответ на четыре 

основных вопроса, определяющих индивидуализированный подход к обучению. 

Оценка результата 

–Каков уровень готовности детей к содержанию и методам обучения? 

–Каковы интересы детей и что их особенно волнует сейчас? 

–С какими материалами дети могут работать более эффективно? 

–Каков индивидуальный способ познавательной деятельности у каждого ребенка? 

Наблюдение помогает воспитателю дать объективные ответы на эти вопросы, 

получить информацию о развитии каждого ребенка, понять, как дети взаимодействуют в 

группе, как воспринимают друг друга, и насколько образовательная среда группы 

соответствует индивидуальным потребностям каждого ребенка. 

Разработка индивидуальной образовательной программы 

Педагоги, работающие по Программе, знают сильные стороны личности каждого 

ребенка, ежедневно наблюдают за детьми, совместно анализируют данные своих 

наблюдений, переходя от наблюдения и оценки к планированию программы образования 

каждого ребенка к разработке индивидуальной программы образования (ИПО). В программе 

существует порядок шагов, которые выполняет воспитатель, планируя образовательный 

процесс для каждого ребенка. 

Педагоги, работая в команде со специалистами и родителями, собирают информацию 

о детях и систематизируют ее. Затем эта информация анализируется, обсуждается с 

родителями и вносится в текущий план работы. Принимаются совместные решения по 

поводу индивидуальных целей и задач развития каждого ребенка и группы детей. При этом 

учитываются интересы и потребности конкретных детей. Реализация плана педагогами 

предполагает организацию деятельности с детьми, подбор методов, средств и материалов для 

достижения индивидуальных целей развития. И, наконец, заключительный этап цикла — 

оценка результатов и переход к новым наблюдениям. 

Итак, при разработке планов деятельности группы педагоги используют результаты 

наблюдений за детьми и вносят в планы необходимые коррективы. Они планируют 

разнообразные виды деятельности детей, учитывают их потребности, способности, 

возможности, интересы и стили обучения, а также вносят изменения в развивающую среду 

группы. 

Педагогическая оценка индивидуального развития Результаты наблюдений 

регулярно обсуждаются в команде педагогов и с родителями каждого ребенка и 

используются для принятия совместных решений. Образовательные задачи программы и 

индивидуализация педагогического процесса предполагают достаточно детальное знание 

воспитателем каждого ребенка. Воспитателям важно иметь представление об особенностях 

ребенка—чтобы быть адекватным при установлении контакта с ним, об индивидуальных 

интересах и способностях—чтобы организовать среду, мотивирующую активную 

творческую деятельность, об уровне его развития—чтобы разработать и выполнить 

программу развития. 

С точки зрения специалистов дошкольного образования и психологов, существуют 

серьезные возрастные ограничения на использование тестовых методов в целях 
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педагогической диагностики ребенка. Известно, что дошкольников сложно тестировать в 

силу недостаточной произвольности их поведения, что отражается на надежности 

полученных результатов. Тесты не учитывают зону ближайшего развития ребенка, отсюда 

невысокая достоверность и недостаток прогностичности результатов тестирования. Кроме 

того, формализованное тестирование занимает много времени и зачастую сопряжено с 

повышением детской утомляемости и тревожности. При этом, хотя стандартизированные 

тесты и могут дать определенную информацию о том, что знает ребенок, они не дают 

информацию о его действительно важных особенностях, которые необходимы для 

индивидуализированного обучения и составления программ обучения для данного ребенка 

(о его мотивированности, коммуникабельности, социальном статусе в группе сверстников, 

его открытости и т. д.). У стандартизированных тестов есть следующие недостатки: 

– тестирование дает бедную картину развития ребенка, охватывая только некоторые 

области; 

–тесты показывают только те результаты, которые ребенок демонстрирует в данный 

момент 

времени (например, результат тестирования может зависеть от состояния здоровья 

ребенка или степени его комфорта во время тестирования); 

– тестирование предполагает привлечение специалиста-психолога, как посредника 

между воспитателем и ребенком; 

– тесты основаны на конкретных заданиях (часто письменных или устных), 

предполагающих правильные или неправильные ответы; 6 при такой форме работы 

снижается статус воспитателя, происходит отчуждение воспитателя и ребенка; 

–тестирование проводится периодически, а не постоянно и систематически; 

–тестирование ведет к подмене образовательных целей; 

– тестирование не выявляет в достаточной степени уровень социально-

эмоционального развития ребенка, не дает информации о его способности 

взаимодействовать с другими; 

– тестирование больше ориентировано на то, что дети уже знают или умеют; тесты 

ничего не говорят о том, что ребенок учится делать, как он учится (стиль обучения) и 

осваивает новую задачу с помощью воспитателя, взрослого или сверстников; 

– тестирование порождает тенденцию к наклеиванию «ярлыков», оценочных 

суждений, сравнению детей друг с другом, что отрицательно влияет на эмоциональное 

благополучие детей и познавательную мотивацию. 

Таким образом, в работе с детьми дошкольного возраста необходима другая, отличная 

от тестирования система сбора данных о ребенке и постоянное текущее «отслеживание» 

уровня его продвижения. Дети проходят через одни и те же стадии развития, но не все в 

одном и том же возрасте и, что очень важно, каждый — в своем собственном стиле. 

Предлагаемая в программе «Открытия» система педагогической оценки развития и 

актуального состояния ребенка опирается преимущественно на данные наблюдений и сбор 

фактических свидетельств уровня развития детей и их индивидуальных особенностей. 

Педагогическая оценка развития и актуального состояния ребенка дает педагогу простор и 

для выбора, и для творчества. 

Теория психосоциального развития Э. Эриксона определяет возрастные стадии 

развития отношения индивидуума к социальному окружению: от рождения до года у ребенка 

формируется отношение доверия, в 1-3 года — автономия, в 3-6 лет — инициативность, в 6-

12 — достижение. 

Если семья, детский сад, школа и общество в целом подавляют инициативу, 

любознательность, креативность и не поощряют усилия ребенка по выполнению и 

завершению определенных задач, то у него может сформироваться чувство вины и комплекс 

неполноценности. 

Л. С. Выготский в своих исследовательских работах по дошкольному возрасту 

отводил центральное место зоне ближайшего развития ребенка и роли взрослого в развитии 
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и обучении: «Мы показываем ребенку, как нужно решить задачу, и смотрим, может ли он, 

подражая показу, выполнить решения. Или мы начинаем решать задачу и предоставляем 

ребенку закончить ее. Или мы предлагаем ребенку решать задачи, выходящие за пределы его 

умственного возраста, в сотрудничестве с другим, более развитым ребенком, или, наконец, 

мы объясняем ребенку принципы решения задачи, ставим наводящие вопросы, расчленяем 

для него задачу на части и т. д.» Именно заинтересованность и познавательная активность 

наиболее важны в обучении для развития ребенка. Понятие «зона ближайшего развития» 

введено Л. С. Выготским, показавшим, что реальные отношения умственного развития к 

возможностям обучения могут быть выявлены с помощью определения актуального уровня 

развития ребенка и его зоны ближайшего развития. 

Актуальный уровень — запас знаний и умений, сформированных у ребенка к моменту 

исследования. Зону ближайшего развития ребенка Выготский определяет как «...расстояние 

между уровнем его актуального развития, определяемым с помощью задач, решаемых 

самостоятельно. И уровнем возможного развития. Определяемым с помощью задач, 

решаемых под руководством взрослого и в сотрудничестве с более умелыми сотоварищами» 

(Выготский Л. С. Динамика умственного развития ребенка в связи с обучением // 

Педагогическая психология. — М., 1991.). 

Педагогическая оценка развития ребенка с учетом его зоны ближайшего развития дает 

возможность учитывать его потенциал и интересы, поскольку ближайшего развития подает 

«сигнал» о наклонностях ребенка. Таким образом, педагогическое оценивание включает 

оценку широкого спектра навыков, способностей и наклонностей во всех областях развития 

ребенка. Оценивается область параметров развития, которые необходимо систематически 

отслеживать в сфере социально-эмоционального развития. Например, важно проследить, как 

ребенок взаимодействует с сверстниками и с взрослыми, осуществляет выбор, планирует 

свою деятельность, ставит цель, участвует в деятельности, доводит начатое до завершения и 

оценивает свои результаты. Этот блок является очень важным в программе, ориентированной 

на ребенка. 

В программе предлагается система наблюдения и регистрации поведения детей. Ее 

цель состоит в том, чтобы создать наиболее благоприятные условия для развития ребенка в 

детском саду, оказать поддержку на основе его индивидуальных возможностей и 

потребностей. Результатом наблюдения является информация, которая позволяет выработать 

индивидуальные цели воспитания и обучения. Цель развития — своя для каждого ребенка, 

поскольку дети обладают разным исходным уровнем развития, разными способностями, 

склонностями и интересами. В дальнейшем, опираясь на эти цели, педагог может, например, 

преобразовывать развивающую среду таким образом, чтобы вызвать у ребенка интерес к 

освоению определенного содержания и тем самым создать новые возможности для развития. 

Традиционно в отечественном дошкольном образовании основной целью наблюдений 

считается контроль за успешностью исполнения детьми взрослых требований. Программа 

отводит наблюдению принципиально иную роль—изучение динамики изменения 

индивидуальных интересов и образовательных потребностей детей. Результаты наблюдений 

используются воспитателем, прежде всего, для того, чтобы изменить собственную 

деятельность (а не деятельность детей), сделать ее более адекватной изменяющимся 

интересам и потребностям детей. Для того чтобы занятия с детьми соответствовали их 

индивидуальным и возрастным особенностям, наблюдения должны вестись постоянно за 

каждым ребенком с тем, чтобы выявить его возможности, потребности, интересы, 

темперамент и стиль восприятия. 

Основные методы сбора информации о ребенке: 

– Систематическое структурированное наблюдение. 

– Описание случаев и регистрация эпизодов — короткие описания конкретных случаев. 

– Повествовательные или дневниковые записи (записи впечатлений о групповой и 

индивидуальной деятельности), которые фиксируются в конце каждого дня. 

– Фотографии. 
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– Аудиозаписи и видеозаписи, транскрипция речи. 

– Сохранение продуктов детской деятельности (рисунки, поделки, аппликации, 

вырезанные или вылепленные фигурки, написанные буквы, цифры, детские каракули). 

– Составление карты наблюдения, в которой перечисляются навыки и умения 

(ключевые компетентности). 

– Беседы с родителями, анкеты, опросники. 

– Общение со специалистами (психолог, предметник, врач, логопед). 

– Записи с родительских конференций. 

– Беседы и интервью с использованием открытых вопросов, получение ответов от 

детей. 

– Рассказы детей. 

– Портфолио, или «Папки достижений». 

Дневниковые заметки. Это краткие описания конкретных случаев, высказываний, 

поведения детей, на которые обратил внимание педагог, наблюдая за детьми. Эти заметки 

дают фактическую информацию о том, что случилось, когда и где, при каких 

обстоятельствах, и свидетельствуют об успехах, достижениях и проблемах детей, подгруппы 

или группы в целом. Дневниковые записи педагоги могут делать в специальных блокнотах, 

на бланках и карточках. 

Воспитатель начинает работу со сбора информации о развитии ребенка, его интересах, 

склонностях, увлечениях, стиле общения и мышления и т. д. Чтобы получить полную и 

объективную оценку развития и актуального состояния ребенка, необходимо использовать: 

–разные методы и техники сбора информации; 

–различные источники информации; 

–различные ситуации для повторения процедуры сбора информации. 

Наблюдение проводится систематически, регулярно и ненавязчиво. 

Любое наблюдение должно иметь конкретную цель. Таким образом, педагогам 

необходимо ставить перед собой цели развития и ограничивать использование результатов 

оценки строго применительно к ее целям. Воспитатель, взаимодействуя с ребенком, должен 

иметь в виду одну или несколько целей, важных для развития именно этого ребенка. В 

программе, ориентированной на ребенка, целью наблюдения становится индивидуальное 

планирование, постановка целей и задач развития каждого ребенка, работа по 

осуществлению индивидуальной программы и наблюдение за прогрессом ребенка. 

 

3.7. Распорядок и режим дня  

Режим и распорядок дня, установлен с учетом условий реализации программы 

детского сада, потребностей участников образовательных отношений, особенностей, 

реализуемых вариативных образовательных программ, в т. ч. программ дополнительного 

образования дошкольников и других особенностей образовательной деятельности, а также 

санитарно-эпидемиологических требований. Режим дня соответствует возрасту детей, 

состоянию их здоровья, потребностям и интересам. 

Режим и построенный на его основе распорядок дня - гибкий и динамичный. 

Продолжительность основных компонентов режима дня сохраняется в соответствии с 

санитарными и гигиеническими нормами и правилами. 

Режим работы ДОУ установлен Учредителем, и является следующим: 

- рабочая неделя - пятидневная, 

- продолжительность работы учреждения - 12 часов, 

- ежедневный график работы – 6.30 час. – 18.30 час. 

Работа специалистов ДОУ осуществляется по графику, утверждаемому ежегодно в 

начале учебного года руководителем ДОУ с учётом запросов родителей. 
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Допускается посещение детьми ДОУ по индивидуальному графику. Длительность 

пребывания детей в дошкольной организации, при реализации основной 

общеобразовательной программы полного дня (12 часов в день). 

Режим ДОУ продиктован требованиями здоровьесбережения и составлен с учетом 

рекомендаций образовательных программ «Открытия» Е. Юдиной, «Первые шаги» Е. 

Смирновой и санитарно-эпидемиологическими   правилами и нормативами от 28 сентября 

2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» 

 Образовательный процесс охватывает весь период пребывания ребенка в детском 

саду и не прерывается в ходе режимных процессов, когда наравне с воспитательными 

решаются и образовательные задачи. Особое место в режиме дня уделяется организованной 

образовательной деятельности и совместному партнерству взрослого и ребенка, а также 

времени для самостоятельной деятельности детей. Вместе с тем имеет место гибкий режим, 

предполагающий коррекцию временных рамок в соответствии с физиологическими 

особенностями детей (приход детей в детский сад, время сна, дополнительные выходные в 

течение рабочей недели): 

- В период адаптации малышей к условиям ДОУ и для часто болеющих детей мы 

рекомендуем режим дня с сокращенным временем пребывания в учреждении, или 

укороченную рабочую неделю (с непосещением детского сада в   понедельник или пятницу, 

исходя из возможностей семьи). 

- В теплый период года образовательная деятельность сокращается; прием детей, 

занятия физкультурой, утренняя зарядка и другие формы двигательной деятельности 

осуществляются на воздухе. 

- Общая длительность образовательной деятельности в холодный период года может 

быть сокращена в зависимости от конкретных задач, уровня знаний детей, содержания и 

формы организации образовательной деятельности. 

- В пределах отведенного времени один из видов образовательной деятельности при 

необходимости может быть заменён другим видом образовательной деятельности в 

соответствии с принципом интеграции. 

- Режим дня в средних, старших и подготовительных к школе группах гибкий, т.к. в дни 

организации плавания в бассейне варьируется время проведения образовательной 

деятельности в утренние часы и прогулки. 

- В дни с плохой погодой прогулки организуются в хорошо проветренных группах, 

физкультурном и музыкальных залах. Возможна временная смена помещений с целью 

обогащения детских впечатлений: параллельные группы на время могут поменяться 

групповыми помещениями (при отсутствии медицинских противопоказаний). 

- Каникулы. В середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп 

организовываются недельные каникулы, во время которых проводят «Неделю игры» 

(музыкальные игры, спортивные и подвижные игры, настольные, развивающие, словесные, 

с/ролевые.) Неделя игры заканчивается совместным мероприятием с родителями, играем с 

детьми и родителями вместе. 

Распорядок дня включает: 

- Прием пищи определяется временем пребывания детей и режимом работы групп; 

четырехразовое (завтрак, 2 завтрак, обед, уплотненный полдник), Питание детей организуют 

в помещении групповой ячейки. 

- Ежедневная прогулка детей. 

- Дневной сон. 

- Самостоятельная деятельность детей 2 - 7 лет (игры, подготовка к образовательной 

деятельности, личная гигиена) 

- Совместная деятельность педагога с детьми (работа в центрах активности) 

- Организованная образовательная деятельность (двигательная и музыкальная) 



98 
 

Организованную образовательную деятельность по физическому развитию детей в 

возрасте от 2 до 3 лет организуют 2 раза в неделю, 3-7 лет не менее 3 раз в неделю 

(физкультура в зале, физкультура на воздухе, плавание в бассейне). Ее длительность зависит 

от возраста детей и составляет: 

- в1 младшей группе -10 мин., 

- в 2младшей группе -  15 мин., 

- в средней группе -  20 мин., 

- в старшей группе -  25 мин., 

- в подготовительной группе - 30 мин. 

 

Режим дня на холодный период 

(примерный, уточняется в каждой группе, в соответствии с расписанием организованной 

образовательной деятельности) 

Режимные моменты 1 младшая 2 младшая средняя старшая Подготов. 

Прием детей, игры, самостоятельная 
деятельность, общение 

6.30-7.40 
6.30-7.45 6.30-7.40 6.30-7.40 6.30-7.45 

Утренняя прогулка, утренняя 

гимнастика на улице, возвращение с 

прогулки 

7.40-8.10 7.45-8.15 7.40-8.20 7.40-8.20 7.45-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 8.15-8.35 8.20-8.40 8.20-8.40 8.25-8.40 

Утренний сбор, деятельность в 

центрах активности, образовательная 

деятельность, индивидуальная 
работа, игры 

8.40-10.30 8.35-10.40 8.40-10.50 8.40-11.00 8.40-11.05 

Подготовка к прогулке, 

прогулка(игры, наблюдения, труд), 

возвращение с прогулки 

10.30-11.30 10.40-11.40 10.50-12.10 11.00-12.20 11.05-12.25 

Подготовка к обеду, обед 11.30-12.00 11.40-12.10 12.10-12.40 12.20-12.45 12.25-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.00-15.00 12.10-14.50 12.40-14.50 12.45-14.50 12.50-14.50 

Постепенный подъем, 

оздоровительные процедуры, 

полдник 

15.00-15.30 14.50-15.05 14.50-15.05 14.50-15.05 14.50-15.05 

Вечерний сбор, самостоятельная 

деятельность, игры, развивающие 

занятия  педагога-психолога 

15.30-16.10 15.05-16.10 15.05-16.15 15.05-16.20 15.05-16.25 

Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.40 16.10-16.40 16.15-16.40 16.20-16.40 16.25-16.40 

Рефлексивный круг 16.40-17.00 16.40-17.00 16.40-17.30 16.40-17.30 16.40-17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

игры, уход домой 
17.00-18.30 17.00-18.30 17.30-18.30 17.30-18.30 17.30-18.30 

 

Режим дня на теплый период 

Режимные моменты 1 младшая 2 младшая средняя старшая 

Прием детей на улице, игры, самостоятельная 
деятельность, общение, утренняя гимнастика 

6.30-8.00 6.30-8.10 6.30-8.15 6.30-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 8.10-8.40 8.15-8.40 8.20-8.40 

Игры, самостоятельная деятельность, 
утренний сбор  

8.30-09.00 8.40-09.10 8.40-09.10 8.40-9.10 

Подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд), возвращение с прогулки 

09.00-11.40 09.00-11.50 09.10-12.30 09.10-12.40 

Второй завтрак 10.00 10.00 10.00 10.00 
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Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 11.50-12.20 12.10-12.40 12.20-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10-15.30 12.20-15.30 12.40-15.30 13.00-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные 
процедуры, полдник 

15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.40 15.30-15.45 

Игры, самостоятельная деятельность, 
вечерний сбор 

15.40-16.15 15.40-16.15 15.40-16.20 15.45-16.30 

Подготовка к ужину, ужин 16.10-16.40 16.15-16.45 16.20-16.45 16.30-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход 
домой 

16.40-18.30 16.45-18.30 16.45-18.30 16.50-18.30 

 

Образовательная деятельность в младших группах в детском саду осуществляется в 

совместной деятельности со взрослыми и самостоятельной деятельности, а также в 

режимных моментах. Начиная со старшей группы, в организованной форме проводятся 

занятия по обучению детей татарскому языку.  

Условия реализация основной образовательной программы составлены по 

содержанию нормативных требований по Постановлению Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 

3.8. Особенности организации традиционных событий, праздников, 

мероприятий.  

 

Традиционным в Программе является групповой сбор (утренний, вечерний или 

дневной сбор). Это такое время, когда все дети собираются вместе, и все вместе занимаются 

каким -то общим делом. Это может быть приветствие друг друга, игра, пение песни, чтение 

книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, планирование деятельности и 

демонстрация её результатов. Для детей 3-4 лет максимальный промежуток времени, когда 

они в состоянии сосредотачивать Места для проведения сбора должно быть достаточно, 

чтобы сесть свободно в круг. Дети могут сидеть на ковре или мягком покрытии, на подушках 

или на стульях. Дети должны чувствовать себя комфортно. Рядом должно быть 

предусмотрено место для рабочей панели для вывешивания календаря, темы недели, 

информации на эту тему и Новостей дня. 

Традиционные праздники и развлечения в детском саду Узловое событие в жизни 

дошкольной образовательной детского сада– праздник. Он ценен своим переживанием. 

Причём таким переживанием, которое можно разделить: со своими родителями, а родителям 

со своим ребёнком, с родителями других детей, с воспитателями, с другими детьми. Сила и 

полнота переживания во многом зависит от активности участников. Это относится не только 

к детям, но и к родителям, а также к членам администрации и всем присутствующим. Если 

ты поёшь и пляшешь, если ты в центре внимания, тебя меньше тянет к «объективным» 

оценкам, потому что переживания - дело сугубо субъективное. Поэтому ключевой 

составляющей детского сада и проведения праздника является установка на активное участие 

всех (взрослых и детей). Естественное, свободное, не заорганизованное участие в 

праздничном действии родителей радует детей, и доставляет большое удовлетворение 

родителям: они знакомятся с развитием детей, проникаются общим делом, заряжаются 

весельем и радостью. Созданное на празднике настроение находит своё продолжение и в 

семье, дети делятся своими впечатлениями, рассказывают о запомнившихся им героях, 

ситуациях. 



100 
 

Праздники организуются по инициативе детей, родителей и педагогов. 

Традиционными праздниками стали: дни рождения детей, Новый год, День Защитника 

Отечества, Международный женский день, День Победы. Кроме традиционных праздников 

проводятся календарные, связанные с определенным временем года: Праздник Осени, 

Масленица, Науруз, Карга боткасы, День защиты детей, Сабантуй. Большой эмоциональный 

заряд получают дети и взрослые от событийных праздников и развлечений: Цирк, День 

смеха, Бал выпускников. Уже традиционными в детском саду стали Рождественские 

театральные встречи. 

Тематика праздника плавно перетекает в образовательное событие-дети и взрослые 

погружаются в тематический проект. В центрах активности изготавливаются костюмы и 

атрибуты к предстоящим номерам, дети узнают много новой информации о предстоящем 

событии, истории его происхождения, героях. При совмещении подготовки к празднику и 

проектной деятельности и дети, и педагоги чувствуют себя более комфортно, потому что 

сосредоточены на одной главной теме, много идей и необычных решений приходит именно 

во время образовательной деятельности. Подготовка к празднику становится интересным и 

захватывающим процессом не только для детей, но и для взрослых, а постоянный обмен 

эмоциями и идеями налаживает взаимодействие между всеми участниками. 

Большой вклад в подготовку к праздникам вносят родители. Они приносят материалы 

для работы в центрах активности, совместно с детьми придумывают идеи при создании 

костюмов и атрибутов, участвуют в украшении зала.  

 

3.9. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания Программы 

и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-

методических, кадровых, информационных и материально-технических ресурсов 

Совершенствование и развитие Программы и сопутствующих нормативных и 

правовых, научно-методических, кадровых, информационных и материально-технических 

ресурсов предполагается осуществлять с участием научного, экспертного и широкого 

профессионального сообщества педагогов дошкольного образования, федеральных, 

региональных, муниципальных органов управления образованием Российской Федерации, 

руководства детским садом, а также других участников образовательных отношений и 

сетевых партнеров по реализации Программы. 

Организационные условия для участия вышеуказанной общественности в 

совершенствовании и развитии Программы будут включать: 

предоставление доступа к открытому тексту Программы в электронном и бумажном 

виде; предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментировать ее положения на открытых научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; предоставление 

возможности апробирования Программы, в т. ч. ее отдельных положений, а также 

совместной реализации с вариативными образовательными программами на базе 

экспериментальных площадок и других заинтересованных организаций, участвующих в 

образовательной деятельности и обсуждения результатов апробирования с участниками 

совершенствования Программы. 

В целях совершенствования нормативных и научно-методических ресурсов 

Программы запланирована следующая работа. 

Разработка и публикация в электронном и бумажном виде: 

- практических материалов и рекомендаций по реализации Программы; 

- внесение корректив в Программу 

- регулярное методическое консультационно-информационное сопровождение 

реализации Программы. 
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- совершенствование материально-технических условий, в т. ч. необходимых для 

создания развивающей предметно-пространственной среды, планируется осуществлять в 

процессе реализации Программы; 

- совершенствование финансовых условий реализации Программы направлено в 

первую очередь на развитие кадровых ресурсов путем разработки проектов различных 

программ мотивации сотрудников детского сада, разработки предложений по 

совершенствованию эффективных контрактов с сотрудниками, управления детским садом; 

- развитие материально-технических, информационно-методических и других 

ресурсов, необходимых для достижения целей Программы; 

- сетевому взаимодействию с целью эффективной реализации Программы, в т. ч. 

поддержке работы детского сада с семьями воспитанников. 
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IV РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

4.1. Целевой раздел Программы 

4.1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания МБДОУ «ЦРР-д/с №27»Нэни куллар» разработана на 

основе требований Федерального закона от 31 июля 2020г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2022–2027 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2027 года, 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

«Примерной рабочей программы воспитания для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы дошкольного образования» одобренной 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол от «01» июля 2021 № 2/21).  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся в МБДОУ 

«ЦРР-д/с №27» Нэни куллар» (далее - МБДОУ) предполагает преемственность по 

отношению к достижению воспитательных целей начального общего образования (далее – 

НОО), к реализации Примерной программы воспитания, одобренной федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20).  

МБДОУ руководствуется определением понятия «образовательная программа», 

предложенным в Федеральном законе от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон):  

«образовательная программа – комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты) и организационно-педагогических условий, который 

представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих программ 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, оценочных и 

методических материалов,  а также в предусмотренных настоящим Федеральным законом 

случаях в виде рабочей программы воспитания, календарного плана воспитательной работы, 

форм аттестации».  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы 

дошкольного образования (далее – ДО). В связи с этим структура Программы воспитания 

включает три раздела – целевой, содержательный и организационный, в каждом из них 

предусматривается обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений.  

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда 

и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде».  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке.  
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В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать конституционные и 

национальные ценности российского общества.  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника МБДОУ и 

с базовыми духовно-нравственными ценностями. Планируемые результаты определяют 

направления для воспитания.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений 

(далее – ОО) со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном 

подходе возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, 

подготовить их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе.  

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они находят свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы МБДОУ.  

 Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания.  

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе 

социального направления воспитания.  

 Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания.  

 Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания.  

 Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания.  

 Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического 

направления воспитания.  

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами 

образовательных отношений.  

МБДОУ в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2027 года, того, что воспитательные 

задачи, согласно федеральному государственному образовательному стандарту 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), реализуются в рамках образовательных 

областей – социально- коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития, физического развития.  

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 

организациями. 
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4.1.2. Цели и задачи воспитания 

 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и основной образовательной программой 

МБДОУ (далее - ООП) целью является обеспечение полноценного и радостного проживания 

детьми периода детства, как уникального периода развития и формирования личности 

ребенка, через поддержку естественных процессов развития, воспитания и обучения.   

Исходя из этого, а также основываясь на базовых для нашего общества ценностях, 

формируется общая цель воспитания в МБДОУ: создание условий для самоопределения и 

социализации детей дошкольного возраста на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства.  

Данная цель ориентирует педагогических работников МБДОУ не на обеспечение 

соответствия личности воспитанника единому уровню воспитанности, а на обеспечение 

позитивной динамики развития его личности. В связи с этим важно сочетание усилий 

педагога по развитию личности воспитанников и усилий самого ребенка по своему 

саморазвитию. Их сотрудничество, партнерские отношения являются важным фактором 

успеха в достижении цели.  

Направление 

воспитания/ценности  

Задачи воспитания  

для детей 2-3 года  

Задачи 

воспитания  для 

детей 3-7 лет  

Патриотическое   

/  

 Родина, природа  

Воспитывать привязанность, 

любовь к семье, близким, 

окружающему миру  

Воспитывать любовь к своей 

малой родине, чувство 

привязанности к родному 

дому, семье, близким людям.   

Развивать представление о 

своей стране.  

Социальное   

/  

Человек, семья, дружба, 

сотрудничество  

Воспитывать принятие понятий, что 

такое «хорошо» и «плохо».  

Воспитывать проявление интереса к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с 

ними.  

Уметь проявлять позицию «Я сам!».  

Воспитывать доброжелательность, 

умение проявлять сочувствие,  

 доброту.  

Воспитывать проявление чувства 

удовольствия в случае одобрения и 

чувства огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых.  

Формировать способность к 

самостоятельным (свободным) 

активным действиям в 

общении.  

Формировать способность общаться 

Формировать умение 

различать основные 

проявления добра и зла.  

Воспитывать принятие 

ценностей семьи и 

общества -правдивый, 

искренний.  

Формировать 

способность к 

сочувствию и заботе, к 

нравственному 

поступку.  

Воспитывать чувства долга:  

ответственность за свои 

действия и поведение.  

Формировать основы речевой 

культуры.  

Воспитывать дружелюбие и 

доброжелательность, умение 

слушать и слышать 

собеседника.   
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Формировать способность  

взаимодействовать со 

взрослыми и  

Направление 

воспитания/ценности  

Задачи воспитания  

для детей 2-3 года  

Задачи 

воспитания  для 

детей 3-7 лет  

 с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств 

общения.  

сверстниками на основе 

общих интересов и дел.  

Познавательное   

/  

Знание  

Воспитывать принятие интереса к 

окружающему миру и активность в 

поведении и деятельности.  

Воспитывать 

любознательность 

наблюдательность.  

Воспитывать 

потребность в 

самовыражении, в том 

числе творческом.  

Воспитывать проявление 

активности, 

самостоятельности,   

Воспитывать умение 

проявлять инициативу в 

обществе.  

Физическое и 

оздоровительное   

/  

Здоровье  

Формировать навыки по 

самообслуживанию: мыть руки, 

самостоятельно есть, ложиться 

спать и т. д.  

Формировать у ребенка желание 

быть опрятным.  

Воспитывать проявление интереса к 

физической активности.  

Формировать у детей правила 

безопасного поведения в быту, 

детском саду, в социуме и в природе  

Формировать навыки личной 

и общественной гигиены.  

Формировать основы 

соблюдения правил 

безопасного поведения в быту, 

социуме (в том числе в 

цифровой среде), природе.  

Трудовое   

/   

Труд  

Формировать умение поддерживать 

элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Формировать стремление помогать 

взрослому в доступных действиях.  

Формировать стремление к 

самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в 

продуктивных видах деятельности.  

Формировать понятие 

ценности труда в семье и в 

обществе на основе 

уважения к людям труда, 

результатам их 

деятельности.  

Воспитывать трудолюбие 

при выполнении 

поручений и в 

самостоятельной 

деятельности.  

Этико-эстетическое  

/  

Культура и красота  

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость к красоте.  

Воспитывать интерес и желание 

заниматься продуктивными видами 

деятельности.  

Формировать 

способность 

воспринимать и 

чувствовать 

прекрасное в быту, 
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природе, поступках, 

искусстве,   

Воспитывать стремление к 

отображению прекрасного в 

продуктивных видах 

деятельности.  

Формировать художественно-

эстетический вкус.  

  

Конкретизация общей цели воспитания, применительно к возрастным особенностям 

воспитанников, позволяет выделить в ней следующие задачи, выполнение которых 

необходимо реализовывать на разных этапах дошкольного образования детей от 2 до 8 лет:  

1. Поддержка традиций дошкольного учреждения в проведении социально 

значимых образовательных и досуговых мероприятий.  

2. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, 

социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств.  

3. Создание благоприятных условий для гармоничного развития каждого 

ребенка в соответствии с его возрастными, гендерными, индивидуальными 

особенностями и склонностями.  

4. Формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей 

здорового и  устойчивого  образа  жизни,  инициативности, 

 самостоятельности  и ответственности, активной жизненной позиции.  

5. Организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека.  

6. Воспитание у ребенка чувства собственного достоинства, патриотических 

чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества.  

7. Использование  воспитательного  ресурса  развивающей 

 предметно-пространственной среды ДОУ.  

8. Объединение воспитательных ресурсов семьи и МБДОУ «ЦРР-д/с №27» Нэни 

куллар» на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества.  

9. Установление партнерских взаимоотношений МБДОУ «ЦРР-д/с №27» Нэни 

куллар» с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение 

компетентности родителей (законных представителей) воспитанников в вопросах 

воспитания, развития и образования детей.  

4.1.3. Методологические основы и принципы построения Программы 

воспитания 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно-

исторический и деятельностный подходы. Концепция Программы основывается на базовых 

ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в 

Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие субъектности и личности ребенка в 
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деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание воспитания; идея 

о сущности детства как сензитивного периода воспитания; теории об амплификации 

(обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов 

деятельности».  

При создании программы воспитания учтены принципы МБДОУ, определенными 

ФГОС ДО.   

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы:  

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, 

при которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования.  

Данные принципы реализуются в укладе МБДОУ «Црр-д/с №27 «Нэни куллар» 

включающем воспитывающие среды, общности, культурные практики, совместную 

деятельность и события.  

В соответствии с п. 1.4. ФГОС ДО принципами формирования Программы являются:  

Полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. Содержание 

Программы должно учитывать психолого-педагогические характеристики, особенности 

каждого этапа детства (младенческого, раннего, и дошкольного возраста)  

Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования). Ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования.  
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Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений: в 

образовательной деятельности, в разных видах деятельности, в режимных моментах.  

Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. Целью 

воспитательно- образовательного процесса является создание необходимых условий для 

проявления ребенком инициативы в различных видах деятельности  

Сотрудничество Организации с семьёй. В Программе охарактеризованы 

особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников: 

родительские собрания, мастер-классы, гостиные, Дни открытых дверей, Совместные 

конкурсы.  

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. В Программе учитывается ближайшее окружение ребенка, та общественная 

среда, в которой живут дети, является основой для расширения детского кругозора и для 

приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства  

Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности. Удовлетворение познавательных интересов детей в 

процессе организации различных видов детской деятельности.  

Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития).  

Учёт этнокультурной ситуации развития детей.  

Комплексно-тематическое построение образовательного процесса.  

 

4.1.4. Уклад образовательной организации 

 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст.  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОО.  

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОО).  

Структура учебного года:  

Содержание деятельности  Временной период  

Образовательная деятельность  С 1 сентября по 31 мая  

1 диагностический период (первичная диагностика)  
С 1 сентября по 20 сентября  

Рождественские каникулы (общероссийские)  С 1 января по 10 января  

2 диагностический период (итоговая диагностика)  С 1 мая по 20 мая  

Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа  
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Дошкольное образование – процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во 

всех режимных моментах (повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и 

т.д.). В соответствии со спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении 

на протяжении 12 часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться 

постоянно, выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания МБДОУ «ЦРР-

д/с №27 «Нэни куллар». Процесс воспитания – это процесс формирования морального 

сознания, нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни 

ребенка.  

Структура образовательного процесса в режиме дня с 12-часовым пребыванием детей 

в ДОУ:  

 

Утренний блок 

С 6.30 до 9.00 

Дневной блок 

С 9.00 до 15.00 

Вечерний блок 

С 15.00 до 18.30 
 -взаимодействие с семьей 

-игровая деятельность 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

-завтрак 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов 

 

- игровая деятельность  

-образовательная деятельность 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов,   

- экспериментальная и опытная 

деятельность  

- трудовая деятельность  

- индивидуальная работа  

- самостоятельная деятельность 

детей по интересам  

- различные виды детской 

деятельности по 

ознакомлению с родным 

краем 

-прогулка: физкультурно-

оздоровительная работа 

-обед 

- взаимодействие с семьёй  

- игровая деятельность 

-полдник 

-совместная деятельность 

воспитателя с детьми в ходе 

режимных процессов 

-ужин 

-физкультурно-

оздоровительная работа 

- трудовая деятельность 

- деятельность в мастерских  

-индивидуальная работа 

-самостоятельная 

деятельность детей по 

интересам 

 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами 

и другими сотрудниками ДОО).  

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и 

педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству 

сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать 

способы действия. Традиции и события наполняют ежедневную жизнь детей 

увлекательными и полезными делами, создают атмосферу радости общения, коллективного 

творчества, стремления к новым задачам и перспективам. 

4.1.5.Воспитывающая среда в ДОУ 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания.  

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-

нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками. Основными 
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характеристиками воспитывающей среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами;  

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности воспитания;  

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, 

заложенные взрослым.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в ФГОС ДО.  

Коллектив прилагает усилия, чтобы детский сад представлял для детей среду, в 

которой будет возможным приблизить учебно-воспитательные ситуации к реалиям детской 

жизни, научит ребенка действовать и общаться в ситуациях, приближенных к жизни.  

Во всех возрастных группах имеются центры: патриотического воспитания, в 

которых находится материал по ознакомлению с городом, страной, государственной 

символикой, где дети в условиях ежедневного свободного доступа могут пополнять знания.  

Воспитывающая среда ДОУ является составляющей РППС. Планируя 

образовательную деятельность, воспитатель ставит перед собой помимо обучающих и 

развивающих – воспитательные задачи т.к. они оказывают равноценное влияние на общее 

развитие дошкольников в условиях детского сада (порядок и традиции, заведенные в 

группе).  

 

4.1.6. Общности (сообщества) ДОО 

 

Общность – это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов.  

Понятие общность основывается на социальной ситуации развития ребенка, которая 

представляет собой исходный момент для всех динамических изменений, происходящих 

в развитии в   течение   данного   периода.   Она   определяет целиком и полностью те 

формы и тот путь, следуя по которому, ребенок приобретает новые и новые свойства 

своей личности, черпая их из среды, как из основного источника своего развития, тот 

путь, по которому социальное становится индивидуальным.   

Общность строится и задается системой   связей   и   отношений   ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач.  

Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью разных 

видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-родительских, 

профессиональных).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ 

«ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар». Сами участники общности разделяют те ценности, которые 

заложены в основу Программы. Основой эффективности такой общности является 

рефлексия собственной профессиональной деятельности.  

Воспитатель, а также другие сотрудники:  
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• являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

• мотивируют детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

• поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

• заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

• содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать   детей   сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

• воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

• учат      детей     совместной     деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивают и объединяют ребят;  

• воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ «ЦРР-

д/с №27 «Нэни куллар» и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление 

и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания.  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов 

у всех участников общности.  

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными.  

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других.  

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому педагоги в ДОУ важное значение придают детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивают у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели.  

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 
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психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель соблюдает кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

• педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

•  улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

• педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

• педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

• тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

• уважительное отношение к личности воспитанника;  

• умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

• умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

• уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

• умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и   в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

• умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

• умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

• знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

• соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 

4.1.7 Социокультурный контекст 

 

МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» – современное, динамично развивающееся 

образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

         Работа с социумом – одно из важных направлений в деятельности МБДОУ «ЦРР-

д/с №27 «Нэни куллар», которое заключается в налаживании контактов и планировании 

совместной взаимовыгодной деятельности с социальными партнерами.  

 Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека.  

Социокультурные ценности являются определяющими в структурно-

содержательной основе Программы воспитания.  

Социокультурный контекст воспитания является вариативной составляющей 

воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы.  

МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» расположен в жилом районе города 

Альметьевска на внутриквартальной территории жилых домов частного сектора и 

многоэтажных домов микрорайона 1 Поселок, вдали от промышленной зоны и 

производящих предприятий, и хорошо вписывается в окружающий ландшафт. Шумовой 

фон нормальный. На территории учреждения имеются различные виды деревьев и 

кустарников, клумбы, огород, экологическая тропа. Вблизи расположены: парковая зона 

«Теннис-сити» общеобразовательные школы №1, №20, №3, детские сады, городская 
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детская библиотека, что позволяет привлечь их в рамках социально-педагогического 

партнёрства по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации.  

Организация взаимодействия МБДОУ с социальными партнерами позволяет 

использовать максимум возможностей для развития детей. Чтобы быть успешным в 

современном демократичном обществе, дети должны обладать социальными умениями и 

навыками: устанавливать и поддерживать контакты с социумом, действовать в команде, 

правильно строить отношения с другими людьми, проявлять уважение к своим сверстникам 

и взрослым, разрешать возникающие конфликты.  

Взаимодействие с социальными структурами.  

 

Учреждение  

 Формирование ценностей 

при решении задач, в 

совместной работе  

Формы сотрудничества, в том 

числе в дистанционном формате  

 Взаимодействие с учреждениями образования  

Аф КИУ (ИЭУП) Обмен педагогическим 

опытом (ценность знания) 

Реализация совместных проектов в 

сферах научной, экспериментальной, 

методической, учебной, 

воспитательной, культурно-  

просветительской деятельности  

МБОУ «СОШ №20», 

«СОШ №1», «СОШ 

№3»  

Осуществление   

педагогической пропаганды 

среди родителей, широкой 

общественности по 

разъяснению целей 

воспитания, развития и 

подготовки детей к школе  

(ценность знания)  

Знакомство с образовательной 

деятельностью, семинары, 

практикумы, консультации для 

воспитателей и родителей, беседы, 

методические встречи, экскурсии для 

воспитанников, дни открытых дверей, 

развлечения  

ДОУ АМР  Обмен педагогическим 

опытом (ценность знания)  

Семинары, методические 

объединения, консультации, 

методические встречи, 

конкурсы.  

ДЮСШ по футболу 

ДЮСШ по теннису 

ДЮСШОР   

Охрана и укрепление 

здоровья детей, пропаганда 

здорового образа жизни  

(Ценности человека, семьи)  

Популяризация детского спорта, 

проведение спортивных мероприятий  

Взаимодействие с учреждениями культуры  

Городская детская 

библиотека  

 

Приобщение детей к 

ценностям культуры  

Сотрудники библиотеки проводят 

совместные мероприятия с детьми в 

форме интерактивных занятий с 

просмотром театральных 

постановок, сказок, мультфильмов.  

Библиотека им.С 

Сулеймановой 

Приобщение семей к 

ценностям читательской 

культуры 

Предоставление периодических 

изданий, книг из фонда библиотеки, 
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справочно-библиографическое 

обслуживание.  

Совместное проведение 

праздников, выставок, конкурсов. 

Краеведческий музей  Приобщение детей к 

ценностям культуры  

Совместная реализация областных 

социально-педагогических программ 

и социально-значимых проектов, 

направленных на развитие 

эстетического образования детей.  

РДК «Иске Элмэт» Приобщение детей к 

ценностям культуры и 

искусства 

Участие в культурно-массовых 

мероприятиях, посещение спектаклей, 

концертов, детских театрально-

игровых постановок 

Альметьевский 

татарский 

драматический театр 

Приобщение детей к 

ценностям театральной 

культуры и искусства 

Участие в культурно-массовых 

мероприятиях, посещение спектаклей, 

концертов, детских театрально-

игровых постановок 

Взаимодействие с иными учреждениями  

Историко-

патриотический 

музей «Память» 

 

 

Нравственно- 

патриотическое воспитание 

дошкольников  

Ознакомление детей с историческими 

событиями ВОВ, воспитания у них 

уважения к ветеранам ВОВ, войны в 

Афганистане, создание 

социокультурной среды в МБДОУ. 

Проведение работы по  

патриотическому и нравственному 

воспитанию детей, организация и 

проведение совместных акций, 

консультаций.  

Способствовать преемственности 

поколений, передаче  

положительного опыта ветеранов 

детям  

Центр реабилитации 

инвалидов «Ветеран», 

 

Формирования у детей 

нравственно-этических 

норм  

Развитие инклюзии, проведения 

занятий для детей по вопросам 

понимания инвалидности «Уроки 

доброты», экспертных семинаров по 

вопросам инклюзии для воспитателей 

и родителей  

Фонд поддержки 

бездомных животных  

Формирования у детей 

нравственно-этических норм  

Проведение занятий для детей «Уроки 

милосердия», организация и участие в 

благотворительных акциях.  

ГБУЗ АДГБ детская 

поликлиника  

Охрана и укрепление 

здоровья детей, пропаганда 

здорового образа жизни 

(Ценности человека, семьи)  

Проведение медицинского 

обследования, вакцинация и 

диспансеризация детей; 

взаимодействие с медицинскими  
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Альметьевская 

городская 

поликлиника №3 

Охрана и укрепление 

здоровья сотрудников и 

родителей, пропаганда 

здорового образа жизни  

 Взаимодействие с работниками по 

вопросам заболеваемости и 

профилактики (консультирование); 

вакцинация сотрудников ДОУ, в том 

числе от COVID-19  

 

Данная система взаимодействия и сотрудничества ведёт к повышению качества 

воспитания.  Работая в таких условиях, мы создаём возможность расширять культурно-

образовательную среду и влиять на широкий социум, гармонизируя отношения 

различных социальных групп, получая определенные социальные эффекты 

образовательной деятельности. Предметом взаимодействия и сотрудничества является 

ребенок, его интересы, заботы о том, чтобы каждое педагогическое воздействие, 

оказанное на него, было грамотным, профессиональным безопасным.  

Участие детей в совместных мероприятиях (акциях, проектах, досуговых 

мероприятиях) с привлечением социальных партнеров делает их более открытыми, 

активными, способствует обогащению эмоционального мира ребенка, активному развитию 

познавательного интереса, совершенствованию коммуникативных навыков и умений 

 

4.1.8. Деятельности и культурные практики в ДОО 

 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В соответствии с принципами ДО, сформулированными во 

ФГОС ДО (п.3 раздела 1.4 «содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений»), и моделью 

образовательного процесса. В качестве средств реализации цели воспитания выступают 

следующие основные деятельности и культурные практики:  

 предметно-целевая деятельность (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы 

ее реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

Тем не менее, каждая ценность может формироваться у ребенка вне зависимости от 

образовательной деятельности в режимных моментах, посредством организованной 

предметно - пространственной среды.  

Основные формы и направления детской инициативы.  

Обогащённые игры в центрах активности. Предполагают реализацию свободной 

игровой деятельности детей в центрах активности, когда ребёнок сам выбирает участников, 

способы и средства реализации игровой деятельности, а взрослый лишь оказывает помощь 

по потребности ребёнка.  

Задачи педагога:  

- наблюдать за детьми, при необходимости, помогать (объяснять, как пользоваться 

новыми материалами, подсказать новый способ действия);  
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- помогать детям наладить взаимодействие друг с другом в совместных занятиях и 

играх в центрах активности;  

- следить, чтобы каждый ребёнок нашёл себе интересное занятие.  

Проектная деятельность. Один из важнейших элементов пространства детской 

реализации. Главное условие эффективности проектной деятельности – чтобы проект был 

действительно детским, то есть был задуман и реализован детьми, при этом взрослый 

создаёт условия для самореализации.  

Задачи педагога:  

- заметить проявление детской инициативы;  

- помочь ребёнку (детям) осознать и сформулировать свою идею;  

- при необходимости, помочь в реализации проекта, не забирая при этом 

инициативу;  

- помочь детям в представлении (презентации) своих проектов;  

- помочь участникам проекта и окружающим осознать пользу и значимость 

полученного результата.  

Образовательное событие. Выступает как новый формат совместной детско-

взрослой деятельности. Событие – это захватывающая, достаточно длительная (от 

нескольких дней до нескольких недель) игра, где участвуют все – дети, и взрослые, при 

этом «руководят» всем дети. В данной деятельности взрослый находит и вводит в детское 

сообщество такую проблемную ситуацию, которая заинтересует детей и подтолкнёт их к 

поиску решения. Развитие ситуации будет зависеть в первую очередь от творческой 

фантазии детей.  

Задачи педагога:  

- заронить в детское сообщество проблемную ситуацию, которая заинтересует 

детей; - дать детям возможность разворачивать действия по своему пониманию, 

оказывая им, при необходимости, деликатное содействие, избегая прямых подсказок 

и указаний;  

- помогать детям планировать событие так, чтобы они смогли реализовать свои 

планы;  

- насыщать событие образовательными возможностями,  когда дети на деле 

могут применить свои знания и умения в счёте, письме, измерении, рисовании, 

конструировании и других видах деятельности.  

Свободная игра. Предполагает свободную игровую деятельность детей, для которой 

созданы необходимые условия (время, место, материал) и взрослый проявляет 

невмешательство, за исключением помощи при взаимодействии детей и в целях развития 

детской игры.  

Задачи педагога:  

- создавать условия для детских игр (время, место, материал);  

- развивать детскую игру;  

- помогать детям взаимодействовать в игре;  

- не вмешиваться в детскую игру, давая детям проявить себя и свои способности.  

 

4.1.9. Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 
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результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем. На уровне ДО не осуществляется оценка результатов 

воспитательной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной 

образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей».  

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого и раннего 

возраста (до 3 лет) 

 Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

   

Направление  

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  
Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру  

Социальное  

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. Способный общаться с другими людьми 

с помощью вербальных и невербальных средств 

общения.  

Познавательное  Знания  
Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности.  

Физическое и 

оздоровительное  
Здоровье  

Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. Проявляющий 

интерес к физической активности. Соблюдающий 

элементарные правила безопасности в быту, в ОО, 

на природе.  

Трудовое  Труд  

Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. Стремящийся помогать 

взрослому в доступных действиях. Стремящийся к 

самостоятельности в самообслуживании, в быту, в 

игре, в продуктивных видах деятельности  

Этико-

эстетическое  

Культура и 

красота  

Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий 

интерес и желание заниматься продуктивными 

видами деятельности.  



116 

 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста (до 

8лет) 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам)  

Направление  

воспитания  
Ценности  Показатели  

Патриотическое  Родина, природа  

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.   

Осознание детьми своей сопричастности к 

культурному наследию своего народа; осознание 

себя жителем своего района, села, гражданина своей 

страны, патриотом.  

Социальное  

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества; правдивый, искренний; способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному поступку; 

проявляющий зачатки чувства долга: 

ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между 

людьми.  

Освоивший основы речевой культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел.  

Направление  

воспитания  
Ценности  Показатели  

Познавательное  Знания  

Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом; проявляющий активность, 

самостоятельность, субъектную инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании; обладающий первичной картиной 

мира на основе традиционных ценностей российского 

общества.  

Физическое и 

оздоровительное  
Здоровье  

Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме (в 

том числе в цифровой среде), природе.  

Трудовое  Труд  

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности; проявляющий трудолюбие и 

субъектность при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности.  
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Этико-

эстетическое  

Культура и 

красота  

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве; стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности; обладающий зачатками 

художественно-эстетического вкуса.  

 

4.1.10. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Патриотическое направление воспитания.  

- с благодарностью и уважением относится к участникам Великой Отечественной 

войны,  

- знает о подвигах героев войны в Афганистане; 

- владеет способами безопасного поведения, принятыми в нравственно-этической, 

национальной, правовой культуре, осознанно их выполняет; 

Познавательное направление воспитания  

- понимает обращенную речь (в рамках предусмотренного УМК «Татарча сөйләшәбез» 

образовательного материала); 

- владеет лексическим объемом, предусмотренным УМК «Татарча сөйләшәбез», не 

менее 167 слов, правильно их произносит; 

- проявляет систему устойчивых интересов к познанию татарского языка; - участвует в 

диалоге, поддерживает тему разговора на татарском языке; 

- рассказывает о себе на татарском языке (как зовут, сколько лет, где живет, какая 

семья); осуществляет перевод предложений с русского языка на татарский; 

- достигает результата, заданного дидактической (лексической) игрой; 

- ориентируется в ситуации общения и самостоятельно находит речевое решение в 

новых условиях, выбирая для этого соответствующие слова и грамматические средства; 

- в реальной языковой среде достигает коммуникативной цели при ограниченном 

владении татарским языком; 

- мотивирован к дальнейшему, более осознанному изучению татарского языка; 

- проявляет устойчивый интерес к литературному наследию татарского народа, отдает 

предпочтение к его использованию в специфически детских видах деятельности, в 

повседневном общении, на конкурсах: 

Этико-эстетическое направление воспитания   

- имеет представления об отдельных элементах культуры народов Поволжья (язык, 

одежда, искусство, обычаи, национальная кухня, игры, игрушки), о национальных и 

этнических различиях между людьми; 

- ярко выражает интерес и уважение по отношению к культуре представителей других 

национальностей, стремится к общению с ними; 

- имеет первоначальные представления о культурных достояниях, основных 

исторических событиях, достопримечательностях, символике крупных городов региона, 

интересуется происхождением их названий; 

- интересуется обитателями государственных заповедников, занесенными в Красную 

книгу РТ, обитателями рек и озер республики, осознает необходимость 

природоохранительной деятельности; 

- имеет представление о России как своей стране; 

- узнает и называет символику государства (флаг, герб, гимн); - осознает взаимосвязь 

культур татарского и русского народов; 
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- имеет представления о своем крае как части России, об истории родного города, о 

знаменитых людях, проживающих в нем, основных достопримечательностях, традициях, 

труде людей; 

-проявляет любознательность в вопросах истории Республики Татарстан и 

основных достопримечательностях её столицы; 

- с интересом слушает о жизни и творчестве деятелей музыкального и театрального 

искусства, выдающихся деятелей науки, может их назвать, с уважением к ним относится; 

Физическое и оздоровительное направление воспитания  

- имеет представление о здоровом питании, ценностях здорового образа жизни; - имеет 

представление о своем теле и своих физических возможностях; 

- имеет представление о некоторых видах спорта, в том числе о национальном виде 

спорта – «борьба на поясах» (көрәш); 

- с удовольствием участвует в национальных играх-состязаниях, празднике «Сабантуй; 

- ребенок подвижен, вынослив, владеет основными движениями, у него развита 

крупная и мелкая моторика; 

-  научен основным правилам безопасности поведения на воде, правилам личной 

гигиены, основам здорового образа жизни; 

- имеет представление о разных стилях плавания («кроль», «брасс», «дельфин»), о 

водных видах спорта.  

- умеет погружаться в воду с головой, выполнять выдох в воду, выполнять скольжение 

на груди и спине с опорой и без, с работой рук, с работой ног, плавать способом «кроль».  

Социальное направление воспитания 

- интересуется историей и культурой своей семьи; 

- выполняет правила, принятые в семье, поддерживает семейные традиции, с 

удовольствием участвует в семейных торжествах, праздниках, общих обсуждениях 

предстоящих дел, расходов; старается общаться с членами семьи на татарском языке; 

- положительно относится к окружающим, проявляет уважительное отношение к 

людям (независимо от их социального происхождения, расовой принадлежности, 

языка, вероисповедания, пола и возраста), уважение к чувствам, мнениям, желаниям, 

взглядам других людей, умеет аргументировать несогласие, убеждать и т.д. Объясняет 

значение позитивного общения, сотрудничества с людьми разных стран и этносов; 

- испытывает потребность в общении со взрослым как источником разнообразной 

информации о природном и социальном мире, о всемирных событиях, событиях в стране, 

республике, родном городе (районном центре, селе); 

- расширяет круг общения с людьми, владеющими двумя государственными языками, 

поддерживает тему разговора, умеет выслушать, отозваться на предложение, попросить о 

помощи, заявить о своих потребностях и т.д.; 

- проявляет коммуникативные способности:  понимает речь,   

«вживается» в коммуникативную ситуацию, учитывая социальную роль собеседника, 

общается на татарском языке; 

Трудовое направление воспитания 

- по собственной инициативе и по инициативе взрослого использует полученную 

информацию в разных видах деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской) а также в разных видах активности (восприятие художественной 

литературы и фольклора, музыкальная, изобразительная, конструирование и др.): 

- осознает роль человека в развитии национальной культуры, проявляет 

любознательность к элементам культуры как к результатам человеческого труда, 

предвосхищает свое возможное участие в обогащении (преумножении) культурного 

наследия; 
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4.2. Содержательный раздел Программы 

4.2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям 

воспитания   

Содержание рабочей программы воспитания МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности и охватывает все образовательные области. Дошкольное воспитание – 

процесс непрерывный (ежеминутный) и реализуемый во всех режимных моментах 

(повседневная бытовая деятельность, игры, занятия, прогулки и т.д.). В соответствии со 

спецификой работы ДОУ, воспитанники пребывают в учреждении на протяжении 12-ти 

часов. Именно поэтому воспитательный процесс должен осуществляться постоянно, 

выполняя поставленные задачи рабочей программы воспитания. 

Процесс воспитания – это процесс формирования морального сознания, 

нравственных чувств и привычек, нравственного поведения с первых лет жизни ребенка. 

Дошкольный возраст – это период начального становления личности. К семи годам уже 

четко прослеживается направленность личности ребенка, как показатель уровня его 

нравственного развития.  

Следует помнить, что воспитание – это процесс двусторонний. С одной стороны, 

он предполагает активное педагогическое воздействие на детей со стороны взрослых, с 

другой – активность детей, которая проявляется в их поступках, чувствах и отношениях.  

Ядро нравственности составляют нормы и правила поведения. Любовь к Родине, 

добросовестный труд– это неотъемлемые элементы сознания, чувств, поведения и 

взаимоотношений.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, 

одной из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества:  

 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.   
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Планируемые результаты воспитания в соответствии с образовательными 

областями  

Образовательная 

область  

Планируемые результаты воспитания  

Социально- 

коммуникативное 

развитие  

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и  

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности,  

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной 

деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения 

и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 

в Организации; формирование позитивных установок к различным видам 

труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 

социуме, природе.  

Познавательное 

развитие  

Развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях 

и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира.  

Речевое развитие  Владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной  

диалогической и монологической речи; развитие речевого 

творчества; знакомство с книжной культурой.  

Художественно- 

эстетическое 

развитие  

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений.  

Физическое 

развитие  

Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.).  

 

С целью согласования требований ФГОС ДО с концепцией Примерной программы 

воспитания, построенной на идее развития базовых направлений воспитания духовно-

нравственных ценностей на уровне дошкольного образования, разработано содержание 

воспитательного процесса.   

Рабочая программа воспитания МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» определяет 

реализацию направлений воспитания дошкольников, формирование которых в совокупности 

обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей от 2-х до 8-ми лет:  
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 Патриотическое. Родина и природа. Формирование уважительного отношения к 

истории своей страны и любви к Родине, формирование экологического сознания.  

 Социальное. Человек, семья, дружба. Формирование личности ребенка, 

нравственное воспитание, развитие общения, уважительного отношения и 

чувства принадлежности к своей семье и обществу.  

 Познавательное.   

 Физическое и оздоровительное.  Формирование основ безопасности и здорового 

образа жизни.  

 Трудовое. Формирование позитивных установок к труду и творчеству.  

 Этико-эстетическое. Культура и красота. Формирование основ этико-

эстетического воспитания.  

Патриотическое направление воспитания   

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, 

интереса к своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу.  

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты:  

- когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России;  

- эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, 

уважением к своему народу, народу России в целом;  

- регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее 

и будущее своего народа, России.  

Задачи патриотического воспитания:  

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному 

наследию своего народа;  

- воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа;  

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности;  

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе.  

Направления деятельности воспитателя:  

- ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа;  

- организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям;  

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека.  
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Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания.  

В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение 

в собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. 

Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе 

положительной установки к обучению в школе как важному шагу взросления.  

Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе.  

Задачи социального направления воспитания.  

- Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей в группе в различных ситуациях.  

- Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила.  

- Развитие способности поставить себя на место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

Направления деятельности воспитателя:  

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с 

правилами, традиционные народные игры и пр.;  

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе;  

- учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности;  

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей;  

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи;  

- создавать доброжелательный психологический климат в группе  

Познавательное направление воспитания 

Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания.  

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, 

в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека.  

Задачи познавательного направления воспитания:  

- развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы;  

- формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний;  
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- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, 

дискуссии и др.).  

Направления деятельности воспитателя:  

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг;  

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми;  

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего.  

Физическое развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой 

двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок.  

Задачи по формированию здорового образа жизни:  

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 

эстетического развития ребенка;  

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям;  

- формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни;  

- организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня;  

- воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности.  

Направления деятельности воспитателя:  

- организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных 

народных игр, дворовых игр на территории детского сада;  

- создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни;  

-  введение оздоровительных традиций в ДОО.  

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является 

важной частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у 

дошкольников понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не 

только гигиене и здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой.  

Направления деятельности воспитателя:  

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи;  
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- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом;  

- включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков ведется в тесном 

контакте с семьей.  

Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском 

саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на 

детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны.  

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду.   

Задачи трудового воспитания.  

- Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

- Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков планирования.  

- Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи).  

Направления деятельности воспитателя:  

- показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников;  

- воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;  

- предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия;  

- собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности;  

- связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений.  

Задачи этико-эстетического воспитания:  

- формирование культуры общения, поведения, этических представлений;  

- воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на 

внутренний мир человека;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми;  
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- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны 

и других народов;  

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности;  

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

- Направления деятельности воспитателя:  

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами;  

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикете, 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах;  

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом;  

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом детского сада; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять, и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в 

порядок свою одежду.  

Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка.  

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее:  

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения 

и творчества;  

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО;  

- организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.;  

- формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке;  

- реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

-  

4.2.2. Особенности реализации воспитательного процесса   

 

Программа воспитания МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» учитывает условия, 

существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, 

потребности воспитанников и их родителей.  

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на 

обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с 

учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь 

к разумному  
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«минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных 

особенностей, социального заказа родителей.  

Организационной основой реализации календарного плана программы являются 

примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все 

направления воспитания ребенка дошкольного возраста (с приоритетным 

использованием метода проектной деятельности) и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:  

• Явлениям нравственной жизни ребенка   

• Окружающей природе  

• Миру искусства и литературы   

• Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям  

• Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка   

• Сезонным явлениям   

•  Народной культуре и традициям.  

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести 

региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного 

учреждения. Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального 

блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления.  

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение 

единства целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями.  

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе    и наполнении центров активности. Для каждой 

возрастной группы составлены примерные комплексно-тематические планы. Педагоги 

вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, 

содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной 

группы, другими значимыми событиями.  

В целях обеспечения положительного эмоционального благополучия 

воспитанников, создания в группах спокойных и доброжелательных взаимоотношений, 

формированию доверительного отношения к взрослым, обеспечение включения детей в 

систему социальных отношений, приобщение к элементарным общепринятым нормам и 

правилам взаимоотношения со взрослыми и сверстниками через развитие игровой 

деятельности, проведение традиций в ДОУ используются эффективные технологии – 

традиции ДОУ и групп.  

Правильно организованные праздники в детском саду — это эффективный 

инструмент развития и воспитания детей. Главное, чтобы праздник проводился для детей, 

чтобы он стал захватывающим, запоминающимся событием в жизни каждого ребенка.   

Перечень обязательных праздников в детском саду:  

Младшая группа  

(от 3 до 4 лет)  

Средняя группа 

 (от 4 до 5 лет)  

Старшая группа  

 (от 5 до 6 лет)  
Подготовительная 

к школе группа   

(от 6 до 7 лет)  

Новый год  Новый год  Новый год  Новый год  

23 февраля  23 февраля  23 февраля  23 февраля  
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8 марта  8 марта  8 марта  8 марта  

    День космонавтики  День 

космонавтики  

9 мая День Победы  9 мая День Победы  9 мая День Победы  9 мая День 

Победы  

   Выпускной бал 

  

В разных возрастных группах в течение года организуются групповые традиции:   

- образовательные события, утренний и вечерний круг, фестивали, День 

именинника, спортивные соревнования, посвящённые празднованию 23 февраля, «А ну-

ка, девочки!».        Доброй традицией для всех возвратных групп в начале учебного года 

стала традиция «Новоселье группы», которая проводится совместно с родителями, 

детьми, педагогами ДОУ. Воспитатели группы или игровые персонажи вместе с детьми 

знакомят родителей и вновь поступивших детей с группой, ее содержанием, 

рассказывают, что нового узнают дети в этом году, представляют педагогов ДОУ, 

которые будут работать с детьми в течение года; организуются игры и игровые 

упражнения для детей и их родителей.   

Воспитательная работа ведется в ходе реализации воспитательно-значимых 

мероприятий, проектов, акций, событий с использованием различных методов и приемов, 

а также современных педагогических технологий:  

• участие в конкурсах профессионального мастерства;  

• участие в научно-практических конференциях, семинарах, обогащая и 

передавая свой педагогический опыт;  

• участие в экологических акциях  

• проведение мастер-классов для педагогов;  

• проведение Дней открытых дверей для родителей и педагогов;  

• экскурсии, виртуальные экскурсии с применением ИКТ;  

• использование технологии - проектная деятельность, исследовательская 

деятельность;  

• использование технологии – ИКТ;  

• использование официального сайта ДОУ в целях информационно-

просветительской и воспитательной  работы  экологической 

направленности  среди  родительской общественности.  

Воспитательно-значимые проекты, квесты и акции ДОУ:  

• «Подвиг жив, пока жива память о нём»  

•  «Разноцветный мир насекомых»  

• «Самые маленькие жители участка»  

• «Цветущий островок детства»  

• «Путешествие капельки»   

• «Первоцветы – вестники весны»  

• «Чем нас могут удивить хвойные растения»  

• «Давайте, друзья, везде где живём деревья посадим, цветы разведём»»  

• Экологическая акция «Наведем порядок в космосе и на земле»  

• Экологическая акция «Отходам – вторую жизнь!»   

• Экологическая акция «Кормушку – в каждый двор!»  

• Городская акция «Зарядка от нас – здоровье для вас!»   
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• Выездные ознакомительные экскурсии по ознакомлению с природой 

родного края  

 

4.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания 

Признание приоритета семейного воспитания (Семейный кодекс, статья 63, пункт 

1; Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, статья 44, пункт 1) требует 

совершенно иных отношений семьи и дошкольного учреждения. Эти отношения 

определяются понятиями «сотрудничество» и «взаимодействие».   

Сотрудничество – это общение «на равных», где никому не принадлежит 

привилегия указывать, контролировать, оценивать.   

Взаимодействие - способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения.   

Основная цель взаимодействия детского сада с семьями воспитанников — 

сохранение и укрепление здоровья детей, обеспечение их эмоционального благополучия, 

комплексное всестороннее развитие и создание оптимальных условий для развития 

личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей в 

условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи и повышения 

компетентности родителей в области воспитания.  

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в 

самых разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается 

во взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают 

влияние люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне 

формирует его чувства и представления. Воздействие родителей (законных 

представителей) на детей постоянно. Подражая им как самым близким и авторитетным 

для него образцам, ребенок овладевает нормам и поведения, отношений к окружающим 

людям.  

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся 

условия для формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков 

поведения.  

Основные принципы в работе с семьями воспитанников:  

− взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной 

информации педагогами и родителями в интересах детей. Общение с родителями 

по поводу детей — важнейшая обязанность педагогического коллектива;  

− обеспечение открытости дошкольного образования: открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в 

пространство детского сада;  

− обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе 

(участие родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении 

организационных вопросов и пр.);   

− обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей;   

− обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи.  
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Функции работы образовательного учреждения с семьей: ознакомление родителей с 

содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса; психолого-педагогическое 

просвещение; вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами деятельность; 

помощь семьям, испытывающим какие-либо трудности; взаимодействие педагогов с 

общественными организациями родителей – родительский комитет, Совет ДОУ.   

Ценности взаимодействия с семьями воспитанников: 

− Рассматривать воспитание и развитие детей не как свод общих приемов, а как искусство 

диалога с конкретным ребенком и его родителями на основе знаний психологических 

особенностей возраста, с учетом предшествующего опыта ребенка, его интересов, 

способностей и трудностей, которые возникли в семье и образовательном учреждении.  

− Восхищаться вместе родителями инициативности и самостоятельности ребенка, способствуя 

формированию у ребенка уверенности в себе и своих возможностях и вызывая у родителей 

чувство уважения к себе, как воспитателю свих детей.  

− Регулярно в процессе индивидуального общения с родителями обсуждать все вопросы, 

связанные с воспитанием и развитием детей.  

− Проявлять понимание, деликатность, терпимость и такт, учитывать точку зрения родителей.  

  

 

Поэтапная модель взаимодействия педагога и родителей  

1 этап - ОЗНАКОМИТЕЛЬНЫЙ  

ПЕДАГОГИ  РОДИТЕЛИ  

Сбор информации (первое общение; беседа, 

наблюдение; анализ полученных результатов, 

анализ типа семей)  

Сбор информации (знакомство с детским 

садом (адаптация)  

2 этап - ОБЩЕПРОФИЛАКТИЧЕСКИЙ  

ПЕДАГОГИ  РОДИТЕЛИ  

Наглядная агитация (стенды, консультации, 

родительская  газета, информационные 

проспекты, буклеты)   

Встреча со специалистами.  

Просмотр открытых занятий, 

мероприятий  

  

3 этап – ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА  

ПЕДАГОГИ  РОДИТЕЛИ  

Знакомство с опытом семейного воспитания, 

традициями, фотовыставки, творческая 

мастерская   

Выбор содержания, форм с семьей ребенка  

Получение консультативной 

индивидуальной помощи  

  

4 этап – ИНТЕГРАТИВНЫЙ  

ПЕДАГОГИ  РОДИТЕЛИ  

Совместные мероприятия (досуги, праздники, 

круглые столы, «Недели здоровья», конкурсы, 

выставки, вечер вопросов и ответов   

Совместное обсуждение проблем, участие 

в совместных делах, деловые игры.  

 

Ценности единства и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа.  

Виды и формы деятельности, которые используются в деятельности ДОУ: 

-Родительский комитет, участвующий в решении вопросов воспитания и социализации 

детей.  
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-Родительские собрания, посвященные обсуждению актуальных и острых  проблем 

воспитания детей дошкольного возраста.  

-Взаимодействие в социальных сетях: родительские форумы на интернет- сайте ДОУ, 

посвященные обсуждению интересующих родителей вопросов воспитания; виртуальные 

консультации психологов и педагогов.  

-Работа специалистов по запросу родителей для решения проблемных ситуаций, 

связанных с воспитанием ребенка дошкольного возраста.  

-Участие родителей в педагогических консилиумах, собираемых в случае возникновения 

острых проблем, связанных с воспитанием ребенка.  

-Участие родителей (законных представителей) и других членов семьи дошкольника в 

реализации проектов и мероприятий воспитательной направленности.  

-Индивидуальное консультирование родителей (законных представителей) c целью 

координации воспитательных усилий педагогического коллектива и семьи.  

  

4.2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внедрение современных педагогических технологий в практику работы дошкольной 

образовательной организации в рамках выбранных парциальных программ, технологий и 

методик.  

Выбранные нами современные педагогические технологии основаны на:  

• сотрудничестве детей и взрослых, на поддержке детской инициативы; 

• признании за ребенком права на участие в принятии решений, на учете 

индивидуальных особенностей и интересов всех участников; 

• вовлечении родителей в образовательный процесс.   

Технологии проектной деятельности  

 Подражательско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с 

половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «на вторых ролях», 

выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не 

противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте как потребность установить и 

сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.   

 Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт 

разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг 

другу помощь. Ребенок уже реже обращается к взрослому с просьбами, активнее организует 

совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и 

самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки, так 

и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, 

способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не 

только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и 

самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, 

исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.   

 Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом 

этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для 

самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, 

выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.   

Алгоритм деятельности педагога:   

-педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;   

-вовлекает дошкольников в решение проблемы   
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-намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);   

-обсуждает план с семьями;   

-обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;   

-вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта; собирает 

информацию, материал;   

-проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части 

проекта);   

-поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск 

материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);   

-организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), 

составляет книгу, альбом совместный с детьми;   

-подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).   

 

Технологии исследовательской деятельности  

Этапы становления исследовательской деятельности:   

1) ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования);   

2) проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);   

3) планирование (формулировка последовательных задач исследования, 

распределение последовательности действий для осуществления исследовательского 

поиска);   

4) эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, 

первичная систематизация полученных данных);   

5) анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);   

Алгоритм действий:   

1)Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы 

разрешить (в переводе с древнегреческого слово problems означает «задача», «преграда», 

«трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то 

необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется 

привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе 

вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.   

Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести 

исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие 

исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс 

бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто 

не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике 

использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то 

практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).   

2)Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем 

проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно 

начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки 

целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».   

3)Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). 

Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного 

исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. 

Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого 

поиска, а исследователя — права импровизировать.   
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4)Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не 

подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно 

научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают 

возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой 

стороны).   

5)Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить 

план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, 

что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: 

подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по 

этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; 

провести эксперимент.   

6)Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать 

выводы.   

7)Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца 

завершение одной работы – это не просто окончание исследования, а начало решения 

следующей.   

 

 

 

Принципы исследовательского обучения   

− ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, 

творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней 

потребности, в данном случае на потребности в познании);   

− опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;   

− сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения 

свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который 

включен в активную работу мышления);   

− формирования представлений об исследовании как стиле жизни.   

− Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:   

− преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, 

объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;   

− преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;   

− побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения 

(противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате 

столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной 

проверки в процессе диалога   

Методические приемы:   

-подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его 

разрешения; изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;   

-предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;   

-побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению 

фактов;   

-постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, 

рассуждения;   

-постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными 

исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми 

данными,  
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− заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)  

Условия исследовательской деятельности:   

− использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу 

дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал 

чувство радости, удовольствия, удовлетворения)   

− создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, 

восхищение;   

− четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка;   

− выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их 

предложения;   

− развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;   

− обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять 

главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными 

методами исследования;   

− создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, 

сотрудничеству;   

− побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;   

− подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение 

оригинальных решений, умений делать выбор;   

− знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих 

открытий.   

Информационно - коммуникативные технологии  

В МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» применяются информационно-

коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентаций, клипов, 

видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с 

использованием видеофрагментов.   

Основные требования при проведении совместной деятельности с 

использованием компьютеров:  

− образовательная деятельность должна быть четко организована и включать 

многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;   

− на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то 

информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный 

продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так 

как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);   

− на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и 

видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, 

программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на 

неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;   

− перед образовательной деятельностью должна быть проведена 

специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий 

ребенка   

Пространство детской реализации  

 Реализация возможностей предполагает выход за пределы зоны ближайшего развития, 

поскольку они безграничны. Для этого необходимо другое пространство, ориентированное 

на новые, еще не существующие формы культуры. Это пространство детской реализации. В 

нем ведущая роль принадлежит ребенку. Данное пространство противоположно по своему 

значению зоне ближайшего развития, в которой происходит освоение старой нормы, т. е. 
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уподобление ребенка культуре; наоборот, в пространстве реализации — создании нового, где 

взрослый помогает ребенку реализовать его замысел, культура уподобляется ребенку.   

Образовательное событие  

Образовательное событие – специальная форма организации и реализации образовательной 

деятельности. Сущность образовательного события заключается в том, что организуются 

специальные условия для детского действия, полученный опыт, осмысленный и осознанный, 

превращается в средство для достижения новой, уже более высокой цели.  

Ценность образовательного события в том, что оно создает целостное единство 

образовательного процесса, а его содержание отражает картину всего изученного, 

приобретенного, накопленного, сформированного в творческой, речевой, культурной, 

эмоциональной сфере. В образовательном событии также представлена целостная картина 

личностных качеств ребенка – это работоспособность, настойчивость, исполнительность и 

качества межличностного общения – это творческое сотрудничество, доброта, отзывчивость, 

сопереживание. Подготовка к образовательному событию – это творческий процесс и 

совместная деятельность педагога, детей, родителей, где каждый находит себе место и 

познает новые возможности своих личностных качеств.  

Как отмечают исследователи, для дошкольников образовательное событие - это такая 

форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно 

организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и 

обучения. Особенностью образовательного события является появление образовательного 

результата (продукта) возникшего в ходе специально организованного взаимодействия 

педагога и ребенка. Такие продукты могут быть как материальные (рассказ, рисунок, 

поделка, коллаж, экспонат выставки, мини - музеи), так и нематериальные (новое знание, 

образ, идея, отношение, переживание и т. п.).   

«Ровесничество» — технология создания детского сообщества  

«Ровесничество» — технология создания детского сообщества: «Путь к нормализации жизни 

детей в детском саду, то есть изменение структуры отношений между детьми и персоналом 

детского сада. Это снятие регламентации в поведении детей, освобождение их от 

назойливого лидерства взрослого, появление обращенности друг к другу, способствующее 

становлению групп ровесников». Ровесническое образование учит дошкольников общаться, 

сострадать, помогать в беде не только друг другу, но и взрослым.  

 

4.3. Организационный раздел программы 

 

4.3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

 

Программа воспитания реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-

значимые виды совместной деятельности. Уклад ДОО направлен на сохранение 

преемственности принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень 

начального общего образования:   

 Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения.   
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 Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания.   

 Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.   

 Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.).   

Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои 

собственные, – для всех участников образовательных отношений: руководителя ДОО, 

воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родителей 

(законных представителей), субъектов социокультурного окружения ДОО.   

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила жизни и 

отношений в ДОО, нормы и традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, 

характер воспитательных процессов, способы взаимодействия между детьми и педагогами, 

педагогами и родителями, детьми друг с другом. Уклад включает в себя сетевое 

информационное пространство и нормы общения участников образовательных отношений 

в социальных сетях.   

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового цикла жизни ДОО.   

Для реализации Программы воспитания уклад должен целенаправленно 

проектироваться командой ДОО и быть принят всеми участниками образовательных 

отношений.   

Процесс проектирования уклада ДОО включает следующие шаги:  

№  

п/п  
Шаг  Оформление  

1  
Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОО.  

Устав ДОО, локальные акты, правила 

поведения для детей и взрослых, 

внутренняя символика.  

2  

 Отразить сформулированное 

ценностносмысловое наполнение 

во всех форматах 

жизнедеятельности ДОО:  

 -специфику организации видов 

деятельности;  

ООП ДО и Программа воспитания.  

  -обустройство развивающей 

предметнопространственной 

среды;  

 -организацию режима дня;  

 -разработку традиций и ритуалов 

ДОО;  

 -праздники и мероприятия.  
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3  
Обеспечить принятие всеми участниками 

образовательных отношений уклада ДОО.  

 Требования к кадровому составу и 

профессиональной подготовке 

сотрудников.  

 Взаимодействие ДОО с семьями 

воспитанников.  

 Социальное партнерство ДОО с 

социальным окружением.  

 Договоры и локальные 

нормативные акты.  

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая 

среда раскрывает заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая 

среда – это содержательная и динамическая характеристика уклада, которая определяет его 

особенности, степень его вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств насыщая ее ценностями и смыслами;  

 «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и 

ценности воспитания. Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные 

качества ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия 

ребенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных 

целей;  

 «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт деятельности (в особенности – игровой), позитивных 

достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым.  

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реализации цели 

воспитания.  

 

4.3.2. Взаимодействие взрослого с детьми. События в ДОО 

 

 Структура отношений между детьми и персоналом детского сада предполагает снятие 

регламентации в поведении детей, освобождение их от лидерства взрослого, появление 

обращенности друг к другу, способствующее становлению групп ровесников. Ровесническое 

образование учит дошкольников общаться, сострадать, помогать в беде не только друг другу, 

но и взрослым.  

Воспитательное событие – это единица воспитания, в которой активность взрослого 

приводит к накоплению ребенком собственного опыта переживания базовых ценностей.  

Событийный момент используется не только как организованное мероприятие, но и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие 

дела и совместно реализуемые проекты, и прочее.  

Для реализации рабочей программы воспитания, учитывая возрастные особенности 

воспитанников, необходимо использовать вариативные методы и средства для 

достижения цели воспитания:  
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Метод  Характеристика  

Метод приучения 
ребенка к  

положительным 

формам 

общественного 

поведения, 

воспитания 

нравственных 

привычек 

Основной смысл его заключается в том, что детей 

систематически в самых разных ситуациях побуждают поступать в 

соответствии с нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Например, здороваться и прощаться, благодарить за услугу, вежливо 

отвечать на вопросы, бережно относиться к вещам и т.п. Детей 

приучают к помощи и взаимопомощи, к проявлению заботы о 

младших, о старших, к правдивости, скромности. Приучение 

осуществляется с помощью упражнения, при этом побуждение к 

поступку, действию связывается с влиянием на чувства ребенка, на 

его сознание.            Упражнение предполагает включение детей в 

разнообразную практическую деятельность, в общение со 

сверстниками и взрослыми в естественных жизненных ситуациях и в 

специально создаваемых, стимулирующих дошкольников к таким 

поступкам.  

Метод приучения дает наибольший эффект если он сочетается 

с примером взрослого или других детей. Чтобы ребенок начал 

действовать по примеру старшего или сверстника, необходимо 

желание быть похожим на того, кто затронул его чувства, направил 

деятельность. Желание быть похожим реализуется через 

деятельность подражания. Когда пример получил отражение в 

деятельности ребенка, можно говорить о его активном влиянии на 

личность.  

 Следует подчеркнуть значение целенаправленного 

наблюдения, организуемого педагогом. Наблюдение формирует 

отношение к наблюдаемому и положительно влияет на поведение 

детей. 

 Метод  показ  

действия  

С его помощью формируется такое важное качество, как 

самостоятельность. В условиях жизни ребенка в ДОУ 

самостоятельность приобретает ярко выраженный нравственный, 

общественный аспект.  

Метод 

организации 

деятельности 

Метод организации деятельности, которая и в дошкольном 

возрасте, особенно старшем, носит общественно полезный 

характер. В первую очередь это совместный, коллективный труд 

детей. Педагог определяет цель работы и обдумывает ее 

организацию в целом, а также подбор и расстановку участников в 

небольших объединениях. В старшей и подготовительной группах 

воспитатель, организуя разнообразную трудовую деятельность, 

формирует навыки самоорганизации: рекомендует ребятам самим 

обдумать, что и для чего надо делать, как спланировать и разделить 

работу и т. п. Педагог помогает своим воспитанникам правильно 

оценивать и общие результаты, и трудовые усилия каждого. 

Показателям и нравственного развития детей этого возраста наряду 

с самоорганизацией являются доброжелательность, готовность к 

взаимопомощи, взаимовыручке, трудолюбие.  

В младшем дошкольном возрасте основная задача трудового 

воспитания — формирование самостоятельности, т.к. она—

необходимая предпосылка для появления у малыша желания 

выполнять трудовые поручения. 
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Труд и игра  Труд и игра являются и средствами, и методами воспитания.  

       Игра – действенный метод воспитания в сфере личностного 

развития. Ценность ее как средства и действенного метода 

воспитания в том, что эта деятельность дает ребенку возможность 

наиболее свободно и самостоятельно устанавливать связи и 

отношения с другими детьми, выбирать цели, подбирать 

материалы и находить средства осуществления замысла. В игре 

особенно отчетливо проявляются достижения и недостатки 

личностного развития, уровень овладения детьми нормами и 

правилами поведения.  

     Сюжетная игра имеет два плана детских отношений: один — 

это отношения сверстников по игре, или так называемые реальные 

отношения; второй—взаимоотношения играющих, регулируемые 

определенным сюжетом. Педагогически ценный сюжет, 

отражающий положительные стороны быта, общественно-

политические явления, благотворно влияет на поведение детей в 

игре и даже отчасти вне игры. Игра активизирует чувства и 

отношения ребенка, его представления об окружающем. Для 

овладения детьми опытом общественного поведения необходимо 

развивать содержательные игры и активизировать общую работу 

по воспитанию у детей нравственных чувств и привычек 

поведения. Тогда можно ожидать, что при сговоре детей по поводу 

игры и в процессе самой игры будет достигнуто единство между 

поведением ребенка в соответствии с взятой на себя ролью и 

реальным поведением. 

  

Методы, направленные на формирование у дошкольников 

нравственных представлений, суждений, оценок:  

 беседы воспитателя на этические темы;  

 чтение художественной литературы и рассказывание;  

 рассматривание и обсуждение картин, иллюстраций, видеофильмов.  

Эти средства и методы целесообразно применять, при организации занятий со всей 

группой.  

На занятиях должно предусматриваться осуществление задач по воспитанию в 

сфере личностного развития, но особенно важно тщательно продумать содержание и 

ход занятий, на которых обобщаются знания и формируются представления детей о 

нашей Родине, ее многонациональном составе и другие общественные представления.  

Вне занятий, так же должны использоваться методы, направленные на 

формирование у детей нравственных представлений, суждений и оценок.  

Можно использовать также другие методы: вопросы к детям, побуждающие к 

ответу, картинки, на которых изображены различные ситуации, настольные игры ит.п. 

Такие методы используются главным образом для формирования у детей правильных 

оценок поведения и отношений и превращения моральных представлений в мотивы 

поведения. Этому содействует сочетание занятий словесного, словесно-наглядного 

характера с практической деятельностью детей.  

В связи с усвоением во время бесед, чтения книг первых понятий о моральных 

качествах (например, правдивость, справедливость, скромность, взаимопомощь, 

трудолюбие) рекомендуется подобрать игры, упражнения, трудовые задания, занятия, в 

которых дети имели бы возможность обогатить свой практический опыт, углубить знания 

и моральные чувства.  
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Используя эти методы, воспитатель может не только знакомить детей с моральными 

качествами и отношениями, которыми обладали герои художественных произведений, 

участники каких-то событий, о которых шла речь в беседе педагога, но и включать детей 

в обсуждение и анализ того практического опыта, участниками которого они были сами. 

Темы подобных бесед, должны подбираться с учетом возраста детей. В беседах с детьми 

среднего и старшего возраста воспитатель стремится к тому, чтобы обобщенные 

высказывания детей сочетались с описанием, анализом практических ситуаций. Детям 

младших возрастов легче вспомнить реальные ситуации и свое поведение не во время 

бесед, а, например, при просмотре спектаклей кукольного, настольного театров, при 

проведении специально подобранных игр-занятий.  

Метод убеждения.  Его используют через доброе, умное слово воспитателя, и с 

помощью художественных произведений, и через умело организованную деятельность.  

Метод положительного примера. Этот метод используется в педагогическом 

процессе для организации детской деятельности в повседневной жизни. Важно, чтобы 

положительный пример становился для ребенка образцом для подражания.  

Методы поощрения. Чаще всего используются при повседневном общении 

взрослого с детьми. Они могут иметь положительное воздействие. В поощрениях и 

наказаниях чаще всего фиксируется результат воспитания в сфере личностного развития. 

Хорошее поведение, хорошие поступки заслуживают положительной оценки взрослого, 

а иногда и особого одобрения с привлечением внимания группы детей. Поощрение 

должно применяться непременно с учетом того, какое значение имеет данный поступок 

не только для самого ребенка, но и для близких ему людей. Степень поощрения, его 

частота должны соотноситься со стремлением и старанием ребенка поступать хорошо. 

Важно замечать и малые достижения детей, особенно если ребенок приложил усилия, 

чтобы стать лучше. Не следует захваливать одних и тех же детей. В старших группах 

вопрос о достижениях детей, о том, достойны ли они одобрения, похвалы, целесообразно 

обсудить во время общей беседы. Прежде чем поощрять ребенка, нужно подумать, в 

какой мере он заслуживает похвалы. При этом принять во внимание его возраст, степень 

личных усилий, общественное значение его хорошего поведения, конкретного поступка.  

  

4.3.3. Организация предметно-пространственной среды 

 

1. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную 

реализацию воспитательного потенциала пространства ДОУ, группы, а также 

территории, прилегающей к ДОУ, материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей развития.  

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и 

взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

• реализацию различных образовательных программ;  

• учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность;  

• учет возрастных особенностей детей.  
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4. Развивающая предметно-пространственная среда является содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и 

безопасной.  

Насыщенность среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. Образовательное пространство должно быть оснащено 

средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), соответствующими 

материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы).  

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря (в здании и на участке) должны обеспечивать:  

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников, экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с 

песком и водой); двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой 

моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

детей во взаимодействии с предметно-пространственным  

окружением; возможность самовыражения детей.  

Для детей раннего возраста образовательное пространство должно предоставлять 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой 

деятельности с разными материалами.  

Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений 

предметно-пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том 

числе от меняющихся интересов и возможностей детей.  

Полифункциональность материалов предполагает: возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, например, детской мебели, 

матов, мягких модулей, ширм и т.д.; наличие в Организации или Группе 

полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом употребления) 

предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных 

видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской 

игре).  

Вариативность среды предполагает: наличие в Организации или Группе различных 

пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а также разнообразных 

материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую 

активность детей.  

Доступность среды предполагает: доступность для воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, 

где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и 

сохранность материалов и оборудования.  

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования.   

Развивающая предметно–пространственная среда каждой группы предусматривает 

наличие различных центров активности. Пособия, маркеры игрового пространства, игры 

и игрушки в группах подобраны с учетом методических рекомендаций программы 

«ОткрытиЯ», авторы Е.Г. Юдина, Л.А. Карунова, в части организации предметно–
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пространственной среды в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования».  

Пространство групп организовано в виде хорошо разграниченных центров 

активности, оснащенных необходимым количеством развивающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Разделение 

пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 

конкретной деятельностью, используя конкретные материалы,  без дополнительных 

пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров 

активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами.  

 

4.3.4. Кадровое обеспечение воспитательного процесса  

 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую 

квалификацию для решения задач, определённых основной образовательной программой 

дошкольного образовательного учреждения, способными к инновационной 

профессиональной деятельности.  

В детском саду работает 52 человек, из них:  

- административные работники - 2 человека;  

- педагогические работники – 27 человека;  

- учебно-вспомогательный персонал – 17 человек;  

- обслуживающий персонал - 6 человек.  

Уровень профессиональной квалификации педагогического коллектива:  

- первая квалификационная категория – 15 педагогов;  

- высшая квалификационная категория – 6 педагогов;  

- соответствие занимаемой должности – 3 педагога; 

- вновь устроенные – 3 человека.  

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для:  

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (районные методические 

объединения,  

семинары, научно-практическая конференция, курсы повышения квалификации)  

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования и 

охраны здоровья детей;  

- организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы - 

педагогический совет, семинар, семинар-практикум, неделя педагогического мастерства, 

«Школа молодого воспитателя» по повышению профессионального мастерства 

начинающих педагогов, «Творческая группа» в состав, которой вошли опытные, 

инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество.  
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Наименование 

должности  

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Директор  - управляет воспитательной деятельностью на 

уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность;  

- проводит анализ итогов воспитательной 

деятельности в ДОУ за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ 

на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на учебный год;  

- регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ;  

- контроль за исполнением управленческих 

решений по воспитательной деятельности в ДОУ (в том 

числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель  - формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных  

образовательных и социально значимых проектов;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности;  

- организация повышения психолого-

педагогической квалификации воспитателей;  

- организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий;  

- участие обучающихся в районных и городских, 

конкурсах и т.д.;  

- организационно-методическое  

сопровождение воспитательной деятельности 

педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; - 
развитие сотрудничества с социальными партнерами;  

- стимулирование активной воспитательной 

деятельности педагогов;  

Педагог-психолог  - оказание психолого-педагогической помощи;  

- осуществление психодиагностических 

исследований воспитанников;  

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы;  

– подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное 

участие в воспитательном процессе.  
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Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре/плаванию 

Музыкальный руководитель  

  

- обеспечивает занятие воспитанников творчеством, 

медиа, физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ;  

– организация работы по формированию 

общей культуры будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни; 

 – внедрение в практику воспитательной 

деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса;  

–организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности;  

Младший воспитатель  - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

воспитанников  творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника;  

 

4.3.5. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение 

планируемых личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

 

На 2021-2022 учебный год в ДОУ обучаются 3 детей с особенностями в развитии. 

На сегодняшний день в ДОУ имеется некоторый опыт реализации инклюзивной практики.   

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада ДОО инклюзивное образование – это возможность для 

воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, 

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная 

ответственность. Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных 

отношений в ДОУ.  

На уровне воспитывающих сред:  

• предметно-пространственная развивающая среда строится как максимально 

доступная для детей с ОВЗ;  

• событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

• рукотворная воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации 

уникальности достижений каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 
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развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной 

деятельности в детско-родительских группах обеспечивает условия освоения доступных 

навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и 

общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. 

Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Основными принципами реализации программы воспитания в дошкольных 

образовательных организациях, реализующих инклюзивное образование, являются:  

• принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

• принцип   построения   воспитательной   деятельности   с   учетом индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

субъектом воспитания;  

• принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  

• принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах 

детской деятельности;  

• принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к 

воспитанию ребенка.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной 

организации являются:  

• формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;  

• формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений;  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с 

особенностями в развитии и содействие повышению уровня педагогической 

компетентности родителей;  

• налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей  

• с окружающими, в целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

• расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире;  

• взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  
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4.3.6. Взаимодействие педагогов с детьми в режиме дня  

Планирование  воспитательной работы обеспечивает интеграцию разнообразного 

содержания форм работы с воспитанниками ДОУ по всем образовательным областям ООП и 

направлениям рабочей программы воспитания во всех видах детской деятельности.  

При организации воспитательного процесса обеспечивается единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач. Построение воспитательного процесса с помощью 

календарного плана дает возможность достичь планируемых результатов освоения рабочей 

программы воспитания. Только ежеминутное сопровождение детей в вопросах воспитания 

дает большие возможности в развитии их личности.  

Календарный план воспитательной работы МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» 

отражает мероприятия, направленные на воспитание детей в сфере их личностного развития 

по каждому направлению рабочей программы воспитания. С целью обеспечения реализации 

ООП и рабочей программы воспитания, календарный план воспитательной работы 

соответствует примерному комплексно-тематическому планированию работы с 

воспитанниками МБДОУ «ЦРР-д/с №27 «Нэни куллар» и отражаться в годовом плане 

работы.  

  

Модель взаимодействия педагога с детьми с привязкой к режиму дня  

Режимные  

моменты  

Формы организации  

образовательного 

процесса  

Вид  

деятельности  

Направленность  

воспитательной  работы  

Прием детей  Игры 

(дидактические, 

настольно-печатные,  

сюжетно-ролевые, 

подвижные)  

 Самостоятельная и 

совместная со взрослым 

игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность,  

физическая активность  

Умственное воспитание  

Трудовое воспитание  

Нравственное воспитание  

Физическое воспитание  

Эстетическое воспитание  

Беседы с детьми  Коммуникативная 

деятельность  

Все виды воспитания  

Экскурсии по 

участку  

(теплое время года)  

 Поисково-

исследовательская, 

коммуникативная 

деятельность  

Экологическое  воспитание  

Наблюдения  

Гигиенические 

процедуры  

Самообслуживание  Физическое воспитание  

 

 Дежурство в уголке 

природы, в столовой  

Элементарная трудовая  

деятельность  

Экологическое  и 

трудовое воспитание  

Утренняя 

гимнастика  

Физическая активность  Физическое воспитание  

Завтрак  Формирование 

культуры еды  

Самообслуживание  Физическое воспитание  

Эстетическое воспитание  
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Совместная  со 

взрослым 

образовательна 

я деятельность  

Игра  Самостоятельная игровая  

деятельность  

Все виды воспитания  

в зависимости от 

образовательных 

ситуаций  

Подготовка к 

занятиям  

Элементарная трудовая  

деятельность  

Трудовое воспитание  

Умственное воспитание  

Специально 

организованная 

образовательная 

деятельность  

Занятия  

Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение 

ситуативных задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Дидактические и 

сюжетные игры 

Конструирование  

Познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная,  

коммуникативная, речевая, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора, 

игровая, двигательная 

активность  

Решение воспитательных  

задач   

Умственное воспитание  

Физическое воспитание  

Трудовое воспитание  

Правовое воспитание 

Экономическое 

воспитание  

Эстетическое воспитание  

Патриотическое 

воспитание  

Подготовка к 

прогулке,  

прогулка  

Занятия  

Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение 

ситуативных задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Наблюдения и 

экскурсии  

Беседы  

Элементарные 

опыты 

Дидактические и 

сюжетные игры 

Конструирование  

Труд в природе  

Самостоятельная и 

совместная со взрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная  

(продуктивная), 

элементарная трудовая 

деятельность, восприятие 

художественной 

литературы и фольклора,  

физическая активность  

Умственное воспитание  

Экологическое 

воспитание  

Физическое воспитание  

Трудовое воспитание  

Нравственное воспитание  

Правовое воспитание 

Экономическое 

воспитание  

Эстетическое  воспитание 

Патриотическое 

воспитание  

Подготовка к 

обеду. Обед  

Формирование 

культуры еды  

Самообслуживание  Физическое воспитание   

Эстетическое воспитание 
Нравственное воспитание  

Трудовое воспитание  

Сон  Воспитание навыков здорового образа жизни    

Постепенный 

переход от сна к 

бодрствованию  

Гимнастика 

пробуждения  

Физическая активность  

Воспитание навыков ЗОЖ  

Физическое воспитание  

Игра  Самостоятельная игровая  

деятельность   

Все виды воспитания   

(ситуативное 

реагирование)  
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Подготовка к 

полднику, 

полдник  

Формирование 

культуры еды  

Самообслуживание  Физическое 

воспитание  

Эстетическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание  

Самостоятельная  

деятельность  

Игровая, познавательно-исследовательская, 

коммуникативная, конструктивная, 

изобразительная (продуктивная), физическая 

активность  

Все виды 

воспитания  в 

зависимости от 

образовательных 

ситуаций  

Дополнительное 

образование  

Студия, кружок, 

секция  

Изобразительная  

(продуктивная), музыкальная, 

игровая, познавательно-

исследовательская, физическая 

активность  

Физическое 

воспитание   

Эстетическое 

воспитание  

Умственное 

воспитание 

Патриотическое 

воспитание  

Совместная со 

взрослым 

образовательная 

деятельность  

Мастерская   

Коллекционирование, 

беседы, чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы, досуги 

(игровые, 

физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные, др.)  

Реализация проектов  

Изобразительная  

(продуктивная), музыкальная, 

игровая, познавательно-

исследовательская, 

конструктивная деятельность  

Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

(ситуативное 

реагирование)  

Подготовка к 

прогулке, 

Прогулка. 

Уход детей 

домой.  

Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение ситуативных 

задач  

Дидактические, 

сюжетные, подвижные 

игры Конструирование  

Труд в природе  

Самостоятельная и совместная со 

взрослыми игровая деятельность, 

познавательноисследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная, элементарная 

трудовая деятельность,  

физическая активность  

Умственное 

воспитание 

Экологическое 

воспитание  

Физическое 

воспитание  

Трудовое 

воспитание  

Нравственное 

воспитание  

Правовое 

воспитание 

Экономическое 

воспитание  



148 

 

Эстетическое 

воспитание  

Патриотическое 

воспитание  
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24. Юдина Е. Г., Степанова Г. Б., Денисова Е. Н. Педагогическая диагностика в детском 

саду, — М., 2005. 

25. Юдина Е. Г. Ребенок проходит психологическое тестирование // Современный 

ребенок. Энциклопедия взаимопонимания. — М., 2006. 

26. Юдина Е. Г. Проблемы психолого-педагогической диагностики в дошкольном 

образовании // «Детский сад — от А до Я». Научно-методический журнал. - 2006, № 5. 

27. Хансен К. А., Кауфман Р. К., Уолш К. Б. Организация программы, ориентированной 

на ребенка: программа «Сообщество». — 1999. 

 

V. Краткая презентация программы. Дополнительный раздел, ориентированный на 

родителей (законных представителей). 

 

Программа построена на гуманистических принципах личностно-ориентированной 

педагогики, предполагающих признание самоценности каждого возрастного периода жизни 

человека, уважение к личности ребенка, создание условий для развития его активности, 

инициативности, творческого потенциала. 

Программа охватывает все образовательные области, представленные в ФГОС ДО: 

познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-эстетическое и 

физическое. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Обязательная часть Программы, разработанная на основе примерной основной 

образовательной программы дошкольного образования, образовательной программы 

дошкольного образования «Открытия» под ред. Е.Г. Юдиной. – М.: Мозаика–Синтез, 2015 

г., а также мы учитывали комплексную образовательную программу для детей раннего 

возраста «Первые шаги», под редакцией Смирновой Е.О., основанной на современных 

научных представлениях о закономерностях психического развития ребенка в раннем 

возрасте, ведущей роли предметной деятельности и общения со взрослым. Особенностью 

обязательной части Программы является: индивидуализация условий обучения для каждого 

ребенка; предоставление ребенку возможности выбора, как через планирование 

соответствующих занятий, так и через организацию центров активности; участие семьи; 

обеспечение развития детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях; 

Вариативная часть программы разработана в соответствии с Региональной 

программой дошкольного образования «Сөенеч» – «Радость познания» под ред. Шаеховой 

Р.К., 2016г. Вариативная часть направлена на всестороннее развитие и предусматривает 

обогащение детского развития посредством приобщения к истокам национальной культуры, 

краеведения, изучения татарского (русского языка). Программа реализуется на двух 

государственных языках РТ. В детском саду функционируют 4 группы с воспитанием и 

обучением на татарском языке. С целью эффективного обучения татарскому (русскому) 

языку используется УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы Хазратова Ф.В., Зарипова З.М.), 

«Изучаем русский язык» (автор Гаффарова С.М.). «Говорим по-татарски» (автор Зарипова 

З.М.). 

Образовательная деятельность по обучению детей плаванию разработана в 

соответствии с учебно-методическим пособием «Обучение плаванию в детском саду» 

(авторы Т.И. Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина). 

Объем первой части Программы составляет 60% времени, необходимого для 

реализации Программы, вторая часть, формируемая участниками образовательных 

отношений – 40% общего объема Программы. 
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В детском саду функционируют 13 групп для детей с 2 до 7 лет. Все группы 

функционируют в режиме полного дня (12 часов), при пятидневной рабочей неделе. 

Количество детей, посещающих дошкольное учреждение - 335. 

Целью Программы является проектирование социальных ситуаций развития 

ребенка и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную 

социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности детей через общение, игру, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности. 

Программа нацелена на то, чтобы ребенок на этапе завершения дошкольного 

образования оказался способен:  

• принимать перемены и порождать их;  

• критически мыслить;  

• осуществлять самостоятельный и осознанный выбор;  

• ставить и решать проблемы;  

• обладать творческими способностями;  

• проявлять инициативу, самостоятельность и ответственность;  

• заботиться о себе, других людях, обществе, стране, окружающей среде;  

• работать в команде.  

Задачи Программы: 

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

– обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром; 

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

– обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования. 

Задачи вариативной части: 

− обучить детей двум государственным языкам Республики Татарстан; 

− приобщить к истокам национальной культуры народов Поволжья; 

− предоставить каждому ребенку возможность обучения и воспитания на родном 

языке, формировать у детей основы нравственности на лучших образцах национальной 

культуры, народных традициях и обычаях народов, проживающих на территории 

Республики Татарстан; 

− обучить детей основному способу плавания «кроль». 

Пути достижения образовательных задач.  
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Образовательный процесс начинается с создания развивающей образовательной 

среды в группе дошкольной образовательной организации.  

Программа предполагает использование следующих образовательных технологий, 

которые обеспечивают формирование компетентности детей:  

• создание центров активности. Ребёнок развивается через познание, переживание и 

преобразование окружающего мира, поэтому тщательно продуманная развивающей 

образовательной среда побуждает детей к исследованию, проявлению инициативы и 

творчества;  

• создание условий для осознанного и ответственного выбора. Ребёнок является 

активным участником образовательного процесса, поэтому он имеет возможность делать 

выбор: видов деятельности, партнёров, материалов и др. Таким образом он вначале учится 

делать осознанный выбор, а затем постепенно осознаёт, что несёт ответственность за 

сделанный выбор. Таким образом, свобода выбора – одна из основ формирования 

содержания образования в Программе;  

•индивидуализация в Программе обеспечивается созданием условий для каждого 

ребёнка в соответствии с его возможностями, интересами и потребностями. Педагоги 

максимально учитывают возможности, интересы и потребности каждого ребёнка и 

выстраивает стратегию педагогической работы, начиная с наблюдения за детьми и двигаясь 

к индивидуализации образования. Для этого используется сбор данных о каждом ребёнке 

(особенно при помощи наблюдения) и их оценку, на основании которой происходит 

планирование индивидуальной работы с детьми, а также принцип «обратной связи»;  

• участие семьи в образовании ребенка, т.е. партнёрские отношения педагогов с 

семьями детей – важная составляющая Программы. Родители является не столько 

потребителями образовательных услуг, сторонними наблюдателями, сколько 

равноправными и равно ответственными партнёрами воспитателей, принимающими 

решения во всех вопросах развития и образования их детей;  

• обеспечение разных направлений развития ребенка представляет собой 

комплексную образовательную программу, которая направлена на предоставление услуг 

детям от 2 лет до поступления в школу, а также их семьям. Важными признаются 

индивидуальные потребности и интересы каждого ребенка. 

 

 

Планируемые результаты освоения Программы.  

Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров - возрастных характеристик возможных достижений ребенка, которые 

полностью соответствуют ФГОС ДО. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточной и итоговой аттестации воспитанников. 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.  

В Программе педагоги не просто «работают с семьями» – они действительно 

вовлекают их в образовательный процесс и жизнедеятельность детского сада, 

целенаправленно и планомерно выстраивают с родителями доверительные, партнерские 

отношения. Это достигается путем взаимного информирования о ребенке и разумное 

использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей. 

Общение с родителями по поводу детей – важнейшая обязанность педагогического 

коллектива.  

Программа исходит из того, что ребенок живет в семье, её влияние – основа развития 

и воспитания, её законы и ценности приоритетны. Образование в дошкольной организации 

«надстраивается» над отношениями ребенка и семьи. Предоставляя родителям возможность 
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участия во всех аспектах деятельности Организации, педагоги увеличивают шансы ребенка 

на преуспевание и хороший эмоциональный фон.  

Одна из основных задач воспитателей – вовлечь родителей в конкретные дела, 

занятия, проекты, развивающиеся в группах, которые посещают их дети.  

В результате такого взаимодействия семья получает следующие результаты:  

• эмоциональная вовлеченность позволяет родителям чувствовать себя 

продуктивными, энергичными, причастными к образованию своего ребенка, помогающими 

другим, обновленными и готовыми к новым жизненным задачам;  

• физическая вовлеченность позволяет им сформировать новые умения, забыть о 

беспокойствах, познакомиться с другими людьми, повеселиться и посмеяться;  

• возможность поработать в профессиональной среде помогает родителям лучше 

разобраться вопросах развития детей, научиться некоторым «премудростям» работы с 

детьми и дома применять полученные навыки;  

• наблюдения за своими детьми на фоне других детей позволяют им понять, что все 

дети разные, что не нужно сравнивать одних детей с другими, а надо видеть и оценивать 

развитие одного ребенка раньше и теперь;  

• родители убеждаются, насколько многому дети учатся через игру, через занятия в 

центрах активности и познавательную деятельность, решая проблемы, замышляя и 

осуществляя вместе с другими детьми свои идеи и проекты, как учатся самооценке;  

• родители оценивают важность предоставления ребенку права на выбор своих 

занятий для развития альтернативного мышления, для анализа ситуации и возможностей, 

они смогут наблюдать, как преуспевают в социальном развитии дети – находят друзей, 

учатся работать вместе с другими детьми, как они учатся друг у друга.  

Особенности материально-технического оснащения педагогического процесса.  

Для реализации программы в группах детского сада созданы центры активности: 

центр искусства, строительства, литературный, сюжетно-ролевых игр, манипулятивных игр, 

науки и естествознания, кулинарии. Материалы центров постоянно обновляются и 

пополняются в зависимости от тематики проектов и направлены на обеспечение 

полноценного физического, художественно-эстетического, познавательного, речевого и 

социально-коммуникативного развития ребёнка.  

Детский сад расположен в кирпичном двухэтажном здании, построенном по типовому 

проекту в 1984 году. Общая площадь здания: 4111,5 кв.м Общая площадь территории: 

12272,21 м2. На территории оборудованы 13 участков, спортивная площадка. В состав 

помещений входят: 13 групповых комнат, 13 спален, медицинский блок, музыкальный зал, 

спортивный зал, плавательный бассейн, пищеблок, прачечная, кабинет татарского языка, 

кабинет английского языка, ИЗО студии, кабинет по ПДД, методический кабинет, директора, 

заместителя директора по ХР, складские помещения. 
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